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Über Stock und SteinÜber Stock und Stein
Durch grüne Wälder und Wiesen geht es auf dem 
Mountainbike bei einer spannenden Tour mit den 
Lechridern. Bei diesem Erlebnis erlernen und üben 
junge Biker die Mountainbike-Fahrtechnik, das 
Bremsen und die Koordination auf dem Fahrrad. 
Spielerische Übungen, Übungstrails und Spiele – 
etwa ein Schneckenrennen auf dem Fahrrad oder 
Spiele aus der Naturpädagogik – sorgen ebenso 
wie die Tour über kleine Wald- und Wiesenwege 
für jede Menge Spaß und einen Adrenalinkick in 
der Natur. Kinder und Jugendliche machen dabei 
innerhalb kürzester Zeit Fortschritte – das stärkt 
das Selbstbewusstsein und baut ein gutes Körper-
gefühl auf.

Der Sport eignet sich außerdem hervorragend, 
um mit der beruhigenden Wirkung der Natur Lern-
stress abzubauen, und bietet wertvolle Alternative  
  zum Medienkonsum. Ganz nebenbei lernen Kinder 
       sich selbst zu erfahren und ihr Selbstwert- 
         gefühl zu stärken.

Angeboten 
werden Fahr-
technikkurse für ver-
schiedene Altersklassen 
und Fahrkönnen, Sommercamps, 
Motto-Rides und auch maßgeschneiderte Einzel-
coachings, um auf individuelle Bedürfnisse und 
Lernfelder einzugehen. Alle Angebote werden von 
erfahrenen, geschulten Trainer:innen durchgeführt. 
Sie sind fahrtechnisch wie auch pädagogisch 
ganzheitlich konzipiert, das naturverträgliche Biken 
ist ebenfalls immer Thema. 

LECHRIDER – KIDS ON BIKE
– Schnupperkurs: 20.04. + 12.05., 15.30 – 16.30 Uhr, 19 €
– Kids on bike – youngsters (5 – 8 J.):  
     Anfänger, 22.04. + 13.05., 10 – 13 Uhr, 59 €
– Kids on bike – rookies (8 – 13 J.):  
     Grunderfahrg. Vorh., 27.05., 10 – 13 Uhr, 59 €
– Familycamp Treuchtlingen (K + E):  
     29.04., 10 – 16 Uhr, 79 € / Pers.
– Kindergeburtstage auf Anfrage
www.dielechrider-kids.de

Anzeige

„Grün, grün, grün sind alle meine Kleider“ könnte auch die Natur im Frühjahr singen.  
Denn dann werden die Wiesen wieder saftig, die Blätter treiben aus und die Sonne  
lockt uns ins Grüne. Eine wahrlich grüne Ausflugssammlung...
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Hier kann man sogar die Nacht im 
Grünen verbringen, in einer 

Hängematte gespannt 
zwischen Bäumen im 
Wald. Wenn das kein 
Abenteuer ist!

Mit einer speziellen 
Outdoor-Hängematte, 

die mit Moskitonetz  
und Einschubfach  

für eine Isomatte aus- 
gestattet ist, geht es in den 

Wald. Das Nachtlager muss dann nur 
noch zwischen zwei Bäumen auf der Wunschhöhe aufge-
spannt werden. Eine fachkundige Einführung, wie und wo 
man das am besten macht, ist inklusive. Fehlen nur noch der 
Schlafsack und die Übernachtungsgäste... Und dann heißt 
es, jeder in seiner eigenen Hängematte, den Wald mit sei-
nen Geräuschen und dem einzigartigen Duft genießen, das 
Sternenzelt über den Baumwipfeln beobachten und dabei 
einschlummern.

Die Übernachtung in der Hängematte gibt es als Abenteuer-
übernachtung für Vater und Kind:er im Juni zu buchen. Hier 
gibt es einen gemeinsamen Nachmittag im Wald mit mit dem 
Bauen von Tipis und dem Sammeln von 
Holz für ein Lagerfeuer. Schließlich 
soll dort das Abendessen stilecht 
und stärkend für eine Aben-
teuernacht gekocht werden. 
Stockbrot gibt’s natürlich 
auch dazu und am nächsten 
Morgen ein tolles Frühstück 
im Wald, nach dem noch das 
Pappenheimer Freibad besucht 
werden kann.

Eine Übernachtung in der Hängematte ist auch für eine  
Familie oder Gruppen bis 17 Personen buchbar. Auch hier 
gibt es wahlweise Frühstück in den Wald geliefert.

Träumen in Bäumen

ÜBERNACHTEN IN DER HÄNGEMATTE
Evangelisches Bildungszentrum Pappenheim
Stadtparkstr. 8 – 17, Pappenheim
– 1 Ü inkl. Hängematte und Einweisung: 18 € / Pers., kirchl./ 
     schul./gemeinn. Gruppen: 12 € / Pers., Frühstück: 6 € / Pers.,  
     Verleih von Schlafsack + Isomatte mögl.
– Abenteuerübernachtung für Vater mit Kind*ern, 5 – 10 J.:  
     Fr 30.06., 15 Uhr – Sa 01.07., 10 Uhr, 20 € (K), 35 € (E),  
     Buchungsnr.: 23-0297
– viele weitere tolle Erlebnisangebote für Familien
www.ebz-pappenheim.de

Lange nicht da gewesen?

www.zoo-augsburg.de/veranstaltungen

Entdecke unser
Programm 
zu Ostern
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Tierische Ostern
Wenn draußen alles grün zu sprießen beginnt, kommt 
wieder Leben in die Natur. Manch Tier erwacht aus 
seinem Winterschlaf und alle werden wieder aktiver – 
auch im Augsburger Zoo. Gerade Ostern wird dort ein 
ganz besonderes Erlebnis.

Denn nicht nur Tiger, Pinguine, Kattas, Elefanten und Co 
warten schon sehnsüchtig auf die Besucher:innen. In 
„Osterhasenhausen“, das ab Karfreitag in der Tropen-
halle entsteht, gibt es kuschelige Kaninchen und put-
zige Küken zu sehen. Das Eiermobil des Zoos hält von 
Karsamstag bis Ostermontag spannende Infos für Groß 
und Klein rund um die verschiedensten Eier bereit. 
Und ganz besondere, nämlich bunte Eier, verteilt der 
Osterhase – er wird höchstpersönlich am Ostersonntag 
und -montag durch den Zoo hüpfen und die Kinder 
überraschen. 

Kleine Besucher:innen können sich am Osterwochen-
ende samstags und sonntags sogar selbst in lustige 

Tiere wie Schmetterlinge, Tiger und 
Löwen beim Kinderschminken ver- 
wandeln.

Besonders tierisch wird es auf dem nagel-
neuen Abenteuerspielplatz. Hier lädt nicht 
nur eine Riesenschildkröte zum Klettern, 
Balancieren und Schaukeln ein! Also 
unbedingt beim Besuch genügend Zeit ein-
planen, denn der neue Spielplatz muss na-
türlich ausprobiert werden. Wer inzwischen 
hungrig wird: die Zoogaststätte und mehrere 
Kioske sorgen für kulinarischen Genuss.

Doch nicht nur an Ostern ist der Zoo einen Besuch 
wert. Über das Jahr verteilt gibt es ein buntes  
Veranstaltungsprogramm für Groß und Klein. 

OSTERN IM ZOO
Zoologischer Garten Augsburg, Brehmplatz 1, Augsburg
tägl. 9 – 18 Uhr,  (K bis 3 J.), 7 € (K 3 – 15 J.), 14 € (E)
www.zoo-augsburg.de

Spielplatz 
Tipp

Grünes Wasser
Das Wort „virdis“ gab der Wertach ihren 

Namen. Es ist ungeklärt, ob der kelti-
sche Ursprung mit seiner Bedeu-

tung „kräftig, schnell“ gemeint ist 
oder vielleicht doch die lateini-
sche Bedeutung „grün“ nach 
der grünen Farbe des Flusses.

An der „grünen“ Wertach gibt 
es in Augsburg viel zu entdecken: 

Radtouren in Richtung der West-
lichen Wälder, ein Spaziergang zur 

Kulperhütte, mit den Füßen an einer der 
vielen Treppen oder Kiesbänken ins Wasser 

patschen, Wasseramseln und Eisvögel beim Tau-
chen beobachten, Steine hüpfen lassen oder zu 
lustigen Türmen stapeln. Man kann einfach selbst 
losziehen oder bei einer der vielen Veranstaltungen 
für Familien teilnehmen.

FAMILIENVERANSTALTUNGEN  
AN DER WERTACH

So 23.04., 15 – 17 Uhr:  
Der Biber – Meister Bockert  
Wertachbrücke, Wehringen,  
Anm.: 0821 / 31 02 28 52, 

Fr 05.05., 19 – 21.30 Uhr:  
Wenn es Abend wird im Wald …,  
Infopunkt Wertachau, Wertachweg, Schwabmünchen  
Anm.: 0821 / 31 02 28 52, 

So 07.05., 6.30 – 8.30 Uhr:  
Frühlingsstimmen in den Wertachauen,  
Wertachstr. 55, Bobingen,  
Anm.: 0821 / 31 02 28 52, 

So 14.05., 9 – 11.30 Uhr:  
Gänsesäger, Gänseblümchen und Graugans,  
Wertachbrücke bei der Apotheke, Oberhausen / Augsburg, 

, keine Anm. erf.

So 28.05., 9 – 12 Uhr:  
Eisvogel & Co, Vortrag 
Kulperhütte, Wertach in Pfersee, , keine Anm. erf.

www.nanu-augsburg.de
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Bauernhof- 
erlebnis
Mitten im Grünen, auf 
einer Lichtung umgeben 
von Wald, liegt das 
Bauernhofmuseum 
Jexhof. Wie es sich 
für einen alten Bau-
ernhof gehört, gibt es 
hier viele verschiedene 
Tiere: Schaf Kajal, das 
seinen Namen von seinem 
auffälligen Lidstrich bekam, 
Huhn Franz, ein echtes Augsburger 
Rassehuhn, die Widder-Hasendame Miss Daisy und 
all deren Artgenossen warten bereits auf den Besuch 
vieler Familien. Und natürlich die Katze Jäx, die erst 
kürzlich auf dem „Jäxhof“ eine Heimat fand.

Auf dem wirklich sehr schönen Spielplatz können die 
Kinder selbst entdecken, toben, matschen, balancieren 
oder über einen Niedrigseilgarten ins Baumhaus klet-
tern und im Museum erfährt die ganze Familie, wie die 
Menschen vor 100 Jahren lebten. In den umgebenden 
Wäldern kann man zudem gut wandern. Drei Touren, 
Klangweg, GeoPfad und Keltenschanzen-Tour, findet 
man auf der Homepage beschrieben. Und anschließend 
kann man in der Gastronomie des Jexhofes Essen und 
Trinken genießen.

Auch heuer kommt der Osterhase am Ostermontag 
wieder zum Bauernhofmuseum Jexhof und hat viele, 
viele Eier in seinen Körben. Zu einem runden Programm 
ums Ei gehört aber nicht nur das Eiersuchen, sondern 
auch Basteln, Backen und Spielen. Und das ebenso 
unaussprechliche wie berühmte Oarwoageln. Übers 
Jahr gibt es ein reichhaltiges Programm, das für jede:n 
etwas bietet.
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BAUERNHOFMUSEUM JEXHOF
82296 Schöngeising
Di – Sa: 13 – 17 Uhr, So: 11 – 18 Uhr,  

 (K bis 6 J.), 2,50 € (K 6 – 12 J.), 4 € (E)
– So 02.04., 15 – 16.30 Uhr: Vorführung Säen
– Do 06.04., 15 – 17 Uhr: Ostereier aus Filz, 6 – 10 J.,  
     Anm.: 08141 / 51 92 05, 7,50 € + 3 € Material
– Mo 10.04., 11 – 18 Uhr: „Alles rund ums Ei“ mit Eiersuchen,  
     Oarwoageln u.v.m., 14 – 15 Uhr: Kinder führen Kinder, 6 – 12 J.
– Fr 28.04., 17 – 19 Uhr: Walpurgisnacht – mit der Taschenlampe  
     ins Museum, 5 – 9 J., Anm.: 08141/519-205, 7,50 €
viele weitere Veranstaltungen für Familien und Kinder: www.jexhof.de

Erlebnis 
Bauernhofmuseum Jexhof
− ein vielfältiges Programm für Kinder 
und Erwachsene erwartet Sie.

Ö� nungszeiten:
Di-Sa 13-17 Uhr, 
Sonn- und Feiertage 11-18 Uhr,
montags Ruhetag

Saison:
Wochenende vor Ostern bis Anfang 
November

Infos unter:
Tel.  08141- 519 -205 oder  08153 - 932 50
info@jexhof.de  |  www.jexhof.de 

Bauernhofmuseum Jexhof
82296 Schöngeising  |  Eine Einrichtung 
des Landkreises Fürstenfeldbruck

Soccerpark

R E H L I N G

FUSSBALLG
OLF!

Tel.: 08237 95 939 67  info@soccerpark-rehling.de       www.soccerpark-rehling.de

Soccerpark Rehling                    
        Auer Bergstraße                    

         86508 Rehling

onli ne- 
sammlungen

Aus-
fluge

500500
ti ppsti pps

WWW.LIESLOTTE.DE / FAMILIENFREIZEIT

wohin am wochenende?wohi n am wochenende?

bei li eslotte bei li eslotte 
rei nschauen!rei nschauen!
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Hier können kleine Berg-Abenteurer von oben auf 
grüne Wälder, Wiesen und funkelnde Seen blicken. 
Pfronten im Allgäu ist der Startpunkt in die Allgäuer 
Bergwelt und liegt ideal, um erste Wander-Schritte in 
den Alpen zu unternehmen.

Von der Talstation der Breitenbergbahn schwebt man 
mit der Vierergondel auf fantastische 1.540 Meter 
Höhe. Da kann man sich staunender Kinderaugen 
gewiss sein. Oben angekommen, bietet nur wenige 
Meter oberhalb der Bergstation ein Aussichtssteg mit 
Glasfront, der mehrere Meter über den Felsrand ragt, 
einen gigantischen Ausblick.

Nur wenige Gehminuten von der Aussichtsplattform 
entfernt erreicht man über den Sessellift Hochalpe 
den Juwelenweg. Die interaktiven Stationen auf dem 
Weg drehen sich um den geheimnisvollen Aggenstein 
und seine Sagen und bieten so viel Abwechslung für 
die ganze Familie. Am letzten Stopp, der Hochalphütte, 

gibt es für hungrige Wanderfamilien von 
Currywurst mit Pommes bis zum Maril-
lenknödel mit Vanillesoße die passende 
Stärkung. Seit Ang Kami Lama aus Nepal 
die Hütte als Wirt übernommen hat, gibt es 
neben den Klassikern auch leckere nepa-
lesische Teigtaschen.

Für zusätzliche Motivation und Spaß sorgt der 
Pfrontener Kinderhüttenpass. In vielen Alphütten 
können Kinder beim Hüttenwirt Stempel sammeln, die 
mit der Pfrontener Wandernadel sowie der Auszeich-
nung als „Superwanderer“ belohnt werden.

Der erste Schritt ins Abenteuer Bergwelt
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BERGWELTABENTEUER PFRONTEN: JUWELENWEG
Breitenbergbahn, Tiroler Straße 176, Pfronten / Allgäu,  
www.breitenbergbahn.de
Pfrontener Kinderhüttenpass:  als Download,  
im Haus des Gastes, auf zahlreichen Hütten
www.pfronten.de

Im BlumenrauschIm Blumenrausch
Nicht nur grün, sondern in allen bunten Farben 
leuchten die Blumen in der Ausstellung  
„Flowers Forever“. Es ist die erste Ausstellung, 
die sich der Kunst- und Kulturgeschichte der 
Blume vom Altertum bis heute widmet. 

Mit Gemälden, Skulpturen, Fotografien, Design, 
Mode, interaktiven Medieninstallationen sowie 
naturwissenschaftlichen Objekten präsentiert 
die Kunsthalle München einen faszinieren-
den, thematisch gestalteten und aufwendig 
inszenierten Parcours rund um die Rolle der 
Blume in Kunst und Wissenschaft, in Mytho-
logie und Religion sowie in Literatur, Politik, 
Ökonomie und Ökologie. Rund 170 Werke von 
Jan Brueghel dem Jüngeren bis hin zu DRIFT 
machen die facettenreiche Kulturgeschichte 

der Blumen auf eindrückliche Weise erlebbar. 
Unbedingt sehenswert ist die Installation Calyx, 
die mit 200.000 getrockneten Blumen das große 
Finale des Parcours bildet.

Die Ausstellung ist Ausgangspunkt des stadt-
weiten Flower Power Festivals München 2023, 
das viele weitere Ausstellungen, Installationen 
und Events auch für Kinder und Familien bietet.

FLOWERS FOREVER. BLUMEN IN KUNST UND KULTUR
Ausstellung noch bis So 27.08., Kunsthalle München,  
Theatinerstr. 8, München
tägl. 10 – 20 Uhr, 15.03., 19.04., 17.05., 21.06. + 19.07.:  
jew. Mi, 10 – 22 Uhr,  (K bis 6 J.), 2 € (K 6 – 18 J.),  
16 € (E), 30 € (Fam.)
– Kinderführungen (6 – 12 J.) in den Ferien:  
     05.04., 12.04., 31.05., 07.06., 02.08., 09.08., 16.08. + 23.08.,  
     jew. Di 15 Uhr, 6 €, Anm.: 089 / 22 44 12
www.kunsthalle-muc.de, www.flowerpowermuc.de

Kehinde Wiley „Portrait of a Florentine Nobleman III”, 2019 
© Kunsthalle München



2929

Ab aufs Green! Im Allgemeinen handelt es sich dabei 
um die kurz geschnittene Rasenfläche rund um die Lö-
cher auf dem Golfplatz. Hier ist zwar auch ein Golfplatz 
gemeint, aber ein besonderer: der Fußballgolfplatz. 
Und auch hier wird das Grün – kein Rasen sondern 
Wiese! – rund um das Loch und auf den Bahnen kurz 
geschnitten. Nur dass man beim Fußballgolf weder 
mit Putter noch kleinen weißen Bällen spielt, sondern 
echte Fußbälle, natürlich mit dem Fuß, über spannen-
de Hindernisse und über Geländeneigungen in das mit 
einer Fahne markierte Loch kickt. 

Im Soccerpark Rehling gibt es 18 Bahnen, gespickt mit 
reizvollen Hindernissen, zu bewältigen. Zwischen 28 
und 218 Meter weit entfernt sind die einzelnen Löcher, 
so dass insgesamt eine Strecke von etwa 1,8 Kilome-
ter mit dem Ball zurückgelegt werden muss. Sieger 
ist, wer am Ende die wenigsten Versuche benötigt. 
Doch das ist nicht das wichtigste. Denn die echt tolle 

Mischung aus Kicken und Golfen 
garantiert Spaß für alle, egal ob 
Fußballprofi oder Anfänger:in.  
Vor, nach und während des Spielens kann 
man sich an der angegliederten Gastronomie 
bestens versorgen.

Seit diesem Jahr befindet sich der Soccerpark  
nach einem Betreiberwechsel in neuen Händen.  
Es bleibt aber alles wie gewohnt: kurzweilig,  
spannend, qualitätsvoll. 

Rasensport

SOCCERPARK REHLING
Auer Bergstr., Rehling-Au
bis So 05.11. geöffnet, Mo – Fr ab 13 Uhr, Sa + So ab 10 Uhr,  
Sommerferien tägl. ab 10 Uhr
max. 5 Pers. / Gruppe, 9 € (K), 13 € (E ab 16 J.),  
38 € (Fam. 2 E + 2 K, + 8 € / weiteres K)
Kidspakete, bis 15 J.:
  – 1 Runde spielen, Pommes, Getränk, Eis: 14 €
  – 1 Runde spielen, Chicken Nuggets, Getränk, Eis: 17,50 €
Anm. empfohlen: Tel. 08237 / 959 39 67  
oder www.soccerpark-rehling.de

Weitblick
Eine wunderschöne Wanderung durch grüne Wälder, 
Wiesen und Felder führt von Tutzing am Starnberger 
See hinauf zur Ilkahöhe. Auch wenn diese mit ihren 724 
Metern Höhe nicht gerade erhebend klingt, so hat man 
von dort nach einem einfachen Aufstieg über gerade 
mal 128 Höhenmeter einen traumhaften Blick Richtung 
Berge und über den grün schimmernden See. Bereits 
am Bahnhof ist der Weg zur Ilkahöhe angeschrieben. 
Zuerst geht es durch Dorf nach oben, dann durch 
schattige Laubwälder bis zum schönsten Teil des We-
ges, der über einen Wiesenpfad entlang des Höhenrü-
ckens zum höchsten Punkt führt. Hungrige und durstige 
Wanderer können im Forsthaus Ilkahöhe einkehren, 
bevor sie den Rückweg über einen der vielen Wege 
nach Tutzing antreten.

Ausweiten kann man die Runde, wenn  
man an den etwas südlicher gelegenen 
Deixlfurter Weiher weiterwandert und 
von dort nach Tutzing zurück.

Bevor man wieder die Heimreise an-
zutritt, sollte man unbedingt noch einen 
Abstecher in den angeblich schönsten 
Ort am Starnberger See machen, vielleicht 
sogar die Zehen ins Wasser baumeln lassen 
oder mit dem Dampfer fahren. 

TOURENVORSCHLÄGE AUF DIE ILKAHÖHE
ab ca. 2,5 Std. (ab Bhf. hin + zurück), z.B.:
– www.alpenverein-muenchen-oberland.de
– www.starnbergammersee.de

www.klosterstueble -oberschoenenfeld.de

DAS FAMILIENAUSFLUGSZIEL
Wandern und Radfahren in den Westlichen Wäldern – 

Essen und Trinken in unserem Klosterstüble.

Bayerische Küche | Kaffee & Kuchen | Natur | Spielplatz 
Durchgehend warme Küche | Reservierung: 08238 37 30

sonniger Biergarten mit  direkt angrenzendem Spielplatz

Stubn' mit wunderschönem Gewölbe-Ambiente

zwei große Veranstaltungsräume/Hochzeitssäle 

 

 

Neben unserer durchgehend warmen Küche bieten wir Ihnen

 feine Kaffeespezialitäten und leckere Kuchen!

 

Wir freuen uns auf Sie! 
 

 

                                                                                    Mittwoch bis Sonntag 11-22 Uhr      

                                                                                    Durchgehend warme Küche!               

                                                                                                

                                                                                     Für Reservierungen:                                    

                                                                                     Tel.: 08271/4217555                                  

                                                                                      E-Mail: info@klosterwirt-th.de 

                                                                                      www.klosterwirt-th.de       

GENIESSEN  S IE  ECHTE  BAYRISCHE  KÜCHE  

IN  E INER  TOLLEN  ATMOSPHÄRE

Adresse:

Am Klosterberg 8

86672 Thierhaupten

Anfahrt über 

Augsburger Str. 22


