Titelfoto: Veit StoRel | www.veitograf.de

FAMILIENMAGAZIN

AUGSBURG
SCHWABEN
UND ALLGAU

HALLO SOMMER!

Outdoorkindergeburtstagstipps

i3

j!’ﬁ”
.

STERNE GUCKEN!

Sommernachtstraumtermine

AUSGABE 77| 2022

AUG. | SEPT.

ur
die ganze
\\\ T ol- ,,/

L

AB IN DIE FERIEN!

Familienabenteuerziele



EIN PFAD. o it SR
VIELE SCHRITTE.
WIR SIND UNTERWEGS!

Es geht um die Zukunft unserer Kinder! Wir wollen, dass sie in Sicherheit auf-
wachsen und sich entfalten konnen, aber die Klimakrise gefahrdet ihre Lebens- und
Entwicklungsgrundlagen. Deshalb setzen wir hier bei uns in Augsburg alle Hebel in
Bewegung, um Klimagerechtigkeit zu fordern und zu verhindern, dass kiinftige Ge-
nerationen die Konsequenzen unseres Handelns tragen miissen!

In der neuen Ausgabe unseres Fraktionsmagazins Stadtgriin erfahrt ihr unter ande-
rem, wo wir uns auf dem Augsburger Klimapfad gerade befinden und was wir noch
vorhaben. GRUN WIRKT!

Kinder haben oft die besten
Ideen! Malt oder schreibt
uns eure Vorschlige fiir ein
griines, klimafreundliches
Augsburg und schickt sie bis
15. Oktober 2022 mit euren
Kontaktdaten an:

BUNDNIS 90/DIE GRUNEN Augsburg
Stadtratsfraktion

Rathausplatz 2

86150 Augsburg

stadtratsfraktion@gruene-augsburg.de

Wir freuen uns auf
eure Einsendungen!
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EDITORIAL

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

vor einigen Wochen unternahm ich eine groRe Reise: Viele
besondere Erlebnisse und Momente, die im Herzen bleiben,
konnte ich mit nach Hause nehmen. Aber noch mehr sind
mir die Begegnungen mit wirklich wundervollen Menschen
in Erinnerung geblieben. Einer dieser hat einen wichtigen
Satz geprégt, den ich als kleine Weisheit von meiner Reise
mitbrachte und nun mit euch teilen méchte:

Wir standen in einer tiefen Schlucht am Beginn einer Treppe.
Es waren gefiihlt 1.000 Stufen hinauf zum Berggipfel zuriick-
zulegen. Uns verlieB der Mut. Wie sollten wir das blof3 schaf-
fen? Unser Guide Juli bemerkte unsere Verzagtheit und sagte
ganz schlicht: ,,No thinking, just doing!” (Nicht denken, einfach tun!) Tatséchlich motivierte
mich dieser Ausspruch: Nicht sorgenvoll an den kompletten Aufstieg in seiner Ganzheit denken,
sondern das Denken abschalten, den Blick auf die einzelne Treppenstufe richten und sie Schritt
fiir Schritt absolvieren und sich an diesem Teilerfolg freuen. Und so meisterten wir den Aufstieg
schneller als gedacht, mit guter Laune und sogar, ohne aus der Puste zu geraten.

Stehe ich im Alltag nun ratlos vor besonders groRen Aufgaben, muss ich an diesen Satz von Juli
denken. Mir hilft es dann, den Fokus gezielt auf jede einzelne Stufe zu richten und den Weg in
Ruhe und Gelassenheit step by step zu gehen, in der Zeit, die es eben dafiir braucht. Das Leben
ist manchmal iiberfordernd und doch haben wir jede:r in uns selbst das Riistzeug, es aus eige-
ner Kraft gut zu meistern. Manchmal braucht es einfach Zeit, Ruhe und einen kleinen Trick von
einem weisen Mann aus einem fernen Land...

In diesem Sinne wiinsche ich euch allen einen wunderschonen Sommer und — wer hat — einen
traumhaften und erholsamen Urlaub. In dieser Ausgabe hat das gesamte liesLotte-Team wieder
viele spannende Ausflugstipps, interessante Veranstaltungen und Ferienhighlights fiir euch
zusammengestellt. Wir freuen uns, wenn viele Familien darin Anregungen fiir die Qualitdtszeit

mit ihren Kindern finden.
Eure
Ufa Borger

= lies| ofTe 2

INHALT

THEMENGARTEN

Kulturnachrichten ... 6
Lernort fiir Vielfalt ..o 13
Vétergeschichten ... 18

LOTTE-SCHULKIND

Ferienprogramm ... 20
SONNTAGSFAHRER

Geheimnisvolle Flugkiinstler ... 24
Ausflugsspecial: Ab in die Ferien ..................... 25

SCHONES LEBEN

Rezepte: DrauBenkiche .......neenceneeneeens 36
liesLotte VOr Ort .......ccoevvveveceerreeieieeine, 38
Ratgeber Familienalltag: Generationen ............. 42

BERUF & FAMILIE

Finanzplanung ist Lebensplanung ..........ccccoc..... 45
WOHLSEIN

5aM TaQ o 46
Babyzeit ... 48
Kolumne: Frau Wurster kocht ..., 50
i-DUPFERL

lies Lotte lies: Buchtipps ..o 54
Kindergeburtstag: Kinofest ..o 55
LIESLOTTE-PLANER KINDER........ccccceeurieirinnnne 56
LIESLOTTE-PLANER ERWACHSENE.........ccccoonn.cn. 59
LIESLOTTE-PLANER KALENDER ........cccccoonvuuen. 62
Notruf | Verlosung | Impressum .................... 74

PRAXIS FUR
-~ ZAHNHEILKUNDE

Dr. med. dent. Katharina Lutz

Wir kismmern vns wm
kleine vadf 9#0% Labne!

lhre Zahnarztpraxis fir gut gepflegte und gesunde Zahne -
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LESER-INNENSEITE

MARSHMALLOWS ROSTEN @ KAFER BEOBACHTEN
VIEL LACHEN @ WASSERSCHLACHT
LTWAS BAUEN, WAS SCHWIMMT/FLIEGT «@ DRAUBEN MALEN
MARMELADE KOCHEN @ ZEIT VERPLEMPERN
LINE NACHTWANDERUNG MACHEN @@ [M GARTEN ZELTEN
SLIFENBLASEN PUSTEN @ SELBER SAFT PRESSEN
EINANDER GESCHICHTEN ERZAHLEN @ BLUMEN PRESSEN
EINE SANDBURG BAUEN & EINE GUTE TAT BEGEREN
DURCH EINEN SPRINGBRUNNEN LAUFEN & EIN LAGERFEUER MACHEN
STERNE ANSCHAUEN @ EINE KISSENSCHLACHT MACHEN
ALKOROLFREIE COCKTAILS MIXEN @ AN EINEM BAUM SCHAUKELN
N EINER HANGEMATTE SCHLAFEN @ TRETBOOT FAHREN
EINEN APFELKUCHEN BACKEN @ DURCH EIN KORNFELD LAUFEN
EINE SCHNITZELJAGD FUR JEMANDEN VERANSTALTEN

www.lieslotte.de
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Stell dir vor, eine neue Ausgabe der liesLotte erscheint, aber du
kannst nirgends ein Exemplar finden ... Schlimm, oder?

Aber keine Panik, unsere fleiBigen Kurier:innen liefern 25.000 liesLotten
an liber 1.000 Verteilstellen in der Region, so dass du jederzeit eine
Ausgabe ergattern und deine Lieblingsseiten durchschmdkern kannst.

UNSERE KURIERIN AMELIE

Wo verteilst du liesLotte?

Es ist ein ziemlich groRes Gebiet: der

Umkreis von Zusmarshausen bis hin
zu einem Teil von Giinzburg. Prinzipiell
ist das der komplette nérdliche Teil
der westlichen Walder. Dafiir benétige
ich etwa 70 Kisten mit liesLotte-
Heften, die jede etwa 8 kg wiegt.

Das sind etwa 2000 Hefte oder 560 kg
insgesamt. Das féhrst du alleine aus?
Ich bin zwar schon 18 Jahre alt, aber
ich habe noch keinen Fiihrerschein.
Daher hilft mir die gesamte Familie,
die schon fahrtiichtig ist: Mama, Papa
und meine groReren Geschwister. Sie
fahren mit unserem VW-Bus, der bis
oben hin beladen ist, und ich springe
mit den Kisten zu den Verteilstellen.
Das ist dann ja ein richtiges
Familienevent?

Ja, das kann man so sagen. Es ist
auch immer sehr witzig im Auto. Wir
horen sehr laut Musik, meist aus dem
Radio, und singen durchaus auch mal
mit. Ich auf jeden Fall genieRe die Zeit
mit meiner Familie. Und manchmal
passieren auch lustige Sachen, die
man nicht so schnell vergisst.

Jetzt sind wir neugierig. Kannst du ein
Beispiel erzéhlen?

Das war vor etwa vier Jahren. Meine
Schwester ist gefahren, sie hatte
wohl gerade erst den Fiihrerschein.

Es war die letzte Stelle auf der Tour,
ein Kindergarten, zu dem es in einer
Art Sackgasse einen Berg runter ging
auf einen kleinen ,Stellplatz”, so gro
wie unser VW-Bus. Ich lieferte also
die Hefte aus und wir wollten wieder
fahren. Allerdings schaffte es meine
Schwester weder riickwérts den Berg
hoch zu fahren noch zu wenden. Es
war einfach zu eng und zu steil. Vor
lauter Verzweiflung haben wir erst
mal die alten Erdniisse aus dem Auto
aufgegessen und dann irgendwann
doch unsere Mama angerufen, dass
sie uns aus der Patsche hilft.

Wie kamst du zu dazu, liesLotte-
Kurierin zu werden?

Ich kann mich noch gut erinnern, dass
wir als Familie, als ich noch klein war,
immer tolle Ausfliige gemacht haben,
die wir in der liesLotte gefunden ha-
ben. Das hat mich wohl irgendwie ge-
pragt... Und es ist echt ein toller Job,
man trifft inmer nette Menschen und
kann ein kleines Plauschchen halten.
Liest du eigentlich liesLotte?

Klar! Ich schaue die neue Ausgabe
immer durch, auch wenn es jetzt nicht
unbedingt ein Heft fiir eine 18-jahrige
ist. Aber ich mache das gerne, denn
die Cafés und Ldden und auch die
Ausflugstipps sind fiir mich spannend.
Und oft ist ja auch meine Mama drin,
mit ihrem Nahlddchen minimo.

Was machst du sonst in deinem Leben?
Ich gehe derzeit auf die Fachober-
schule und mache dort mein allgemei-
nes Abitur, denn ich mdchte spater
Padagogik studieren. AuRerdem

gehe ich gern zum Kaffeetrinken mit
Freund:innen und Geschwistern —
mein Lieblingscafé derzeit ist das 32°
in der MaximilianstraBe oder Sabs
Café in Horgau. Und im Nahladen mei-
ner Mama gebe ich Kindernédhkurse.

Wir sind

FAMILIENFREUNDLICH

Kulturschloss Hochstadt
Herzogin-Anna-Str. 52, Hochstadt, www.hoechstaedt.bezirk-schwaben.de
Di—So + Feiertag: 9—18 Uhr

Kinder willkommen, Wickelmdglichkeit, Kinderhochstiihle, Spielzeug,
kinderwagengeeignet, stillfreundlich, Babygldschen wéarmen, kostenlose
WC-Benutzung fiir Kinder, Wasserflasche auffiillen
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rutaNatur — der verpackungsfreie Bioladen
Prinzregentenstr. 7, Augsburg, www.rutanatur.de
Mo—Fr: 10-18.30 Uhr, Sa: 10—15 Uhr

Kinder willkommen, Spielzeug vorhanden, kinderwagengeeignet,
stillfreundlich, Wasserflasche auffiillen

¥
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Café und Conditarei Ertl

Ulmer Str. 24, NeusaR-Steppach, www.cafe-ertl.de

Di—So0:9-18 Uhr

Kinder sind willkommen, kinderwagengeeignet, WC-Benutzuung fiir
Kinder, Kinderhochstiihle, Spielzeug, stillfreundlich, Wasserflasche auf-
fiillen, Wickelméglichkeit, Babygldschen wérmen, Kindergerichte

lhr habt selbst eine kinderfreundliche Location oder habt einen Ort
entdeckt, den liesLotte unbedingt aufnehmen sollte? Schreibt uns!

Wir werden gerne iiberpriifen, ob die Auszeichnung ,Kinder willkommen!—
Fiir ein familienfreundliches Augsburg” verliehen werden kann.
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STREET ART

Kreativim urbanen Lebensraum:
Neue Mitmachausstellung im
Kindermuseum Miinchen

Wiéhrend der Pandemie fingen viele Menschen
damit an, Steine zu verzieren und hinterlieBen
diese beispielsweise auf Gehwegen, Fenster-
banken oder in der U-Bahn. Kindertagesein-
richtungen oder Familien malten Regenbdgen
an ihre Fenster, um anderen eine Freude zu
bereiten, Hoffnung zu geben und den Zusam-
menhalt zu starken.

Diese Art sich auszudriicken, Kontakt aufzu-
nehmen und seine Umwelt kreativ zu gestalten,
inspirierte das Kindermuseum Miinchen zu
einer neuen Ausstellung , StyleCity”.

Writing, Tags, ,klassisches” Graffiti, Stencils,
Pieces, Figuration, abstrakte Malerei, Paste-
Ups, Stricken (Urban Knitting), Straenkreiden —
Street Art and Graffiti sind in unserem urbanen
Lebensraum {iberall zu finden und bieten ein
gesellschaftliches und politisches Sprachrohr.
Das Kindermuseum wird zur Museumsstadt
.StyleCity”, in der sich die kleinen Besucher:in-
nen auf einen ganz besonderen Stadtrundgang
begeben. In jeder Ecke gibt es kunstvolle De-
tails zu entdeckenentdecken. Umgarnte Aste
wachsen im Stadtpark aus dem Boden und
kleine geformte Wesen turnen darauf herum.

Im Café wird statt Kaffee und Kuchen Farbe und
Papier serviert und unter der Briicke werden
hinter feinem Spriihnebel Formen sichtbar.

Die Besucher:innen werden zu Kiinstler:innen
und probieren verschiedene Streetart-Techni-
ken selbst aus, gestalten die Hauswénde der
Stadt und bringen mit der Spriihflasche, Wolle,
Kreide oder selbstgemachten Aufklebern Viel-
falt ins Kindermuseum.

STYLECITY: EINE STADT ZUM SPRUHEN,
KLEBEN UND TAGGEN

Mitmachausstellung ab 4 J.

bis 20.11., Di—So: 10—17 Uhr
Kindermuseum, Arnulfstr. 3, Miinchen
550 € (ab 4 J.), 16 € (F)
www.kindermuseum-muenchen.de

50 JAHRE: MENSCHEN UND GESCHICHTEN

Landkreis Augshurg feiert Jubilaum

Anlésslich des 50-jéhrigen Bestehens des
Landkreises Augsburg hat der Landkreis eine
eigene Internetseite verdffentlicht: Unter
www.landkreis-fuer-alle.de finden Interessierte
samtliche Informationen zur Kreisgebietsreform
sowie alles rund um das Landkreisjubildum.

Unter dem Jubildumsprogramm sind Veranstal-
tungen, die im Laufe des Jubildumsjahres im
Augsburger Land stattfinden werden, aufgelistet.
Das Angebot wird in den kommenden Wochen
und Monaten stetig erweitert.

Projekt ,50 Jahre — 50 Menschen — 50
Geschichten” stellt Land und Leute vor
Mit seinem besonderen Jubildumsprojekt ,,50
Jahre — 50 Menschen — 50 Geschichten” stellt
der Landkreis auf seiner Jubildaumshomepage au-
Berdem die Vielfalt der Menschen vor, die in der

Region ihre Heimat gefunden haben und allesamt
mit ihren jeweils ganz individuellen Geschichten
wiederum Teil der Geschichte des Landkreises
sind. Seit der ersten Juliwoche werden im Laufe
des Jubildumsjahres (bhis Ende Juni 2023) auf der
Projektseite in regelméaRigen Abstédnden Foto-
aufnahmen, Videos und Texte von insgesamt 50
Personen, die im Landkreis Augsburg verwurzelt
sind, verdffentlicht.

Uber ein Gastebuch sind Besucherinnen und
Besucher der Webseite dazu eingeladen, einen
Eintrag mit ihrer Geschichte und ihren Wiinschen
fiir den Landkreis Augsburg zu hinterlassen und
so auch Teil des Projekts zu werden.

50 JAHRE LANDKREIS AUGSBURG
Jubildumsprogramm,
Projekt 50 Jahre —
50 Menschen — 50 Geschichten”:
www.landkreis-fuer-alle.de

LANDKREIS
AUGSBURG

WA Hemar
Q) Herz
ZUKUNFT

197212022

MIT DEM FLUGAPPARAT IN DIE LUFTE

Familienstiick fiir Kinder und Erwachsene im Schloss Hochstédt

Albrecht Ludwig Berblinger wird
1770 in Ulm geboren und erlernt
das Schneiderhandwerk.

In seiner Schneiderstube
tiiftelt er an einem Flug-
apparat und schafft es
damitin die Luft. Doch die
Vorfiihrung seines Kunst-
stiicks beim Besuch des
Konigs in Ulm misslingt und
er wird vom Helden der Stadt
zur Spottfigur.

FLUGSCHNEIDER ist ein Stiick, das Mut macht,
der eigenen Wahrheit zu folgen. Im Heyoka
Theater spielen Menschen mit Behinderungen
und mit psychischen Krankheiten, engagierte

Laienschauspieler:innen und Profis
zusammen und kdnnen gemein-
| sam die unterschiedlichsten
Begabungen entdecken,
" zusammenfiihren und auf
1 die Biihne bringen.
Auch den Zuschauer:in-
nen werden Fliigel ver-
liehen: Sie erhalten kleine
Holzfliigel, die im Anschluss
mit eignen Visionen und Tréu-
men versehen und bunt bemalt
werden konnen.
HEYOKA — INKLUSIVES THEATER: FLUGSCHNEIDER
S0 18.09., 17 Uhr, Dauer: ca. 60 Min.
Rittersaal, Kulturschloss Hochstadt
Herzogin-Anna-Str. 52, 89420 Héchstédt a. d. Donau
5 € (inkl. Museumsbesuch), Vorverkauf: 0821/3101-4533,

hoechstadt@bezirk-schwaben.de
www.hoechstaedt-bezirk-schwaben.de

Thomas Greulich



EIN ORT DER GEBORGENHEIT

Im Kinder- und Jugendhaus Lehmbau entdecken junge Menschen den Wert der Gemeinsamkeit

Kinder brauchen einen Ort, an dem sie sich geschiitzt fiihlen. Wo sie nicht
gemessen werden, sondern wertfrei leben diirfen. So ein Ort liegt am Augs-
burger Kuhsee: im Kinder- und Jugendhaus Lehmbau, eingekuschelt auf ei-
nem weitldufigen Geldnde. Das gemiitliche Haus ist eine Oase fiir alle Heran-
wachsenden. Fiir viele von ihnen ist Lehmbau eine zweite Heimat geworden.

Kreativ sein in liebevoller Umgebung

Der Ort des Riickzugs ist gleichzeitig ein Ort der Begegnung mit einer auBer-
gewohnlichen Mischung aus Beratung, Spiel, Treffpunkt und Bildung. ,,Bei
uns finden junge Menschen Gespréche, Freizeitgestaltung, Entspannung und
Ausgleich zum stressigen Schulalltag”, erklért Padagogin Verena Schneele.
.Sie kdnnen nach Herzenslust ausprobieren und in einem sicheren Umfeld
ihre Kreativitét erspiiren. Diese Vielfalt ist unsere Besonderheit.”

Im Abenteuerbereich werden Hiitten gebaut und Pflanzen erkundet. In Work-
shops, liebevoll gestalteten Ferienprojekten oder beim Arbeiten in Garten und
Biotop kdnnen Heranwachsende ihre Féhigkeiten entdecken.

Die Besonderheit von Lehmbau liegt auch im naturnahen Leben, wo junge
Menschen wertschatzenden Umgang mit der Umwelt lernen. Deswegen
gehdren auch bedrohte Tierarten zur Lehmbau-Familie.

Fiir Verena Schneele ist dieses vielschichtige Konzept einzigartig. ,Uns ist es
wichtig, dass Kinder die Natur- und Tierwelt schétzen lernen. Dadurch ver-
stehen sie auf vertrauensvolle Weise, wie sie Verantwortung ibernehmen.
Wichtig ist uns auch, den respektvollen Umgang miteinander zu férdern und
ins gemeinsame Schaffen zu kommen.”

0821/45517410

Wir sehen den Menschen hinter den Zahlen

Engagierte, vertrauensvolle und individuelle steuerliche und
betriebswirtschaftliche Beratung fuir Privatpersonen und Unternehmen
in den Bereichen:

Finanzbuchhaltung - Lohnbuchhaltung - Jahresabschluss
Einkommensteuer - Existenzgriindung

Alle Dienstleistungen als Pakete mit Fixhonorar.

-

BALANCE

Gesundbrunnenstr. 9 - 86152 Augsburg

augsburg@steuerbalance.de Sandra Bies, Inhaberin

T TLIESLOTTE

UNTERSTUTZT DIE

JUGENDARBEIT

KINDER- & JUGEND-
HAUS LERMBAU

Gemeinsam iiber sich
hinauswachsen

In diesem Schaffen liegt das Herzblut
von Lehmbau. Das gemeinsame Planen,
Bauen, Spielen und Versorgen der Schafe,
Ziegen und Hiihner fordert das demokratische

Versténdnis der jungen Menschen und festigt die gegenseitige Achtung.
Diese wertvolle Mission richtet sich an alle Heranwachsenden — egal, woher
sie kommen. Wichtig ist nur, dass sie Freude daran haben, sich selbst und
andere Menschen zu entdecken.

LIch liebe unsere Arbeit, weil wir jungen Menschen helfen, mit beiden Bei-
nen im Leben zu stehen”, betont Verena Schneele. ,Wenn jemand Angst

vor Tieren hat, oder denkt, handwerklich sowieso nichts zu kdnnen und sich
dann doch {iberwindet, ist das ein tolles Erfolgserlebnis. Besonders schén
finde ich es, wenn hier Freundschaften entstehen. Oder wenn jemand traurig
ankommt und den Lehmbau abends fréhlich verlasst. Uber Jahre hinweg er-
lebe ich, wie junge Menschen sich weiterentwickeln. Und es ist fiir mich die
schonste Erfahrung, wenn sie iiber sich hinauswachsen.”

KINDER- UND JUGENDHAUS LEHMBAU
0 Mittenwalder Str. 31, Augsburg, Tel.: 0821/543 1100, www.jugendhaus-lehmbau.de

RegelmaBige Angebote:
— Mo, Di + Do: 15—18 Uhr (Sommer): Hiittenbau und Naturerlebnisse, 8—16 J.
—Mo—Fr: 15—17 Uhr: Tierfreunde, mit Anm., ®

Veranstaltungen im Sommer:

- Di 02.08., Do 04.08., Mo 08.08., Di 09.08.—Fr 12.08. (4 Tage), Di 23.08.—Fr 26.08. (4 Tage):
Sommerferienprogramm im Lehmbau. Programm auf der Webseite

— Gruselnéchte: 02./03.08., 04./05.08.

— Hiittenbauwoche: 22.-26.08.

— Mi 03.08.—Fr. 05.08.: Kanu-Paddeltour mit Uhernachtung am Fluss, ab 13 J.
Ort und Kosten werden auf der Webseite bekannt gegeben, sobald sie feststehen.

Holen Sie sich bei uns

Naturfarben

STROBL

Rein-mineralische Kalkfarbe
for Ihre Fassade

- Langanhalten sauber
- Fur viele Oberflachen
- Ohne Mikroplastik
- Sehr preiswert
- Hochergiebig
- Lichtstabil

Naturfarben-Laden
Augsburger Strafe 10
86554 Psttmes

08253/9976 697
www.naturfarben-strobl.de
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MARCHENHAFTE LESUNGEN

LIEBESVOLLES FIGURENTHEATER

Mit wallendem Haar erwartet Rapunzel Fans der Mérchen der Gebriider
Grimm und auch Frau Holle schiittelt ihr Kissen aus:

Das Museum Schwabmiinchen zeigt die bisher groRte Marchenausstellung
der Briider Grimm-Gesellschaft innerhalb Deutschlands. Man trifft auf
lebensgroRe Méarchenfiguren, wenn man durch die vielen Szenerien wan-
dert, oder kann ein Foto von sich selbst im riesigen, goldenen Thronsessel
schieBen.

An verschiedenen Sonntagen lesen ein Stadtrat und eine Marchenfrau
verschiedene Marchen vor und es gibt sogar auslandische Marchen in
verschiedenen Sprachen mit Ubersetzung.

Fabelwesen und Hexenkréuter sind das Thema bei der Sommeraktion des
Museums, passend zur Ausstellung. Dabei geht es etwa auf die Suche nach
dem ,Rotkdppchen” unter den Insekten, der Superkraft einer ,,Gute Fee”
oder Hexenkrautern fiir Liebestrédnke. Mit Lupenbecher und einer Liste ge-
gen eine Leihgebiihr an der Museumskasse startet die Suche drauflen in der
Natur. Wer erfolgreich zehn fantastische Kreaturen und zauberhafte Krauter
entdeckt, darf den Lupenbecher sogar behalten.

GRIMMS MARCHEN UND SOMMERAKTION
Museum und Galerie der Stadt Schwabmiinchen
Holzheystr. 12, Schwabmiinchen
Mi + So + feiertags: 14—17 Uhr, So auch: 10—12 Uhr, Eintritt @
www.museum-schwabmuenchen.de
— Marchenstunde: 07. + 21.08., 11.09., jew. 16 — 17 Uhr,
Anm. im Ferienprogramm der Stadt Schwabmiinchen, ®
— Sommeraktion: Lupenbecher + Liste a.d. Museumskasse, 5 € Leihgebiihr

Mit jedem seiner Stiicke verzaubert das Moussong Theater mit Figuren
seine kleinen und groBen Zuschauer:innen. Nun ist der neue Herbst-Win-
terspielplan mit vielen tollen Stiicken, die teils auch schon fiir die Kleinsten
ab drei Jahren geeignet sind, erschienen.

Da ist das Stiick von Hase und Igel, das Geriimpelméarchen vom Lumpen-
gesindel auf Reisen oder auch das heitere Geschichtensuchen mit pro-
fessionellem Geschichtensucher, Dienst-Drehorgel und einem Karren
voller Spezialgerate, wo mit Hilfe der Kinder die verlorene Geschichte vom
dicken, fetten Pfannkuchen wiedergefunden wird. Auch die Marchen vom
Fischer und seiner Frau sowie dem gestiefelten Kater sind im Repertoir.

Elf Mal ab Oktober spielen Kerstin und Sven Moussong fiir Familien, auch
zahlreiche Vorstellungen fiir Gruppen, Schulen und Kindergérten sind ge-
plant. Tickets sind ab sofort erhéltlich.
MOUSSONG THEATER MIT FIGUREN

Theatersaal des Kulturhauses abraxas, Sommestr. 30, Augsburg

Tickets + Spielplan: www.moussong.de, www.reservix.de
8€(K), 10€ (E)

Zahnarztpraxis
\/ Isabell Seitz
Zahnarztpraxis Isabell Seitz

Wir freuen uns darauf Sie in unserer familienfreundlichen Praxis
begriiRen zu diirfen.

Unsere Leistungen

Endodontie - Implantologie

Terminvereinbarung ab sofort unter:
Tel: 0821 /650 99 3 99, smile@seitz-zahnarztpraxis.de

Zahnarztpraxis Isabell Seitz
Zahnarztin Isabell Stix-Seitz und
Zahnarztin Sabine Kolling (Angestellte zahnarztin)

»Der kiirzeste Weg zwischen zwei
Menschen ist ein Lédcheln“

Sa?#

Kinder- und Jugendprophylaxe - Erwachsenenprophylaxe - Kinder u. Jugendzahnheilkunde -
Behandlung in Vollnarkose durch Dr. med. Johann Hecker jederzeit moglich (speziell fiir
Angstpatienten und Kinder) - ganzheitliche Zahnmedizin und Homdopathie - digitales
Réntgen - Zahnersatz - Asthetische Zahnheilkunde - Bleaching - Lasertherapie - Parodontologie -

Bleigasschen 12, 86150 Augsburg
(Tiefgarage im Haus, nur 2 min vom Konigs-
platz oder 3 min vom Zeugplatz entfernt)

~
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¥

Paula - Grazyna - Maria - Lea
Kathrin - Frau Kolling - Sophia Geiger - Isabell Stix-Seitz - Naima
Raven - Melli
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Theater Fritz und Freunde hat in diesem Sommer auf Schloss Blumenthal
wieder die erfolgreichsten und beliebtesten Stiicke im Spielplan.

Am Sonntag, den 14. August kommt ,,Urmel aus dem Eis” open air zur Auf-
fiihrung, aber natiirlich mit echten Schauspieler:innen. Und so kdnnen alle
den etwas zerstreuten Professor Tibatong mit Hausschwein Wutz, Ping Pin-
guin, Wawa dem Waran und dem ewig ,traurégon” Seeelefanten Seele-fant
auf der Insel Titiwu kennenlernen und dabei sein, wenn eines Tages ein rie-
siges Ei aus der Urzeit angeschwemmt wird. Aus diesem Ei entschliipft ein
seltsames Urzeitwesen: das freche und liebenswerte Urmel.

Am Sonntag, den 18. September sind Pettersson und Findus zu Gast in
Blumenthal. Die Schauspieler:innen Janina Schmaus, Volker Stohr und Fritz
Weinert erwecken die allseits beliebten Figuren aus dem schwedischen Kin-
derbuch-Bestseller derart gekonnt, humorvoll und liebevoll zum Leben, dass
kleine und grol3e Zuschauer:innen denken, das Ganze kdnnte {iberhaupt nie
anders passiert sein. Alles an geliebten Kindergags ist dabei: verbliiffende
Verhorer, lustige Figuren, komische Grimassen, schusselige Protagonist:innen
und aufregende Abenteuer. Alles kurzweilig, aber ohne Hektik gespielt, sodass
auch die Kleinen Zeit haben, zu lachen und das Gesehene zu verarbeiten.

KINDER-OPEN-AIR IM SCHLOSS BLUMENTHAL
e —Urmel aus dem Eis: So 14.08., 13 + 15 Uhr, ab 4 J.
— Pettersson und Findus: So 18.09., 13 + 15 Uhr, ab 4 J.
Schloss Blumenthal, Aichach/Klingen, 8 € (K), 10 € (E)
www.theaterfritzundfreunde.de

DR KATHRIN & DR STEPHAN

VON WIETERSHEIM

SCHONE ZAHNE
MACHEN WIR.

Rudyard Kiplings Geschichte des Menschenkindes Mogli, das bei den
Wolfen aufgewdchst, ist den meisten durch die Disneyverfilmungen bekannt.
Mit dem Buch von Rudyard Kipling als Vorlage hat nun das Theater Fritz und
Freunde daraus ein abenteuerliches Theaterstiick mit Musik, Humor und fiinf
Schauspieler:innen inszeniert, das im August Premiere im abraxas feiert:

Ein wundervolles Stiick iiber Freundschaft und Zugehdrigkeit, in dem Mogli
mutig und kindlich offen seinen Weg durch den Dschungel geht und am Ende
lernt: Da, wo mein Herz ist, da ist meine Heimat.

Detlef Winterberg, der schon bei vielen Stiicken des Theaters Regie gefiihrt
hat, erarbeitete im Probenprozess mit dem Theaterteam den Text dazu. Die
Musik wurde auch vom Theaterteam mit Hilfe des Musikers Fabio Esposito
komponiert und produziert.
In der Rolle des Mogli agiert als Hauptdarsteller Baris Kirat, der 2021 den
Kunstforderpreis der Stadt Augsburg in der Sparte Schauspiel gewonnen
hat. Verstéarkt wird das Team durch die jungen Schauspielerinnen Janina
Schmaus, Annalena Lipp und Jasmin Abed, die ihre Musicalkenntnisse mit
einbringen. Der Theaterleiter Fritz Weinert wird als Balu und Shir Khan zu
sehen sein.
DAS DSCHUNGELBUCH ab 4 J.

—S007.08., 13 Uhr: Vorpremiere

—S007.08., 16 Uhr: PREMIERE

— Mo 08.08., Fr 12.08., Mo 15.08., 11 + 14 Uhr

abraxas Theater, Sommestr. 30, Augsburg, 8 € (K), 10 € (E),

Tickets: abraxas-augsburg.reservix.de
www.theaterfritzundfreunde.de

-
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IHRE AUGSBURGER KIEFERORTHOPADEN
BAHNHOFSTRASSE 30 « 86150 AUGSBURG « FON: 0821511160 « FAX: 0821156979
PRAXIS@VON-WIETERSHEIM.DE WWW. VON-WIETERSHEIM.DE
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BUNTER BALLONHIMMEL LUSTIGE SUPERDETEKTIVE

In diesem Jahr findet wieder das beliebte Turamichele-Familienfest statt. Deutschlands wohl bekannteste Erdmannchen, die neugierigen und etwas

Los geht es am 24.09. um 10 Uhr auf dem Rathausplatz, wenn zum ersten tollpatschigen Briider aus der beliebten KIKA-Fernsehserie, wagen sich auf

Mal das Turamichele auf der Biihne erscheint. Zu jeder vollen Stunde die groBRe Biihne.

taucht es danach im Fenster des Perlachturms auf und bezwingt zum Im Musik-Puppentheater des mehrfach ausgezeichneten Theaters Lichter-

Rhythmus der Glockenschldge den Teufel. meer nehmen Jan und Henry ihre kleinen Zuschauer:innen mit in ein grofes

Die Geschichte des Turamicheles diirfen kleine Darsteller:innen nach- Abenteuer und I6sen live auf der Biihne einen neuen Fall.

erzdhlen und mit fliegenden LuftballongriiBen wird gemeinsam der Sieg Auf der Suche nach unbekannten Gerduschen landen die beiden Erdméann-

des Guten iiber das Bose gefeiert. Dabei sind hunderte Augenpaare auf chen-Superdetektive im Mietshaus Nummer 5 in der Schumannstrale. Dort

den Perlachturm geheftet, lauthals zéhlen Kinder Glockenschldge: Lassen treffen sie Lilli und andere Bewohner, denen der neue Hauswart das Leben

die Kinder ihre Luftballons mit Friedensgriifen aus Augsburg zum letzten schwermacht. Uber dem Haus liegt ein spannendes Geheimnis, dem Jan und

Glockenschlag in den Himmel steigen, haben sie eine Chance auf einen Henry mit viel Neugier und Phantasie auf den Grund gehen.

Gewinn. Denn an jedem Luftballon hdngt eine Adresskarte: Schicken Fin-

der:innen die Karte an Augsburg Marketing zuriick, landet sie im Lostopf. Bei der groBen Biihnenshow spielen und singen Menschen und Puppen ge-
meinsam eine lustige und fantasievolle Geschichte mit viel Musik. Nach der

Augsburg Marketing und seine Partner umrahmen das Turamichele- Vorstellung kdnnen die Kinder den Erdménnchen noch ganz nahe kommen

Schauspiel mit einem familienfreundlichen Programm von Hiipfbus und und Autogramme und Fotos von Jan, Henry und anderen Darstellern des

Kinderschminken bis Bastelstand und Fotowand. Auch der FC Augsburg Ensembles erhalten.

Istwieder dabei. JAN & HENRY — DIE GROSSE BUHNENSHOW 4-124.

Kindermusical

TURAMICHELE-FAMILIENFEST Fr 07.10., 16 Uhr
Sa 24.+ S0 25.09, 1018 Uhr Forum am Hofgarten, Jahnstr. 2, Giinzburg
Rathausplatz Augsburg, ® ab 21,80 € (K), ab 24,80 € (E)

www.augsburg-city.de/turamichele

www.theaterlichtermeer.de

dFbike

Center Augsburg

praktische Cargo-e-bikes
starke e-Mountainbikes
erstklassige Premium-e-bikes
trendige Trekking-e-bikes

oy - ! . . - i
e-bike Center Augsburg GmbH info@ebike-augsburg.de Mo. - Fr.: 9.30 - 18.00 Uhr
Augsburger Str. 6 + 86356 Neusal www.ebike-augsburg.de Sa.: 9.30 - 14.00 Uhr




KLASSISCHE KLANGE

Nach dem groen Erfolg des ersten Kinder-Musikfestivals im letzten Jahr
findet Klassik4Kids im September zum zweiten Mal im wunderschonen
Ambiente des Klosters Holzen in Allmannshofen statt. Ein neues, buntes
und interaktives Programm I&dt Kinder und Familien dazu ein, den Zauber
der klassischen Musik zu erleben.
Den ganzen Tag iiber finden verschiedene Konzerte und spielerische Mit-
machaktionen fiir alle Altersgruppen statt, darunter ein Kinderballett, die
Oper4Kids mit ausgewahlten witzigen Opernszenen und eine musikalische
Zeitreise.
Klavierbauer:innen des Bechstein Centrums Augsburg geben Einblicke
in Mechanik und Innenwelt des Klaviers, Geigenbaumeister:innen des
Geigenbau Ateliers Augsburg stellen verschiedene Streichinstrumente
vor und beim Harfen-Workshop erfahrt man alles iiber eines der éltesten
Instrumente tiberhaupt. An allen Stationen kdnnen die Kinder auch selbst
mit KIdngen experimentieren.
Neben kindgerechten Lern- und Spielangeboten warten Stationen mit
Seifenblasenkunst, Kinderschminken, eine Instrumenten-Bastelwerkstatt,
Alpakas und das Tiergehege auf kleine und groRe Besucher:innen. Zum
Abschluss findet auf der Hauptbiihne das groe Open-Air-Festkonzert mit
allen Kiinstler:innen statt.
KLASSIK4KIDS FESTIVAL

S0 11.09,, 11-19 Uhr

Kloster Holzen, Klosterstr. 1, Allmannshofen

® (K bis3J.),5€(K), 12€ (E), 28 £ (Fam.)
www.klassik4kids-festival.de

PFERDESTARKE SHOW
AVALLU NAZL

Eine Show stelit Kopfl

Reitkunst, Schauspiel, Musik — dafiir ist CAVALLUNA bekannt. Pferdebegeis-
terte aus ganz Europa kennen die tollen Shows, die jetzt erstmals im Freien
stattfinden. Dank eines groRziigigen Zeltdachs kann bei jedem Wetter ge-
spielt werden. In dieser extra fiir Familien konzipierten Veranstaltung gibt es
beste Unterhaltung fiir Klein und Grof8 mit lustigen, beriihrenden und spekta-
kuldren Momenten. Im Mittelpunkt stehen natiirlich die Tiere: Verzaubernde
Momente bieten Ausnahmekiinstlerin Sylvie Willms und ihre Pferde bei der
Freiheitsdressur. Laury Tisseur ist der Star der Ungarischen Post und wird
das Publikum zum Staunen bringen. Spafig wird es vor allem mit Francesco
Nobile und seinen Einlagen. Selbstverstandlich haben auch die putzigen
Miniponys von Bartolo Messina ihren festen Platz bei CAVALLUNA Kids.

Abgerundet wird das rund 75-miniitige Programm mit einem Sommermarkt,
der zum Bummeln, GenieBen und Spielen einlédt.

Fiir Kinder von sieben bis 13 Jahren gibt es zudem ein tolles Angebot, das

parallel zur Show stattfindet. Mit Showreiterin Dajana Pfeifer kann man in

die Welt der CAVALLUNA-Stars eintauchen, ein spielerisches Training ma-
chen und einen Blick hinter die Kulissen werfen.

CAVALLUNA KIDS ab6J.
27.08.-11.09., vielféltige Temine
CAVALLUNA Park, Hans-Jensen-Weg 3, Miinchen
29,90-49,90 €
www.cavalluna.com

AIIe Kurse nur 29,00 €
im Monat und so oft

! Sie m6chten!
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FRIEDLICH IN DIE ZUKUNFT

Nach coronabedingter Pause kann dieses Jahr das traditionelle Kinderfrie-
densfest am Tag des Augsburger Hohen Friedensfestes, 8. August, fiir kleine
und groRe Besucherinnen und Besucher wieder stattfinden.

Rund 40 Mitmachaktionen, die von rund 200 Freiwilligen betreut werden,
sorgen auch in diesem Jahr fiir schéne Familienstunden im Botanischen
Garten und Zoo. Neben den thematischen Angeboten gibt es auch viele
M@dglichkeiten, gemeinsam zu spielen, sich in Zirkuskiinsten zu {iben,
Marchen zu horen, sich beim Kindertanz auszuprobieren und vieles mehr.

Das Amt fiir Kinder, Jugend und Familie organisiert diesen Tag in enger
Kooperation mit dem Botanischen Garten und dem Zoo sowie {iber

200 freiwilligen Helfer:innen aus Vereinen und Institutionen, die sich in
Augsburg fiir Kinder, interkulturellen Austausch, Menschenrechte, Umwelt-
schutz und soziale Gerechtigkeit stark machen.

KINDERFRIEDENSFEST
Mo 08.08., 12—17 Uhr
Botanischer Garten und Zoo Augsburg
® (K bis 15 J.), regulére Eintritte (E)
Die Buslinie 32 fahrt zum Kinderfriedensfest im 7,5-Minuten-Takt von 11-18 Uhr,
Kinder bis 6 J. fahren kostenlos.
www.augsburg.de/kinderfriedensfest

RomerMuseum | Kastell Biriciana
Bay. Limes-Informationszentrum
Romische Thermen | Wiilzburg
ReichsstadtMuseum

MUSEEN
WEISSENBURG

Geschichte hautnah erleben!

Antike Gemmen aus Bayern
Quartier Steinleinsfurt

UNESCO-Welterbe Limes
Kostiimfiihrungen | Workshops
Alltag eines Soldaten
Romische Badekultur
Kindergeburtstag

Museen WeiRenburg
09141-907 189 | museum@weissenburg.de
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Wenn Gaukler:innen flanieren, Musikant:innen Drehleiern spielen und
Marketender:innen ihre Waren feilbieten, dann befinden wir uns auf einer
Zeitreise ins Mittelalter. Alle drei Jahre blickt die ehemals Freie Reichsstadt
Nordlingen beim Historischen Stadtmauerfest zuriick in diese sagenum-
wobene Ara.

Dann kleiden sich Biirger:innen in historische Gewénder und verwandeln die
Strallen, Marktplatze und Gassen der Altstadt in mittelalterliche Kulissen. In
prachtigen Lagern zeigen sie das Handeln und Treiben von einst. Handwerks-
zlinfte mischen sich mit Tanzer:innen, Zauberer:innen und Artist:innen. Spei-
sen und Getranke nach alten Rezepten, fahrendes Volk, Fahnenschwinger:in-
nen und Trommler:innen tauchen die Stadt in eine langst vergangene Zeit.

Das Spektakel beginnt am Freitagabend mit einem donnernden Startschuss.
Am néchsten Tag entfiihrt ein Folkloreumzug mit Pferde- und Ochsen-
gespannen, Heuwdgen und Holzfuhrwerken ins mittelalterliche Leben der
Bauer:innen im Nordlinger Ries. Am Sonntag findet das beliebte Traditions-
fest seinen Héhepunkt mit dem historischen Festumzug.

HISTORISCHES STADTMAUERFEST
Fr09. — So 11.09.: Altstadt Nordlingen
Fr 18 Uhr: Feierliche Erdffnung, Sa + So, ab 11 Uhr: Markttreiben,
Sa 14 Uhr: GroRRer Folkloreumzug, So 13 Uhr: Historischer Festumzug
So 20 Uhr: GroRer Zapfenstreich
— Gesamtwochenende: 7 € (bis 16 J.), 16 € (E)
—Tageskarten: Fr: 3,50 € (bis 16 J.), 8 € (E), Sa + So: 4,50 € (bis 16 J.), 9 € (E)
Kinder bis 1,30 m ®
www.noerdlingen.de/stadtmauerfest

50 Jahre Landkreis Augsburg

LANDKREIS
AUGSBURG

HEIMAT.
HERZ.
197212022 ZUKUNFT.
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LERNORT FUR VIELFALT

Jidische Kultur in Buttenwiesen entdecken

Im jiidischen Ensemble im Herzen von Buttenwiesen gibt es viel zu entde-
cken: Hier, in dieser deutschlandweit einzigartigen Konstellation von ehe-
maliger Synagoge, jiidischem Friedhof und Ritualbad (Mikwe), soll nach den
viel beachteten Veranstaltungen des Festjahres 2021 ,,1700 Jahre jiidisches
Leben in Deutschland” ein vielféltiger Lernort mit attraktiven Angeboten fiir
GroR und Klein etabliert werden.

Themen- und Kinderfiihrungen sowie Ausstellungen helfen
dabei, die Erinnerungskultur aufrecht zu halten und ma-
chen 370 Jahre jiidisches Leben in der Gemeinde fiir
Jung und Alt anschaulich. des jiidischen Erbes Buttenwiesens.

Kinderfiihrungen kdnnen individuell vereinbart werden.
Ein Besuch lohnt sich auch fiir Familien: Vieles im
Ensemble ist jederzeit zugénglich. So erlaubt ein
Schaufenster von auBen den Blick in den Tauchbe-
ckenraum der Mikwe, per QR-Code kann an mehre-
ren Stationen ein Audioguide abgerufen werden und
eine Bauzaunausstellung an der Siidseite des friiheren
Gotteshauses fiihrt ,,Auf dem Weg zum Guten Ort” zum Fried-
hof der jidischen Gemeinde. Zwei benachbarte, ehemalige jiidische Wohn-
und Geschéftshduser ergénzen neuerdings das Ensemble.

Ein besonderes Angebot findet sich im Café Einhorn in der

ehemaligen Synagoge: Dort kann man nicht nur leckere
Kleinigkeiten genieBen, sondern auch in der Ortschronik
schmokern oder sich auf einen virtuellen Rundgang durch die
Mikwe begeben.

JUDISCHE ENSEMBLE AM ,,LERNORT BUTTENWIESEN"

Louis-Lamm-Platz, Buttenwiesen

Tel.: Bernhard Hof: 08274/9999-43, www.lernort-buttenwiesen.de

—S028.08., 04.09., 25.09., 14—17 Uhr
Ausstellung in der ehem. Synagoge, begehbares Denkmal Mikwe und jiidischer
Friedhof gedffnet, Kinderfiihrungen auf Anfrage

— S0 04.09., 14 — 17 Uhr: Europdischer Tag der jiidischen Kultur in Buttenwiesen:
Café Einhorn in der ehemaligen Synagoge
Themenfiihrungen (30 Min.) mit Bernhard Hof und Dr. Johannes Mordstein:
Entwicklungsperspektiven des jiidischen Ensembles

An Offnungssonntagen und Veranstaltungstagen mit Lesungen und Ausstel-
lungen erhélt man Einblick in die Geschichte und die Zukunftsperspektiven

Genielfen und Entdecken - Café Einhorn
in der ehemaligen Synagoge Buttenwiesen

Jldisches Erbe in Buttenwiesen entdecken

Besuchen Sie ...

Am Sonntag, den 4. September
2022 arwartet Sie im Jodischen

o Ensemble Buttenwiesen ein
e | O baesonderes Erlebnis. Ein Raum
Lale IR in der Synagoge wverwandelt
Ty sich on diesem Nochmittag

y von 14 -17:00 Uhr in das Café
ln D r n Einhorn” wund bietet Ihnen
Erfrischendes und Anregendes

for Kdrper und Geist!

Wir laden Sie herzlich dazu ein, sich Kaffee, Getrdnke und
Kuchen schmecken zu lossen und dabei wenn Sie
machten, die jodische Geschichte Buttenwiesens naher
U entdecken.

+ das begehbare Denkmal Mikwe
« den jidischen Friedhof

= die Ausstellung in der ehemaligen Synagoge:
JEine Pforte des Himmels - mitten im Ort”

= Kurzdokus im Filmraum in der ehemnaligen Synogoge

= die Bouzaunausstellung: Auf dem Weg zum Guten Ort
370 Jahre jidisches Leben in Buttenwiasen”

Offnungszeiten:

Jeden letzten Sonntag im Monat 14-17:00 Uhr und zu
besonderen Veranstaltungsterminen.

. e Die Bauzaunausstellung an der Shdseite der ehemaligen
Ein Auszug aus unserem Angebot flr Sie: Synagoge ist jederzeit zuganglich.

Gedeck ,Heinrich Einhorn®: Das jidische Ensemble

| Tasse Kaffee, ein sifes Gebdckstick und ein Exemplar
der Ortschronik von Isrgel Lammifromm aus dem Jahr 191
2ur Ansicht

Gedeck . lIsidor Einhorn”
1 Tasse Kaffee, ein siBes Gebdckstick und Zugang zum
virtuellen Rundgang durch die Mikwe

Gedeck ,Julius®
| Koltgetrank, ein sifes Gebdackstick und Zugang zu
Podcasts von und fir Kinder (ab 7 Jahren)

Wir freuen uns auf |hren Besuch!

it ehemaliger Synaoge, Mikwe und jidischem Friedhof
befindet sich am Louis-Lamm-Platz, 86647 Buttenwissen.

Kontakt
und  weiterfOhrende  Informoationen  zum  Jadischen
Ensemble und zum Lernort Buttenwiesen finden Sie unter:

Youtube:

www. lernort-buttennwiesen.de
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LEBEN IN DER EISZEIT

Noch bis Dezember entfiihrt die aktuelle Erlebnisausstellung im Lok-
schuppen Rosenheim in die Welt der letzten Kaltzeit und der Steinzeit-
menschen —das ldsst sicher niemanden kalt! Besucher:innen reisen in
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eine Zeit, als hier noch Mammuts, Héhlenléwen und Wollnashérner lebten.

Auf 1.500 m2 werden Originalfunde, Tierrekonstruktionen, Praparate und
das einzigartige Skelett des ,Mannes von Neuessing” zusammen mit neu-
esten Forschungsergebnissen prasentiert. ,Eiszeit” bringt Wissenschaft
und Unterhaltung zusammen und vermittelt so packende Einblicke fiir alle
Altersgruppen. Ganz nebenbei thematisiert die Ausstellung auch Fragen,
Fakten und Folgen des aktuellen Klimawandels. Auf kleine Naturdetektiv:-
innen warten zahlreiche Mitmachstationen mit Mammut Molli und ein
Spielgeldande zum Toben im AuBenbereich.

AUSSTELLUNG EISZEIT

Lokschuppen Rosenheim, Rathausstr. 24, www.lokschuppen.de
Mo~Fr: 9-18 Uhr, Sa+So: 10-18 Uhr, 5 € (K), 15,50 € (E), 36 € (F)

mellon

BAYERNS GROSSTES ROMERFEST

A

Vom 19. bis 21. August erwacht das Kastell Abusina in Eining zum Leben
und entfiihrt die Besucher:innen in eine ldngst vergessene Zeit: zahlreiche
historische Gruppen zeigen in den Ruinen des ehemaligen Grenzkastells,
wie die Romer vor rund 2000 Jahren lebten und k&dmpften.
Zudem finden unterhaltsame Fiihrungen iiber das Gelande und Mitmach-
aktionen statt — auch speziell fiir Kinder.
Denn fiir die Kleinsten ist bei Salve Abusina traditionell jede Menge geboten
wie Topfern, Mosaiklegen und Basteln in der ,,Schola Romana”. Auch die
Eselherde freut sich auf Besuch. Auf dem weitlaufingen, geschlossenen
Gelande konnen Kinder nach Herzenslust erkunden und mitmachen.
Die Eintrittspreise sind wie jedes Jahre familienfreundlich gestaltet.
SALVE ABUSINA

19.-21.08.

Fr: 16—20 Uhr, Sa: 10—20 Uhr, So: 10—-19 Uhr

Romerkastell Abusina, Abusinastr. 1, 93333 Neustadt a.d.Donau / Eining
® (Kbis 12J.), Fr:5€, Sa: 8 €, So: 8 €, www.abusina.com

Heimische
Wasserkraft
fur grunen
Strom

erdgas schwaben wird

-

energie
schwaben



AFRIKA IST REICH!

Im September finden in Augsburg zu den Afrikanischen Wochen zahlreiche
Veranstaltungen rund um unseren Nachbarkontinent statt. Viele Menschen
hier wissen nur wenig iiber Afrika. Menschen afrikanischer Ladnder werden
selten selbst befragt.
Das méchte die Werkstatt Solidarische Welt &ndern und veranstaltet einen
spannenden Aktionstag fiir GroR und Klein im Fugger und Welser Museum.
Auf dem Programm steht gemeinsames Basteln, Malen und Tanzen aulRer-
dem gibt es viele Mitmach- und Lernstationen, die Kinder spielerisch fiir die
Vielfalt Afrikas zusensibilisieren. Auch das Figurentheater Kladderadatsch
wird zu sehen sein. Eltern sind zwischenzeitlich zur Kaffee-Showrdstung
eingeladen.
AFRIKA IST REICH! AKTIONSTAG FUR KINDER UND FAMILIEN

S0 04.09.,14—17 Uhr .

Fugger und Welser Erlebnismuseum, AuReres Pfaffengésschen 23

® (Kbis7J.),5€(Kab8J.),6€(E)
www.fugger-und-welser-museum.de

KUNSTLERINNEN BEWEGEN

M. Harrer-Jalsovec

1891 wird in Augsburgs Innenstadt das erste von Frauen geleitete Fotoatelier
erdffnet — eine Filiale des beriihmten Miinchner Atelier Elvira. Die 26-jéhrige
Sophia Goudstikker und ihre acht Jahre &ltere Lebenspartnerin Anita Augs-
purg sind dort seit 1887 als hochst erfolgreiche Unternehmerinnen stadtbhe-
kannt: Beide bringen aktiv die moderne Frauenbewegung voran.

Von Anfang an stehen im Atelier Elvira in Miinchen nicht nur Kiinstlerinnen
und Kiinstler vor der Kamera, sondern auch die bayerische Konigsfamilie
und die bisher unbekannte Namensgeberin des Ateliers, welche die Kura-
tierenden durch eine neu entdeckte Textquelle als die bayerische Prinzessin
Elvira (1868—1943) identifizierten. Der Titel ,Hofatelier” lasst nicht lange auf
sich warten. Massenhaft werden die Abziige der prominenten Fotomodelle
verkauft. Die Ausstellung begibt sich auf Spurensuche nach diesen drei
auBergewdhnlichen und modernen Frauen und ihrem Erfolg.

DIE MODERNEN FRAUEN DES ATELIER ELVIRA

bis 25.09., Di—So: 10—17 Uhr, ®
Grafisches Kabinett, Maximilianstr. 48, Augsburg, www.kmaugsburg.de/atelier-elvira

ol die Natur
in Dein Leben.’

r- :..“,./ \WJITAQLJ [t
prickelnd & sanft ’7

naturhches Ustersbacher Mineralwasser aus dem
§ j

Naturpark
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Kids'Night: Eiffe Sternennacht filr Kinder -~ + o T
. Eine astronomische Reise in die Tiefen des AII's - : '
fad +  live moderiert ‘und speziell fiir Kmder ab 8J. * = . : .
_ _ . « Mi 07.09., 15-16 Uhr . :
-5 4 ' AR o S-Planetarium, Ludwigstr 14,’Augsburg, 6 € (K),
8,50 € (E), 19,50 € (F), www.s-planetarium.de

Sonne, M 4-8

_SOMMERNACHTSTRAUMTERMINE FUR AUGSBURG STADT & LAND 5

Sterntaler und Rapunzel. * . .

Sterntaler, die vom Himmel fallen! Eip armes Klnd .
gibt s‘em letztes Hemd, dann wird es plotzlich mit . .
Goldiberschiittet. Und eine Schénheit namens .
Rapunzel lebt einsam.weggesperrt in der Spitze
eines hohen Tarms. Riehtig viel los, aber am Ende
WITd fir sie foch alles qut. ) o

b Waunder des sommerlichen Sternenhimmels
Was bietet dar. Sternenhimmel im SommerInteressantes? Wenn das Wet-
teres zulédsst, kdnnen dig Teilnehmier:innen mit dem groRen Teleskop der
3 Ste_rnwa_'rte online €iniges am Hilmmel entdecken wie den Ringplaneten
Saturn und den groBten Planeten im Sonnensystem, Jupiter, Staub- und

.-Auch dle Kinder von heute werden beide Mar-
chenklassiker Jieben — frei und lebendig vorgetra-
gen von Marina Lotschert. mit Stockbrot, ab4J.  * *
Sa 13.08.,10—11 Uhr + So 18.09., 14— 15 Uhr,
Das Méarchenzelt am Abraxas, Sommestr 30,
Augsburg, 10 €, www.maerchenzelt.de

- -

Gasnebe] oder die Uberreste von Sternen.nach gewaltigen Explosionen.

‘Sterne & Staubsauger g
Bei dieser KinderlmproSchau entschelden die Kinder live
selbst, was der Piratim Nagelstudio oder die Prinzessin in

ter Rakete macht. Die zwei Schauspieler:innen zaubern mit

viel Frlsche Mu3|k und Jeder Menge SpaR ein Feuerwerk
auf die Biihne. Und warum das Ganze Sterne*& Staubsau-
ger heilt, flndet-man nur heraus, wenn man live dabei ist.

ab 10 J. - =
Do 18.08., 21.30-23 Uhr, Kurs- Nr.: X29200-64 -
Mo 22.08., 21.30—23 Uhr, Kurs-Nr.: X29200-78

Hybridkurs (Microsoft Teams)/Prasenz vhs Gilching. 12 €(P),
www.vhs-aichach-friedberg.de o

- Sternenwanderung inr Schmuttertal

Man trifft sich in der Sternwarte zur Eififiihrung, wandert
dann auf dem Planetenweg” im Sehmuttertal zum
Umweltzentrum und erféhrt dabei viel Wissenswertes

o ah 4 2 > " iiber Planeten und Sterne.f. Fam.
e Pl . +8a27.08.,16 Uhr: Blld'uhghs und Begegnungszentrum b Fr10.09., 19-22 Uhr _
Ei ; . '1 Zeughaus, Zeugplatz 4, Augsburg Sternwarte, Pestalozzistr. 17 a, DledorT Anm. bis 08,09.:
N S0 25.09., 11-12 Uhr; Biirgerhaus Pfersee, 08238 / 3004 27, 6 € (K), 8 € (E) (inkl. Bus-Shuttle zuriick),
- i 2 § S-tadtbergenStr 17, Augsbu:g i www.umweltzentrum-schmuttertal.de :
B : 6 {=.‘(K)r 9€(E), www. buehnenpolka.de/tickets X i

L nig = . & ;.-: - v = ¥ -
. H|mmélsbeobachtung sut 4 .

L Gemeinsam konnen Famlllenﬂach Einbruch der ' -~ o |

Dunkalheit einen Blick in die Stgrne werfen, Mit-

glieder der Astronomischen Vereinigung erklaren -

den néchtlichen Sternenhimmel. f. Fam. ] ; »

Sa 06.08.,22-23 Uhr

Botaqiécher Garten, Dr.-Ziege‘nspeck-Weg 10,

Augsburg, Treff: Vor dem Historischen

Gartenpavillon, Eintritt Bot. Gart. + 1€(E), © =«

www.nanu-augshurg.de
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ALBERTUS
QUELLE®

Unsere
Energiequelle.

Erfrischend. Rein. Naturlich.
Das Wasser aus dem
, Wittelsbacher Land®.

Natriumarmes, naturliches
Mineralwasser.

Geeignet zur Herstellung
von Sauglingsnahrung.

OKO<TEST

ALBERTUS QUELLE
Naturell, 0,7 Liter

sehr gut

Ausgabe 07/2020

Wir bemUhen uns um Nachhaltigkeit und Umweltschutz.

Unser naturliches Mineralwasser erhalten Sie daher
ausschlieBlich in Bayern.

www.albertus-quelle.de

| Ausgabe 07/2020

ALBERTUS QUELLE
Naturell, 0,7 Liter

sehrgut| . QUELLES

Naturell

Auch zum Mithehmen:

Die praktische 0,5 Liter
Mehrweg-Flasche

QUE ALBERTUS
. QUELLE'




Ich bin Stefan und wie mein Sohn Michael (vier
Jahre) bin ich gebiirtiger Augsburger. Wir leben im
schénen Domviertel. Wahrend Michi noch unent-
schlossen ist, was seinen kiinftigen Beruf angeht
(derzeitiger Favorit: Ninja), arbeite ich in der Re-
daktion von Antenne Bayern.

Freundschaft

Unser Hotelzimmer im Siidtirol-Urlaub kommt bei
Michi gut an. Aber schon nach einer halben Stunde
folgt die entscheidende Frage: ,Wann kommt Jes-
se?” Jesse ist Michis bester Kumpel im Kindergar-
ten. Wir bringen Michi schonend bei, dass er Jesse
erst ndchste Woche im Kindergarten wiedersehen
wird.

Jesse und Michi sind eigentlich fast schon wie ein
altes Ehepaar. Sie kennen sich ihr halbes Leben.
Also knapp zweieinhalb Jahre. Oft gibt es auch Zoff,
aber der ist dann meistens auch schnell wieder
vergessen. Treffen sich die beiden in der Friih im Kin-
dergarten bereits unten im Treppenhaus, steigt der
Lautstarkepegel schnell dramatisch an. Hand in Hand
stiirmen die zwei Rabauken die Stufen nach oben —
ohne Riicksicht auf Verluste und entgegenkommende
Eltern.

Erzieherinnen und Eltern haben es oft auch nicht
leicht mit den beiden Bros. Letztens musste Jesse
geriigt werden, was Michi offenbar als ungerecht
empfand. Wiitend stampfte er mit dem Ful3 und teilte
barsch mit, Jesse habe gar nichts gemacht und man
mage ihn in Ruhe lassen.

Jesse ist Michis erster bester Kumpel und sie treffen
sich auch auBerhalb des Kindergartens, meist im
Freibad, auf dem Spielplatz oder zum Eis essen. Wir
sind gespannt, ob sich die beiden bald wieder ,aus-
einanderleben” oder vielleicht in 15 Jahren beim Bier
in der Kneipe sitzen oder in 70 Jahren gemeinsam
auf einer Parkbank und sich lachend erinnern, dass
sie sich schon seit dem Kindergarten kennen. Es ist
schdn zu sehen, wie Kinder, die als Babys ja mehr
nebeneinander als miteinander spielen, Freundschaf-
ten und Beziehungen aufbauen und wie sich diese
dann entwickeln.

Nach dem Urlaub steigt die Spannung, bevor der Kin-
dergarten wieder los geht. Michi eilt aufgeregt durch
die Wohnung. Er wolle Jesse ein Geschenk machen.
.Aber er hat doch erstin ein paar Wochen Geburts-
tag”, erwidere ich verdutzt. ,Ja, aber zum Wiederse-
hen im Kindergarten will ich ihm eine Uberraschung
schenken”, entgegnet Michi und entscheidet sich
schlieBlich fiir seinen Archaeopteryx-Dino. Der wird
mit Geschenkpapier und einer Schleife umwickelt
und am Tag drauf euphorisch an Jesse iibergeben.

von Stefan & Michi

A

HAT DIE JUGEND EINE WAHL?

Nazan Simsek, Vorsitzende des Kinderschutzbundes Augsburg, im liesLotte-Gespréach iiber die

GemalR Artikel 38 Absatz 2 des Grundgesetzes ist
wahlberechtigt, wer das 18. Lebensjahr vollendet
hat; wéhlbar ist, wer das Alter erreicht hat, mit
dem die Volljahrigkeit eintritt.

Sollte das Wahlalter von 18 auf 16 Jahre herabge-
setzt werden? Was spricht dafiir, was dagegen?
Wie sieht es mit der Urteilsfahigkeit von Jugend-
lichen aus, kénnen sie dieser Verantwortung ge-
recht werden? In einigen Bundeslandern diirfen
16-Jahrige bereits den Landtag wahlen.

Die Herahsetzung des Wahlalters ist umstritten.
Die Diskussion ist nicht neu. Vor 52 Jahren wurde
das Wabhlalter von 21 Jahren auf 18 Jahre her-
abgesetzt. In den siebziger Jahren wurde nach
der Absenkung des aktiven Wahlalters auch die
Volljghrigkeit mit Wirkung ab 1. Januar 1975 auf
18 Jahre ahgesenkt.

Neben diesen Diskussionen sollte nicht {iber, son-
dern mit Jugendlichen gesprochen werden. Na-
zan Simsek ist als Wertebotschafterin an Schulen
unterwegs. Jugendliche geben im Rahmen des
Dialoges an, dass sie Respekt, Transparenz und
Ehrlichkeit im Umgang mit der jungen Generation

vermissen. Sie fiihlen sich von der Politik nicht
gesehen, ihre Bediirfnisse nicht addquat behan-
delt. Inshesondere die Corona-Pandemie habe
deutlich gemacht, wie wenig Verstandnis der
Jugend entgegen gebracht werde.

Unsere Gesellschaft wird zunehmend élter. Bei
den jiingsten Bundestagswahlen waren 60 Pro-
zent der Wahler:innen {iber 50 Jahre alt. Lediglich
14 Prozent waren unter 30 Jahre alt. Bekannter-
maRen kdnnen die altersbedingten Anliegen und
Bediirfnisse weit auseinanderliegen. Der Wer-
tedialog zwischen den Generationen ist daher
unabdingbar, um auch die Interessen der jungen
Menschen erfassen zu kénnen.

Auch wenn Jugendliche unter 18 Jahren nicht
wiéhlen diirfen, werden sie, de facto, zu Passiv-
wihler:innen. Sie miissen das Ergebnis schlicht-
weg akzeptieren. Dabei werden mit jeder Wahl-
periode Entscheidungen getroffen, die sich in
ihrer Wirkung auf die Zukunft der jungen Gene-
ration erstrecken. Fiir die Schulden und Ver-
sprechen wird letztendlich die jetzige Jugend

an die Kasse gebeten werden.

ANGEBOT FUR SCHULEN ZUM THEMA INKLUSION

einsmehr kommt zu Unterrichtsgespréchen

Der Verein einsmehr — Initiative Down-Syndrom fiir

Augsburg und Umgebung — bietet Schulen an, dass

Referent:innen an Schulen kommen, um {iber das
Leben mit einem Familienmitglied mit Behinderung
ins Gesprach zu kommen.

Die Gesprache kénnen eingebettet sein in ethische
Fragen rund um Prénataldiagnostik oder in Unter-
richtseinheiten, in denen es um Genetik geht, aber
auch fiir Projekttage oder AGs zum Thema Inklusi-
on und ,bunte Gesellschaft”.

In der Regel wird anhand eines eigens produzier-
ten Clips iiber alle Fragen rund um das Down-Syn-
drom und andere Formen von Beeintréchtigungen
und den gesellschaftlichen Umgang damit disku-
tiert.

Adobe Stock, Brastock Images

UNTERRICHTSGESPRACHE INKLUSION
Verein einsmehr — Initiative Down-Syndrom fiir Augsburg
und Umgebung
Karin Lange: karin.lange@einsmehr.org

Die Besuche werden durch eine Forderung der Soft-
ware-AG-Stiftung finanziell stark unterstiitzt.



Senkung des Wabhlalters fiir Jugendliche

ﬁlﬂ"f‘

Wie ist es nun mit der Verantwortung? Wie ver-
antwortungsvoll wiirden Jugendliche mit einem
Wahlrecht umgehen, bestiinde die Gefahr der
Instrumentalisierung, da moglicherweise leichter
beeinflusshar?

Die Demokratie lebt von Wahlen und bedingt,
dass der/die Einzelne sich aktiv beteiligt und die

Verantwortung fiir die Gemeinschaft mitiibernimmt.

Untersuchungen haben ergeben, dass etwa 90
Prozent der Erwachsenen nicht besonders sorg-
féltig recherchieren. Sie entscheiden eher nach
eigenen Einschatzungen, welche Partei sie wah-
len. Das politische Verantwortungshewusstsein
ist ein Prozess und entsteht nicht erst mit Vollen-
dung der Volljahrigkeit.

Das sogenannte Michigan-Modell aus den
50er-Jahren ist bis heute eine der meistzitierten
Verdffentlichungen der Wahlforschung. Eltern
geben an ihre Kinder nicht nur Aussehen, son-
dern auch eine Parteienidentifikation weiter. Bei
der politischen Sozialisation zeigten Erhebungen
zur elterlichen Rolle in den 1960er- und friihen
1970er-Jahren eine hohe parteipolitische Uber-
einstimmung zwischen Eltern und Kindern. Der
Wabhlforscher Paul F. Lazarsfeld stellte fest:

“ O
£ [y o |

iwem ™

A person thinks, politically, as he is, socially.”
Eltern pragen ihre Kinder mit ihrer politischen
Haltung, ihrem Wahlverhalten und Parteivorliebe.
Letztendlich leben Eltern, da Primérsozialisation,
ihren Kinder politisches Bewusstsein, Demokra-
tieverstandnis und Verantwortungshewusstsein
fiir die Gemeinschaft vor.

Politische Teilhabe und Bildung ist ein Grund-
recht. Jugendliche, die Generation der Zukunft,
sind die Tragsaule unserer Demokratie.

Die Jugendbewegung Fridays fiir Future hat deut-
lich gemacht, dass Jugendliche mitgestalten und
mitbestimmen wollen. Die Jugendlichen haben
demonstriert, sie haben ihre Anliegen kundgetan.
Das wichtigste Recht der Partizipation, das Wahl-
recht, wird ihnen jedoch verwehrt. Das Wahlrecht
ist ein Biirger:innenrecht. Die Senkung des Wabhl-
alters ist ein wichtiger Schritt, das Recht der
Jugend auf Gehdr und Mitwirkung, im Lichte der
Partizipation, umzusetzen. Lasst uns gemeinsam
mehr Demokratie wagen.

KINDERSCHUTZBUND AUGSBURG

Volkhartstr. 2, Augsburg
www.kinderschutzbund-augsburg.de

ZUKUNFT KINDERSPORT

KiSS Kindersportschule im myPSA sucht Praktikant:innen und Trainer:innen

KISS KINDERSPORTSCHULE IM MYPSA
Max-Josef-Metzger-Str. 5, Augsburg
Tel.: 0821/404040, www.postsv.de

Das ganzheitliche Konzept der KiSS Kindersport-
schule im myPSA machte Kindern langfristig
SpaR an Sport und Bewegung vermitteln und die
Spielkreativitat fordern.

Die Kinder erleben einen Mix aus Klettern,
Springen, Toben, Psychomotorik und Ballschu-
le —immer im Kontext eines Themas oder einer
Erlebniswelt. Dieses spielerische Lernen schafft
unerwartete Erfolgserlebnisse und I6st besten-
falls wahre Gliicksgefiihle aus.

Da KiSS immer weiter wéchst, sucht myPSA Un-
terstiitzung — egal ob als Praktikant:in, Trainer:in
oder in Teilzeit. Mehr Infos auf der Website.

Adobe Stock, Day Of Victory Stu.
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FERIENZEIT IST TSCHAMP-ZEIT

Uber 600 Ferienangebote fiir Kids ab sechs Jahren

P Mehr als 600 Tschamp-Erlebnisse laden in den Ferien ein,

.. Lieblingsangebote auszuwahlen oder Neues auszupro-
gibt es Ferienbetreuungen, Kreativ-Workshops, ver-
schiedene Sportangebote, Walderlebnistage und
vieles mehr. Bei Familienangeboten ist Spal3 und

P gute Laune fiir die ganze Familie garantiert.

= Unter ,BIG Tschamp” finden Jugendliche ab elf
Jahren altersgerechte Angebote.

Um allen Augsburger Kindern und Familien, unabh&ngig von
der Einkommenssituation, die Teilnahme am Ferienprogramm zu ermégli-
chen, kann der Tschamp-Ferienpass beantragt werden. Damit kdnnen
unbiirokratisch Zuschiisse erteilt werden.

FERIENPROGRAMM TSCHAMP
www.tschamp.de
Tschamp-Biiro, Halderstr. 23, Augsburg

TROMMELN UND UPCYCLING

Ferienprogramm im Rahmen der Afrikanischen Wochen

Im Rahmen der Afrikanischen Wochen 2022 haben die Werkstatt Solidarische
Welt und der Weltladen mit etlichen Kooperationspartner:innen auch ein
vielseitiges Ferienprogramm mit spannenden Workshops fiir Kinder und
Jugendliche zusammengestellt.

.Bad smartphone — Was hat mein Handy mit Afrika zu tun?!” geht detekti-
visch der Frage nach, welche Rohstoffe aus Afrika in unseren Handys ste-
cken. Malend und tanzend nahern sich Teilnehmende von , Afrikas Vielfalt
kreativ begegnen” verschiedener Tier- und Pflanzenarten, Sprachen und
Traditionen Afrikas an. Wer Lust hat, kann von einem Meistertrommler aus
Ghana das Spielen auf der Kpanlogo erlernen und ein Workshop vermittelt
Ideen von Kindern aus afrikanischen Léndern dazu, wie man aus einfachen
Dingen Spielzeug selbst basteln kann.

AFRIKANISCHE WOCHEN — WORKSHOPS
—Di 06.09.: bad smartphone — Was hat mein Handy mit Afrika zu tun?! (ab 10 J.)
—Mi 07.09.: Afrikas Vielfalt kreativ begegnen (ab 6 J.)
— Do 08.09.: Trommeln mit Kofi Awil (ab 10 J.)
—Fr09.09.: Kinderalltag anderswo: Recycling-Bastelei und Bewegungsspiele (ab 6 J.)
jeweils 9—12.30 Uhr, je 6 € (K), Ort: Fugger und Welser Erlebnismuseum, AuReres
Pfaffengdsschen 23, Augsburg, Veranst.: Werkstatt Solidarische Welt e.V. Augsburg
Anm.: www.tschamp.de, www.werkstatt-solidarische-welt.de

IM WALD UND AM FEUER

Permakultur- und Waldpadagogik-Camp in Blumenthal

Dieses einwdchige Feriencamp fiir Kinder, das von der Montessori- und
Permakultur-Pddagogin Ange Chakana geleitet wird, mdchte Kindern die
Beziehung zur Natur in einer Weise nahe bringen, die sie begeistert. Wenn
junge Menschen die Natur verstehen und schiitzen, die alles Leben hervor-
bringt und erhélt, kann es eine Perspektive fiir die Zukunft geben.

Die Kinder machen praktische Erfahrungen auf dem Geldnde von Schloss
Blumenthal, legen gemeinsam einen kleinen Gemiise- und Waldgarten an
und erlernen spielerisch die Prinzipien der Natur im Wald.

Jeden Tag gibt es gemeinsame Mahlzeiten draulRen, zwei Lehreinheiten,
Spiele, Naturgeschichten, Freizeit und Campfeuer.

PERMAKULTUR- UND WALDPADAGOGIK-CAMP 6-12J.
01.-06.08., jeweils 10—-17 Uhr
Kunst und Kulturverein e.V. Schloss Blumenthal
375 €, Anm.: Julia Baus, info@1st-element.com
www.schloss-blumenthal.de/events

MIT FLIEGENDER MAHNE

Ein Ferientag auf dem Pferdehof

Was gibt es im Sommer Schdneres, als im
Sonnenschein durch die Walder zu reiten? Die
Moonlight Ranch Iadt zu einem ganzen Ferientag
auf den Pferdehof ein. Bei Spiel und Spal} kdnnen
Kinder ab sechs Jahren die Ponys und Pferde hautnah
erleben: putzen, reiten und voltigieren. Die Reitgruppen werden
nach Konnen und Erfahrung eingeteilt, so dass das Angebot fiir
Anfénger:innen und Fortgeschrittene geeignet ist.
Auf dem Hof leben kleine und grol3e Pferde und viele von ihnen sind schon
etwas dlter oder haben ein Handicap und freuen sich, mit den Kindern Zeit
zu verbringen. Und Schafe, Hiihner, Hasen und Hund sind auch mit dabei.
FERIENTAG AUF DEM PFERDEHOF ab 6 J.

03.08./31.08./07.09., jeweils 9—16 Uhr

Moonlight Ranch, Hauptstr. 313, Jettingen-Scheppach, www.moonlight-ranch24.de
50 € incl. Verpflegung, Getrénke und Urkunde, Anm. Claudia Prade: 0170/4720573

© Institut fiir Kulturaustausch, Tiibingen
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Anzeige

. . Helden-
HELDENZEIT — TRAINING FUR MEHR SELBSTWERT UND INNERE STARKE y {]]

In Selbsthbehauptungs- und Préaventionskursen trainieren Kinder und Jugendliche den Umgang
mit ,schwierigen Situationen” — worauf kommt es dabei an?

INTERESSANT FUR ' Das Konzept der Heldenzeit konzentriert sich SOMMERFERIEN-PROGRAMM in Kdnigsbrunn

o Zweikampfiibungen & Sport

o Reflexion im Gespréch Wo: Rumbleclub Kénigsbrunn, Nibelungenstr. 3

1 1
1 1
1 1
ELTERNBEIRATE darauf, Mut, Widerstandskraft und Intuitionzu 1 1
: . . . 1 . . . L )
PADAGOG:INNEN UND @ schulen. Im Mittelpunkt steht die Entwicklung 1 Heldenzeit, Altersgruppe Heldenzeit ,, Senior High”, I
SOZIALARBEITER: INNEN von Sozialkompetenz und Selbstvertrauenim | 8—12 J. Altersgruppe 13—16 J. .
Umgang mit Konfliktsituationen und emotionalen : © Wann: 29.-31. August, tdglich © Wann: 1.+2. Sept, tdglich 9-15 :
Belastungen. Ziel ist es, Kinder und Jugendliche : 9-15 Uhr inkl. Mittagessen Uhr inkl. Mittagessen :
dabei zu unterstiitzen, ihre eigene innere und duBere 1 © 3 Tage voller Spall und Action: Du ¢ Siegen ohne Knock-out? Was uns 1
. . . 1 . 1
Stérke (wieder) zu entdecken — um sich selbst ver- 1 rennst mutig durch das Tor der der Kampfsport lehrt, was es mit
teidigen und anderen eine Hilfe sein zu kénnen. : Tempelritter, verteidigst dich ge- mentaler Starke auf sich hat und :
: gen Béren und héltst die Luft an, welche Art der Verteidigung dich :
Wie werden die Trainingsinhalte vermittelt? : bis es nicht mehr geht. zum Sieger macht. :
© Rollenspiele & Impro-Theater 1 © Kosten: 189 € © Kosten: 139 € 1
1 1
1 1
1 1
1 1
© Atmung und Entspannung : Anmeldung: bis 24.08. unter: info@heldenzeit.org, Tel.: 0162/906 96 81 :
oo o mm m m mm mm mm m  mm mm m  mm mm  E Rm Rm  mm Rm m e Rm Rm  Em mm m e mm e e e e o4
Wer kann eine HELDENZEIT buchen? HELDENZEIT -
o Kindergarten, Schulen, 0GTS Landkreis Augsburg “EIdE“ZE't
o Private Gr n ab 8 Teilnehmer:innen Anja Muchan & Jiirgen Schaffrath _
ate Gruppen a elinenmer:inne info@heldenzeit.org, www.heldenzeit.org TRAINING FUR MEHR SELBSTWERT UND INNERE STARKE

ES WIMMELT IM SCHLOSS %8 KINDERLESUNG
Ferienworkshop in der Jugendbibliothek o& Schéne Aktion in Meitingen
Im Schlosshof wird getobt, unterm Baum wird gelesen, vor dem Schloss- Die Autorin bzw. kénigliche Hof-
tor spielen Kinder mit einem Ball und auf der Wiese macht eine Familie biografin des Kinderbuchs ,,Kénig von
Picknick. Augsburg”, Madlen Kristina Miiller,
In der Kinderbibliothek raumt die Bibliothekarin Biicher ins Regal und am gibt sich die Ehre und reist zur royalen
Weiher hildet sich eine lange Schlange vor dem Eiswagen. Lesung im Garten des Meitinger
So oder so dhnlich kénnten Szenen aus einem Schloss-Wimmelbuch Schlosses an.
aussehen, das Kinder im Sommeratelier unter professioneller Anleitung Nach der Lesung gibt es fiir alle Kinder die
gestalten. Inspiriert von Ali Mitgutschs verspielten und frechen Wimmel- Maglichkeit, Biicher von der Autorin signieren zu lassen
biichern denken sie sich Szenen aus und arbeiten gemeinsam an einem und selbst auf Papier kreativ zu werden.
Blutenburger Wimmelbuch. Zum Abschluss werden die Ergebnisse in Die kleinen Zuhorer:innen kénnen gern als Ritter und Prinzessinnen
einer kleinen Ausstellung préasentiert. verkleidet kommen.
ES WIMMELT IM SCHLOSS. KINDERLESUNG: KONIG VON AUGSBURG 4-8.J. \
VERSTECKTE ECKEN, TAUSEND ABENTEUER ab8J. Di 30.08., 10 Uhr, Dauer: ca. 1—1% Std.
05.09.-07.09., jeweils 10—15 Uhr Montessori Kinderhaus, Hauptstr. 33, Meitingen
Jugendbibliothek, SchloB Blutenburg, Seldweg 15, Miinchen, Anm.: Infos: Nicole Kessler, 08271/420111, 0175/ 12467 90, nicole.kessler@gmx.net, 5 €
programm@ijb.de, 70 € (K), 60 € (Geschw.), 15 € (erm. f. bediirftige Fam.), www.ijb.de

Alles fiir die Sommerferien! =~k
@ 1000 TERMING UND FLOHMARKTE @ FAMILIENALLTAG: KINDERGEBURTSTAGE =~~~
@ FAMILIENFREIZE: AUSFLUGE @ DIGITALES GEGEN LANGEWEILE (ilick

@ FAMILIENGLUCK: SCHONE DINGE . UND VIELES MEHR! e/
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KREATIV SELBERMACHEN = - STARKE + SELBSTBEWUSSTE KINDER
Ferienprogramm im tim Y ) S Ferienkurs in Aichach

Wiéhrend der Ferien bietet das tim gemeinsam
mit dem Augsburger Bastelkiosk spannende
Werkstétten fiir Kinder und Jugendliche an,
in denen junge Kiinstler:innen unter pro-
fessioneller Anleitung ihre Ideen umsetzen
kdnnen.
Eine Woche lang téglich findet die Pop-Up-
Kreativwerkstatt statt. Hier geht es zuerst
auf eine inspirierende Erkundungstour durch
das Museum, danach tauchen die Teilnehmer:in-
nen in eine kunterbunte Welt aus Wolle, Papier,
Glitzersteinen, Holz und anderen Materialien ein und schaffen
mit unterschiedlichen Techniken eigene Kunstwerke.

Jugendliche, die Lust auf Mode und Selbermachen haben, sind herzlich zur
Teilnahme am Modesalon eingeladen. Zuerst schauen sich die angehenden
Modedesigner:innen im Museum an, welche Mode vor 250 Jahren angesagt
war und wie sie sich {iber die Jahre verdndert hat. AnschlieBend geht’s ans
Pimpen eigener mitgebrachter, ausgedienter Kleidungsstiicke. Mit Hilfe
eines einfachen Siebdruckverfahrens oder beim Batiken werden aus alten
Stiicken neue Trends. Der Fantasie sind dabei fast keine Grenzen gesetzt.

FERIENPROGRAMM IM TIM

— Pop-Up-Kreativwerkstatt (6—13 J.):
Di 09.08.—So 14.08., téglich 9.30—12.30 Uhr
20 € (K) pro Tag, 15 € (Geschwisterkind), bitte mitbringen: Brotzeit, Getranke

— Modesalon fiir Teenies (14-18 J.)
Di 16.08. + Mi 17.08., 9.30—12.30 Uhr
25 € (K) pro Tag, 20 € (Geschwisterkind), bitte mitbringen: alte, gewaschene Kleidung,
helle Baumwoll-T-Shirts, Jutebeutel etc., Brotzeit, Getranke

Anm.: www.tschamp.de, Info: www.timbayern.de

<

Wenn Kinder gehénselt, ausgegrenzt oder gar gemobbt werden, fiihlen sich
Eltern oft hilflos. Gerne will man als Mutter und Vater seinem Kind einen
Ausweg zeigen.

Beim Starke-Kinder-Training bekommen Méadchen und Jungen wirksame
Strategien vermittelt, um sich zu wehren. Den Kindern wird vermittelt, wie
man selbstbewusst auftritt, bei Konflikten richtig reagiert und wann es an
der Zeit ist, sich Hilfe von auBBen zu holen. Die Kinder lernen sich klarer
auszudriicken und gewinnen mehr Souveranitat in

Konflikt-, Gewalt- und Mobbingsituationen.

Ergdnzend dazu wird ein Elternkurs angebo-
ten. Egal ob das eigene Kind Opfer, Tater
oder Mitldufer:in ist — Miitter und Véater
erfahren hier, wie sich ihr Kind gegen
Mobbing wehren und wie es souverdn und
selbstbewusst durchs Leben gehen kann. In
beiden Kursen gibt es Ubungen. Von gliickli-
chen, zufriedenen und selbstbewussten Kindern
sowie einem harmonischen Familienleben profitieren
am Schluss alle.

STARKE KINDER — STARKE ZUKUNFT
o —3x Di ab 02.08., jeweils 10—11.30 Uhr, 7-11 J., Kurs-Nr.: X85203-04, 58,50 € (K)
—3x Mi ab 03.08., jeweils 9—10.30 Uhr, 5—7 J., Kurs-Nr.: X85203-03, 58,50 € (K)
— Elternkurs: Dein starkes Kind: 3x Di ab 13.09., jeweils 19—20.30 Uhr,
Kurs-Nr.: X26003-12, 30 € (E)
Robert-Bosch-Str. 9, Aichach
Anm.: www.vhs-aichach-friedberg.de

FREUDE AM TANZEN

Sommerferienkurse mit der Tanzallee

N

.Tanzin den Sommer” heilt es bei den kreativen Som-
merferien-Tanzwochen der Tanzallee im Space2b.

Im groBen Bewegungsraum mitten in der Stadt,
nahe dem Bahnhof, gibt es auf 100 m2 ganz viel
Platz zum Tanzen und Gestalten.
Hier konnen Kids Bewegung und Rhythmus
erleben — eine grolRe Portion Spal ist auch dabei.
Beim 5-tdgigen Kurs unter dem Motto ,Feel the Po-
wer — Feel the Beat” fiir Kinder zwischen 10 und 13 lernen
Méadchen und Jungen coole Moves und Choreographien und kénnen eigene
Ideen zu Ténzen machen.
Beim Sommertanz fiir 7- bis 10-jahrige sind alle richtig, die Lust darauf
haben, gemeinsam zu tanzen und zu lachen. Vier Tage lang kénnen die Teil-
nehmer:innen zusammen Bewegungen lernen und erfinden. Phantasievolles
Gestalten steht dabei im Mittelpunkt. Tanzen macht einfach Spal8 — das will
die ausgebildete Tanz- und Gymnastiklehrerin Mara Peters Kindern und
Jugendlichen in ihren Kursen vermitteln. Sie versteht es, Kids und Teens zu
begeistern und zu mehr Kraft und Bewegungsfreude zu begleiten.

SOMMERFERIEN-TANZKURSE
0 —Feel The Power — Feel The Beat (1013 J.)
01.08.-05.08, jeweils 10— 13 Uhr
— Kreativer Sommertanz (7 - 10 J.)
09.08.-12.08., jeweils 10—13 Uhr
Ort: space2b, Augsburg, Veranst.: Tanzallee — Tanz und Schule Augsburg e.V.
Infos+Anm.: 0176/87959789, www.tanzallee.com

.MISSION STADTWALD"

Waldnaturtage fiir Kinder

In den Wald eintauchen, Neues entde-
cken und sein Geschick erproben — das
erwartet Grundschulkinder im Augsbur-
ger Stadtwald.

Unter dem Motto ,Mission Stadtwald”
erkunden die Kinder im Rahmen des
Ferienprogramms der Stadt Augsburg die
Wald- und Wiesenflachen vor Ort. Ausgangs-
punkt ist das Forstmuseum Waldpavillon, das bei-

spielsweise erklért, warum der Wald fiir uns Menschen so wichtig ist und
woher unser Trinkwasser kommt.

Selbstverstandlich kommt auch der SpaR mitten in der Natur nicht zu kurz.
~Zusammen werden wir zu Waldforscher:innen, Wasserentdecker:innen
und Wiesenversteher:innen. Neben kiinstlerischen und handwerklichen
Aktionen werden wir unsere Sinne scharfen und die Natur Augsburgs in allen
Facetten erleben”, sagt Anne-Marie Heinze, Leiterin des Waldpavillons.

MISSION WALD — SOMMERTAGE FUR KINDER
Mo 01.08. — Fr 05.08., Mo—Do: 8—16 Uhr, Fr: 8—13 Uhr
Forstmuseum Waldpavillon, llsungstr. 15 a, Augsburg
Anm.: 0821/324-6074, 150 € (K), 125 € (Geschw.)
www.us-augshurg.de )
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. HITZEFREI” FUR GROSS UND KLEIN

Crashkurs Eislaufen in der Eishalle Haunstetten

' Was ist erfrischender als ein kiihles Eis an einem hei-

RBen Sommertag? Na klar, eine kiihle Zeit AUF dem
Eis! Und die kann die ganze Familie auch dieses
Jahr wieder beim Ferienprogramm ,,Crashkurs
Eislaufen” des TSV Schwaben erleben.

Das Ferienprogramm des TSV Schwaben ladt
kleine und groRRe Eisprinzessinnen und Eisprinzen

ein, beim ,Crashkurs Eislaufen” erste Schritte auf dem
Eis zu wagen, vorhandene Kenntnisse zu vertiefen, verborgene Talente zu
entdecken und eine tolle Zeit auf dem Eis zu erleben. Erwachsene (Einsteiger:-
innen- und Fortgeschrittene) sind ebenfalls herzlich willkommen.

CRASHKURS EISLAUFEN ab3J.
01.08.—04.08., 09.08.—-12.08., 16.08.—19.08., 22.08.—25.08., 29.08.-01.09., 05.09.-08.09.,
jeweils 10—10.50 Uhr + 18.30—19.20 Uhr
Eishalle Haunstetten, Sportplatzstr. 2, Augsburg
Veranstalter: TSV Schwaben
Anm.: 0821/529702 (Marianne Koch) 0171/2141789 (llona Gulyas)
44 € (inkl. Versicherung), Schlittschuhleihe 14 € pro Kurs, www.eisschwaben.de

MACH DIR DEN SOMMER BUNT

Vielféltige Ferienkurse der Kunstschule Palette

Ran ans Schnitzmesser! Auf die Pinsel, fertig, los! Wenn die Augsburger
Kunstschule Palette zu ihren Sommerkursen einlddt, sind der Kreativitat
keine Grenzen gesetzt. In verschiedenen Kursen kdnnen Kinder und Ju-
gendliche ihre Fantasie nach Herzenslust ausleben.

Wer gerne den Pinsel schwingt, hat die Wahl zwischen Acryl-, 0I- und
Aquarellmalerei. Handwerklich Geschickte kénnen sich bei der Holzbild-
hauerei oder dem Schnitzkurs austoben.

Und wer gerne faltet, bastelt und klebt, fiir den ist die Pop-up-Werkstatt das
Richtige.

Kinder und Jugendliche sind herzlich eingeladen, Neues auszuprobieren.
Kreativ kann jede:r sein —manchmal muss man es nur ein bisschen heraus-
fordern!

FERIENKURSE KUNSTSCHULE PALETTE
Frischstr. 8a, Augsburg
— Acryl-Malerei: Mi 07.09., 12,40 €
— Olmalen: Di + Mi 09./10.08., 72 €
—Aquarellmalen im Botanischen Garten: Fr 12.08., 26 €
— Pop-up-Werkstatt: Sa 13.08., 27 €
— Sommer Sonne Schnitzmesser: Fr 26.08., 39,50 €
— Holzbildhauerei: Fr 26.08., 39,50 £
— Schnitz dir die Welt...: Di 06.09., 29,50 €
Weitere Infos zur Anm.: www.kunstschulepalette.de
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Am 3. Oktober 2022 .
Erntedankfest mit Demeter-Bauernmarkt!

Herbstfest
am 15.10.2022.
Weitere Details
erfahren Sie
online unter
www.montessori-
dinkelscherben.de

Montessori Dinkelscherben
..vow der Krippe bl zum Schadabseidinssy

Haus fir Kinder

Individuelle Entwicklung in Geborgenheit

Schule

Lernen mit Freude

Campus

Fit werden fiir das zukiinftige Leben

Montessori Dinkelscherben

»
W ~ Telefon 08292 9500773
\_\ verein@montessori-dinkelscherben.de

www.montessori-dinkelscherben.de

KINDERGARTEN — EARLY LEARNING CENTRE

SPIELEND zum Lesen, Rechnen und Schreiben
fir Kinder ab 3 Jahre

GRUNDSCHULE — LOWER SCHOOL
1. bis 5. Klasse
GLUCKLICH Lernen lernen

INTERNATIONAL SCHOOL AUGSBURG 154

Wernher-von-Braun-Str. 1a | 86368 Gersthofen
Fon: 0821/455560.0 | info@isa-augsburg.com

www.isa-augsburg.com
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GEHEIMNISVOLLE FLUGKUNSTLER

Im Sommer ist wieder Fledermauszeit! In und um

Augsburg gibt es einige spannende Veran-

staltungen, bei denen die ganze Familie

viel Wissenswertes iiber die kleinen
Flugkiinstler erfahrt.

Auf den abendlichen Exkursionen

kann man sogar teilweise auf Tour

mit dem Bat-Detektor gehen, der die
Ultraschall-Rufe auch fiir menschliche
Ohren hdrbar macht.

RUND UM DIE FLEDERMAUS

— Marionettentheater und Marionettenbau — Augustines Entdeckungsreise —
Abenteuer auf leisen Fliigeln
Fr05.08., ab 10 Uhr, + Fr 19.98., 19 Uhr, ab 12 J., Fledermausstation Kénigsbrunn auf
dem Gut Morhard, Landsberger Str. 144, 5 €, Anm.: www.nanu-augsburg.de

— Bat-Night
Fr12.08., 19.30—22 Uhr, Treff: Parkbucht an der Augsburger Str., Hiltenfingen
(von Schwabmiinchen kommend 150 m nach dem Hiltenfinger Keller), Veranst.:
Ipv, ®, Anm.: www.nanu-augsburg.de

— Fledermausexkursion zur European Batnight
Sa 27.08., 20—21.30 Uhr, Treff: Sportanlage Siid, Augsburg, Veranst.: LBV, ®,
Anm.: www.nanu-augsburg.de

— European Bat Night — Fiihrung am lisesee
Sa 27.08., 20 Uhr, Treff: Kiosk Sunrise, llsesee, Kdnigshrunn,
Anm.: www.nanu-augsburg.de

— Fledermausexkursion zur European Batnight
S0 28.08., 20—-21.30 Uhr, Treff: Gdgginger Briicke in der Wellenburger Str., Augsburg,
Veranst.: LBV, ®, Anm.: www.nanu-augsburg.de

— Fledermausnacht
Fr 16.09., 19—-21 Uhr, Treff: Kiosk Hochablass, Augsburg, 8 € (E), 14 € (F),
Anm.: www.nanu-augsburg.de

HERBSTFEST IM MUSEUM

Zum Herbstfest im Frankischen Freilandmuseum
Bad Windsheim stehen traditionelle Arbei-
ten in Haus und Hof im Mittelpunkt: Korn
dreschen, Apfel pressen, Obst dérren,
Kartoffeln dédmpfen, Kraut hobeln und
stampfen, Flachs brechen und Getreide
mahlen, seit 1990 auch Rapsdl pressen.

All diese Fertigkeiten und Techniken sind
lebendige Traditionen der Region. Sie wer-
den von Generation zu Generation weiterge-
geben und gehdren zum immateriellen Kulturerbe.

Tanz, Theater, Musik, Bréuche, Feste, iiberliefertes Wissen und traditionelle
Handwerkstechniken vermitteln einer Gemeinschaft ein Gefiihl der Identitét
und Kontinuitét.

Zum Herbstfest am Samstag, 17. und Sonntag, 18. September werden alte
Traditionen lebendig und es gibt Fiihrungen und Infos an den entsprechen-
den Stationen im Museumsgeldnde.

Auf dem 45 ha grofRen Geldnde des Freilandmuseums stehen 125 histori-
sche Geb&ude, die das Leben friiher anschaulich zeigen. Kinder erleben die
Museumstiere und ein Erlebnisspielplatz ladt zum Erkunden, Spielen und
Verweilen ein. Tische und Bénke, sowie eine {iberdachte Sitzmdglichkeiten
bieten Platz fiir Brotzeit und Picknick.

HERBSTFEST
Sa 17.09. + So 18.09., 9-18 Uhr
Frénkisches Freilandmuseum, Eisweiherweg 1, 91438 Bad Windsheim
® (K bis 6 J.), 6 € (K), 7€ (E), 17 € (Fam.)
www.freilandmuseum.de

FASZINIERENDE MURMELN

GroR und Klein sind fasziniert von Kugelbahnen. Dabei selbst eine zu bau-
en, fordert und fordert Kreativitét, Logik, Geschicklichkeit und Teamgeist.
Und genau das kénnen Baumeister:innen in Roggenburg ausprobieren:
Denn hier sollen Holzkugeln, so groB wie Apfel, in kurvigen Bahnen den
héngigen Waldboden hinabrollen. Da heilt es zusammenhelfen, im Boden
graben und mit Stecken Leitplanken legen.

Zu diesem coolen Familien-Umwelt-Nachmittag an diesem Sonntag ladt
das Bildungszentrum Roggenburg Familien mit Kindern herzlich ein.

WALDKUGELBAHN
S0 11.09., 14 Uhr
Bildungszentrum Kloster Roggenburg, Klosterstr. 3, Anm. bis 04.09.: 07300 / 9611-0,
® (K), 5 € (E), www.veranstaltungen.kloster-roggenburg.de

OBERSCHONENFE

KLOST
Stiible

DAS FAMILIENAUSFLUGSZIEL

Wandern und Radfahren in den Westlichen Waldern -
Essen und Trinken in unserem Klosterstuble.

Bayerische Kiiche | Kaffee & Kuchen | Natur | Spielplatz
Durchgehend warme Kuiche | Reservierung: 08238 37 30

www.klosterstueble -oberschoenenfeld.de

KREATIVES FREILUFTATELIER

Die Natur bietet vielfaltige Mdglichkeiten, kreativ zu werden. Auf dieser FuB-
wanderung fiir Familien mit dem Landschaftspflegeverband Landkreis Augs-
burg e.V. finden sich Naturmaterialien wie Aste, Gras oder Matsch, aus denen
mit viel Fantasie Kunstwerke entstehen.

Ganz nebenbei kdnnen Biotope vor unserer Haustiir von einer ganz anderen
Seite kennen gelernt werden.

FREILUFTATELIER NATUR: KUNSTWERKE AUS AST, GRAS,
MATSCH UND FANTASIE
Fr 05.08., 1517 Uhr
Treff: Parkplatz am Europaweiher, Gersthofen
Anm. bis 02.08.: 0821/31022852, ®
www.lpv-landkreis-augsburg.de
www.nanu-augsburg.de

KLOSTERWIRT

THIERMAUPTEN
il

GENIESSEN SIE ECHTE BAYRISCHE KUCHE
IN EINER TOLLEN ATMOSPHARE

Biergarten mit direkt angrenzendem Spielplatz
Stubn’ mit wunderschénem Gewdlbe-Ambiente
« zwei groBie Veranstaltungsraume/Hochzeitssale

Neben unserer durchgehend warmen Kiiche bieten wir lhnen
feine Kaffeespezialitaten und leckere Kuchen!

Wir freuen uns auf Sie!

Adresse: Mittwoch bis Sonntag 11-22 Uhr
AmKlosterberg 8 Durchgehend warme Kiiche!
86672 Thierhaupten Far Reservierungen:

Anfahrt Giber Tel.: 08271/
Augsburger Str. 22 "

1 5
E- @klosterwirt-th.de
www.klosterwirt-th.de

Adobe Stock, Bernd Wolter



Anzeigensonderverdffentlichung

Endlich! Die Ferien sind da! Die Schule bleibt geschlossen, die Biicher werden zugeklappt ...
Auf geht's in die Berge, ans Meer oder den Baggersee. Die liesLotte-Redaktion wiinscht
allen Ferienkindern in Augsburg Stadt und Land besonders viel Sonne und Zeit im Uberfluss.

Damit niemandem langweilig wird, finden sich auf den ndchsten Seiten jede Menge Ideen
fiir schone Tagesfahrten. Das Abenteuer kann beginnen ...

Es war einmal... Hier im Schongauer Marchenwald
und Tierpark warten nicht nur der gestiefelte Kater,
Dornréschen, der Froschkonig und weitere Mar-
chen der Gebriider Grimm in liebevoll gestalteten
Héuschen darauf, von den kleinen Besucher:innen
entdeckt zu werden, sondern auch jede Menge
Tiere auf Streicheleinheiten oder einen Besuch. Da
sind Schafe und Ziegen im Streichelzoo, Schildkro-
ten, Hasen und Meerschweinchen im mérchenhaf-
ten Hasendorf, bunte Papageien und Pfauen in der
Vogelwelt und Rehe im Wildpark. Man kann sogar
auf einem Pony eine Runde durch den Park drehen.

Spannend wird es bei der Fahrt
mit der Oldtimer-Eisenbahn

durch das Zwergenbergwerk
oder beim Gang durch den Er-
lebniswald, wo man sich selbst
etwa auf einer Balancierstrecke
ausprobieren, den Wald und seine
Bewohner kennen lernen und sogar die
Diifte der Natur erschnuppern kann.

Wer dann einen kleinen oder auch groReren
Hunger verspiirt, wird im Gasthaus mit Gerichten
der bayerischen Kiiche verwohnt.

Besonders beliebt bei den Kindern sind die Spiel-
plétze, die sich auf dem kompakten Areal mit den
Gehegen abwechseln: der Klettergarten , Zau-
berwald”, eine Seilbahn, Rutschen oder auch ein
riesiger Sandbagger und ein Kinder-Autoscooter.

)
)

Der Bahnpark ist eines der gréf3ten Industriedenk-
maler Bayerns. Die historischen Geb&ude, die Loks
und die technischen Anlagen aus der Zeit der
Koniglich Bayerischen Staatseisenbahnen sind
nahezu unverindert erhalten geblieben. Uber das
weitldufige Museumsgeldnde fiihrt ein informativer
Rundweg. An 21 Stationen erfahren Besucher:innen,
wie die Techniklandschaft einst funktionierte. Dazu
gehorten Ringlokschuppen, Drehscheiben, Gleise, Werk-
statten, Kréne, Bunker, eine Bekohlungsanlage, Brunnen,
ein Wasserhaus und Wasserkréne.

In der Dampflokhalle mit der groBten Modellbahnanlage
der Region gibt es u.a. die weltweit gréte Fahrzeug-
sammlung der Rhétischen Bahn RhB in der Spur G zu
bestaunen. Die Anlage mit 1500 m Gleisen, 230 Loks, 21

Triebwagen und 620 Wagen ist vollstédndig digital gesteu-
ert. 21 Ziige sind gleichzeitig unterwegs, dazu pendelt
eine Zahnradbahn. In den liebevoll gestalteten Szenen
der Modellwelt gibt es viel zu entdecken: vom Jahrmarkt
tiber eine Hochzeitsfeier und einen Feuerwehreinsatz bis
zum beleuchteten Riesenrad.

Ein Highlight fiir alle Eisenbahnfans ist eine Fahrt mit
der Mini-Bahn quer iiber das Museumsgeldnde und die
.echte Emma“, eine Feldbahn-Dampflok von 1920, die
genauso aussieht wie die gleichnamige Lok aus Michael
Endes beriihmtem Kinderbuch.

&)



Auf Dinofans und Steinbegeisterte wartet ein fiir Kinder”. Hackstockmeister:innen zeigen
abwechslungsreiches Programm, das zu den die Bearbeitung von Solnhofener Platten.
Fossilientagen im und vor dem Museum Solnhofen

Im Museum ist auRerdem die Ausstellung
.Der Ammonit — Wappenfossil im Naturpark
GroRe und kleine Gaste kdnnen {iber den Fossilien-  Altmiihltal” zu bestaunen und fiir das leibliche
und Mineralienmarkt schlendern, an einer Fossili- Wohl sorgt die Grillstation , Archaeopteryx”.
enverlosung teilnehmen, Fossilien préparieren und

Vorfiihrungen der Steinbrecher:innen beobachten.

geboten ist.

Den Kleinen steht es offen, in der Kinderwelt zu
malen, basteln, spielen und raten. Herzstiick der
Fossilientage ist wieder die beliebte ,,Schatzsuche

Erbsen sind klein, griin und lecker und haben eine beantwort, warum der eine blau- und die andere
ganze Menge mit der eigenen Augenfarbe zu tun. braunéugig ist.

Klingt unglaublich? Ist aber wahr! Denn Gregor
Mendel legte vor vielen, vielen Jahren beim
Erbsen ziichten den Grundstein fiir die heutige
Genetik.

Beim Sommerferienquiz kann man mit einer
Stempel-Quizkarte an acht Stationen im Museum
spannende Fragen beantworten. Wer sieben Fra-
gen richtig beantwortet, ist bei der wdchentlichen
Wer mehr dariiber erfahren will, der sollte sich Verlosung dabei, bei der es unter anderem kleine

auf nach Miinchen machen. Im dortigen Muse- Fossilien oder Naturfiihrer zu gewinnen gibt. Der
um Mensch und Natur kdnnen Kinder, Jugendliche Hauptgewinn wird am Ende der Sommerferien
und Familien beim Sommerferienquiz mitmachen. gezogen: eine wunderschone Fossilplatte mit ver-

steinerten Orthoceraten (KopffiiBern).
Anlasslich des 200. Geburtstages von Gregor Men- I (Kopffi )

del steht es in diesem Jahr ganz im Zeichen der
Evolutionsforschung, die ihren Anfang mit Gregor
Mendel und seiner Erbsenzucht fand und die Frage £

Ein tolles Ausflugsziel fiir Hobby-Paldontolog:innen ist Zur Erfrischung nach der Suche empfiehlt

der Fossiliensteinbruch auf dem Blumenberg. Mehr sich ein Besuch im schonen Inselbad
als 800 verschiedene Schétze aus der Urzeit wurden Eichstatt, nur zehn Minuten vom Stein-
hier schon gefunden, auch ein Exemplar des seltenen bruch entfernt.

Urvogels Archaeopteryx. Heute konnen Hobbysamm-
ler:iinnen z.B. Ammoniten, Haarsterne und Krebse im
Gestein entdecken. Das nétige Werkzeug wird vor Ort
verliehen. Selbst gefundene Urzeit-Stiicke diirfen als
Erinnerung mit nach Hause genommen werden.

Im benachbarten Museum Bergér lernt man vorab die
wichtigsten Fossilien der Region kennen und bekommt
hilfreiche Tipps.



Tourismus Hornerddrfer

Ein Erlebnis im Erdinneren:
Die einzige begehbare
Spalthdhle im Allgéu
erzahlt 120 Millionen
Jahre Geschichte.

Sie liegt im idyllischen
Luftkurort Obermaisel-
stein, 3 km nérdlich von
Oberstdorf im Oberallgau.

Von den Hohlenfiihrer:in-
nen horen Familien mystische
Geschichten und Erzéhlungen sowie

jede Menge iiber die Oberallgduer Bergwelt und mutige
Hohlenforscher:innen.

Sie begeben sich bei konstanten acht Grad Celsius auf
bequem gesicherten 180 Treppenstufen 300 m tief in die
faszinierende Welt der Urzeit.

120 Millionen Jahre alte Gesteinsformationen begleiten
sie auf dem hell ausgeleuchteten Weg zum Drachentor,
vorbei am gurgelnden und tosenden Hohlenbach zum
Hohlenrachen und Hohlenkessel.

Die Beleuchtung in der Sturmannshdhle erstrahlt {ib-
rigens in modernem LED-Licht, das auch den Bewoh-
ner:innen der Hohle, allen voran den Fledermausen, gut tut.

Nicht nur die Hohle selbst ist einen Ausflug wert, fiihrt
der Weg zum Eingang doch iiber einen wunderschénen
Sagenweg. Von Obermaiselstein kommend braucht man
zu FuB etwa eine halbe Stunde. Alternativ fahrt man bis
zur Kasse und spaziert die letzten Serpentinen in 10 bis
15 Minuten hinauf bis zur Hohle. Oben am Eingang lohnt
sich ein Blick {iber das Panorama sattgriiner Wiesen
und sanft gewellter Buckel bis zum geméchlich ruhen-
den Griinten.

STURMANNSHOHLE OBERMAISELSTEIN
Haubenegg, 87538 Obermaiselstein
tdgl. 9.30—16.30 Uhr bei schonem Wetter
Info-Tel. bei schlechtem Wetter: 08326/38309
Fiihrungen: ab 9.30 Uhr stiindl., Dauer: 30—40 min.
keine Riickentragen oder Kinderwégen, fiir Kinder ab 4 J. geeignet
® (Kbis5J.),3€(K6-14J.),5€ (E)
Online-Ticketreservierung empfohlen: www.sturmannshoehle.de

*gUltig bis 30.09.2022, online einldsbar, alternativ bitte
ausschneiden und an der Tageskasse vorlegen

r.?: DIESSENER STR. 6 IN 86956 SCHONGAU
WWW.SCHONGAUER-MAERCHENWALD.DE

SKYWALK AN ALLGAU

Naturerlebnispark

Wir starten mit Euch in die Sommerferien

Faszinierende Ausblicke aus bis zu 40 Metern Hohe und
spannende Einblicke in den Kosmos Wald sind im skywalk
allgdu bei Scheidegg garantiert! Auf dem iiberwiegend
bewaldeten Geldnde herrschen dank dieser ,nattirlichen
Klimaanlage” stets angenehme Temperaturen, auch an
heiBen Sommertagen. Wir freuen uns auf lhren Besuch
in unserer Walderlebniswelt!

@ @ www.skywalk-allgaeu.de
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Bauernhofleben auf dem Jexhof

Auf einer Lichtung im Wald liegt das Bauern-
hofmuseum Jexhof. Wie es sich fiir einen alten
Bauernhof gehort, gibt es hier viele verschie-
dene Tiere wie Schafe, Hiihner oder Hase.

Auf dem wirklich sehr schonen Spielplatz kon-
nen die Kinder selbst entdecken und toben.

Im Museum erféhrt die ganze Familie, wie die
Menschen vor 100 Jahren lebten. In einem
reichhaltigen Ferienprogramm findet sich fiir
jeden etwas: Eis und Butter machen, Schrei-
ner:in sein, in die Natur hinaus gehen, Schnit-
zen {iben, Naturfléten bauen und vieles mehr.

Wittelsbacher Land

Am Geburtsort der Wittelsbacher die Wiege Altbayerns
entdecken:

Das Sisi-Schloss in Aichach-Unterwittelsbach und
das Wittelsbacher Schloss in Friedberg, prachtige
Wallfahrtskirchen, Familien- und Freizeitspaf3, ausge-
zeichnete Wirtshauser, radeln, wandern oder einfach
entspannen und genief3en.

|

www.wittelsbacherland.de

Gleich zu Beginn der Ferien kdnnen
Schulkinder eine Woche lang
Abenteuer in der Natur, im Wald,
Moor und am Wasser erleben.

In den umgebenden Waldern kann
man zudem gut wandern und schliel3-
lich in der Gastronomie Essen und
Trinken genielen. Idylle pur!

BAUERNHOFMUSEUM JEXHOF
Schongeising, www.jexhof.de
Abenteuer Wald, Moor und Wasser:
Mo 01.—Fr 05.08., jeweils 8.30—14 Uhr, 95 €,
Anm.: 08141/519-205

Tiererlebnis und Reiten in Weil

Enten, Ziegen, Hirsche und Schafe,
Kaninchen, Emus und Pfauen, sogar
Kéngurus und Zebras und natiirlich
Ponys: sie alle gilt es, im Reit- und Wild-
park Weil zu entdecken.

Das ganze Jahr iiber kann man im
weitldufigen Park mit angeschlossenem
Ponyhof viel Wissenswertes iiber die
Tiere erfahren oder im Streichelzoo den
Ziegen beim Kraulen und Fiittern ganz
nah kommen.

Besonders spannend: Den Park kdnnen
Kinder vom Pferderiicken aus entde-
cken. Denn sicher von den Eltern oder
einer anderen erwachsenen Begleitper-
son gefiihrt, kann dieser mit einem gelie-
henen Pony auf dem Reitweg durchquert
werden. In den Ferien kommt Kamel
Polar zum Kamelreiten in den Park.

Auch Toben und Spielen ist angesagt,
auf dem Abenteuerspielplatz mit Burg,
Piratenschiff und Saloon, bei einer Fahrt
mit dem Orient-Express oder kleinen,

elektrischen

Rennautos und auf den Trampolinen.

Im kleinen Biergarten direkt daneben
gibt es alles gegen Hunger und Durst.

Auch Kindergeburtstag lasst es sich hier
prima feiern, verschiedene Angebote mit
Essen und Trinken auf Anfrage.

REIT- UND WILDPARK WEIL
Saamfeldstr. 40, 86947 Weil,
Tel.: 08195/8315
Di—Fr: 13—18 Uhr, Sa +So: 10—18 Uhr
Ferien: tagl. 10—18 Uhr
1,50 € (K), 5 € (E)
Ponyreiten: 7 € (0,5 Std.),
Zugfahren, Trampolin: 1€
www.reitpark-weil.de

Adobe Stock, Detlev



Die erste Gondelfahrt zum Gipfel,
das erste Mal in Wanderschu-
hen, die erste Portion Allgau-
er Kéasspatz'n schlemmen
oder die erste Nacht auf

dem Berg verbringen — der
erste Urlaub in den Bergen

ist ein unvergessliches
Erlebnis fiir jeden kleinen
Bergfex.

Michael Helmer

MITMACH
MUSEUM

Mit dem Allgéuer Voralpenland
und seinen zahlreichen Seen, Burgen

und Méarchenschldssern auf der einen, sowie
den ersten alpinen Gipfeln des Breitenbergs und Aggensteins auf der
anderen Seite, bietet Pfronten den idealen Startpunkt fiir den ersten
Schrittin die Allgéduer und Tiroler Bergwelt.

AETRE

www.timbayern.de

Ausgestattet mit dem Pfrontener Kinderhiittenpass als Motivations-
hilfe und jeder Menge Abenteuerlust geht es fiir die Kleinen auf eine
spannende Bergfahrt mit der Breitenbergbahn auf den 1.838 Meter
hohen Hausberg, wo sie sich auf dem ,Juwelenweg” mit tollen Spiel-
und Lernstationen auf ihre erste Wanderung in den Bergen begeben,
sich durch Hiittenschmankerl probieren und in

das Allgauer Lebensgefiihl eintauchen.
— Ballonmuseum

Pfronten ist auBerdem fiir seine — Gersthofen
13 bunten und liebevoll gestal-
teten Themenspielplatze be-
kannt. Vom Burgen- bis zum
Computerspielplatz, vom
Spielplatz ,Schatzinsel” mit
Wasserspal, iiber einen
Indianerspielplatz im Vilstal
unmittelbar am Wildbach bis
zum Hiittenspielplatz nahe einer
bewirtschafteten Berghiitte reicht
das Angebot.

Auch die ganz Kleinen kommen beispielsweise auf dem Marchen-
spielplatz nicht zu kurz. Die GroBen kdnnen sich im Klettergarten in
Pfronten-Kappel oder auf dem neuen Skate- und Bikepark austoben.
Auf den Themen-Spielplatzen ,Ritter” und ,Marchen” werden in der
Sommersaison wdchentlich betreute Spielmdglichkeiten angeboten.

Alle Spielplatze sind {iber gut ausgebaute und kinderwagentaugliche
Spazier- und Wanderwege zu erreichen.

4 ' @ AKTIONEN rir
Mi/Fr: 13—17 Uhr %

Do: 1018 Uhr ~ s KINDER unp
Sa/So/feiertags: 10—17 Uhr ERWACHSENE

www.ballonmuseum-gersthofen.de
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Der ,,coolste™ Ort in Gersthofen

Der wahrscheinlich kiihlste und coolste Ort an hei3en
Sommertagen ... ist das klimatisierte Ballon-
museum Gersthofen.

Einen Ballon am Himmel schweben sehen
wir immer wieder. Doch wie fiihlt es sich
an, in einem echten Ballonkorb zu sein?
GroRe und kleine Besucher:innen kénnen

dies im Ballonmuseum ausprobieren. Uber

wagemutige Ballonfahrer:innen, riskante
Rekorde oder ferne Expeditionen erzahlt die
lebendige Ausstellung, die besonders in den Ferien
zu einem tollen Familienausflug einladt.

Kurioses und Wissenswertes erzahlen dabei die Turnusfiih-
rungen fiir Kinder und Erwachsene an vielen Sonntagen je-
weils um 14 Uhr. Die Fiihrungen sind kostenfrei, lediglich der
Eintritt ist zu entrichten.

und Alt.

gestaltet.

fiiinstlerisch akitiv auf Schloss fichberg

Das Schloss Achberg im Landkreis Ravensburg ist ~ Beim , Sinnenrausch und
allemal eine Reise wert und begeistert dieses
Jahr mit der Kunstausstellung SpielART Jung

Beim Kunstworkshop , Spielzeit” (21.08.)
gehen Kinder auf eine spannende Entde-
ckungstour zur Kunst in den Schlossrdumen.
Im Atelier wird dann gemeinsam ein Kunstwerk

Leonardo als Erfinder im Ballonmuseum im Herbst—
Save the Date

Ab dem 8. Oktober wird im Ballonmuseum eine Leonar-
do-Ausstellung zu sehen sein. Als Maler ist Leonardo da
Vinci durch seine Kunstwerke wie die ,,Mona Lisa” oder das
~Abendmahl” bekannt wie kaum ein anderer.

Aber er war auch Erfinder und Wissenschaftler und entwarf
erstaunliche Maschinen, wie ein Flugzeug oder ein Automo-
bil, mit denen er seiner Zeit weit voraus war. Neben Faksimi-
les seiner Zeichnungen werden nach seinen Entwiirfen an-
gefertigte Modelle einiger seiner aufregendsten Erfindungen
zu bestaunen sein. Fiir Kinder wird das Ballonmuseum dann
ein abwechslungsreiches und spannendes Mitmachpro-
gramm aus Workshops und Fiihrungen anbieten.

BALLONMUSEUM GERSTHOFEN
Bahnhofstr. 12, Gersthofen
Mi, Fr: 13—17 Uhr, Do: 10-18 Uhr, Sa, So, Feiertage: 10—17 Uhr
® (K bis6J.), 1,50 € (K bis 14 J.), 3,50 € (E)
Familienfiihrungen: 07.08. + 14.08. + 21.08. + 28.08. + 04.09. +
11.09.+18.09., jeweils So 14 Uhr

www.ballonmuseum-gersthofen.de

LEONARDO DA VINCI — ERFINDER UND WISSENSCHAFTLER
Ausstellung in Kooperation mit dem Institut fiir Kulturaustausch,
Tiibingen.

Sa 08.10.2022—-So 15.01.2023

Gestaltwandel”, so der

Titel des Landart-Projekts
fiir Familien (28.08.), wer-
den durch Tasten, Riechen,
Schmecken, Fiihlen und
Sehen die Schéatze von Wald
und Wiese, von Erde und Wasser ent-

deckt, aus denen Bilder, Objekte und Installationen
gestaltet werden.

Bei der interaktiven Familienfiihrung , Kunst mit Kind
und Kegel” (21.08.) bekommen alle nach dem interak-
tiven Rundgang eine Kunsttiite mit nach Hause, nach-
dem im ,,Workshop to go” gemeinsam ein Kunstwerk
gebastelt wurde.

Auch beim Tag des Offenen Denkmals (11.09.) ist das
Deutschordenschloss dabei und 6ffnet kostenfrei
seine Tore. Es liegen Kinderquizze zum Rétseln aus,
das Haus und die Schlossherren kdnnen bei der
Familienfiihrung ,Wie lebte Kreuzritter Benedikt”
oder der Schlossfiihrung kennengelernt werden.

SCHLOSS ACHBERG
88147 Achberg, Tel.: 0751/859510
Fr: 14—18 Uhr, Sa, So, feiertags: 11—18 Uhr
® (K bis 10 J.), 6 € (K), 7 € (E), 13 € (F)
www.schloss-achberg.de

© Institut fiir Kulturaustausch, Tiibingen

© Erika Duerr, Buechele



[] []
in &rding
In der gréfRten
Therme der Welt
konnen sich kleine
und groRe Bade-
gaste auf ein tolles
-4 Abenteuer unter Palmen
mit vielen spektakulédren
Highlights freuen!

",

Die exotische Therme |adt die ganze Familie zum Thermal-
heilbaden und Wohlfiihlen ein. Jede Menge SpaR & gute
Laune erleben alle Actionfans in Europas gréRter Rutschen-
welt, dem Galaxy Erding. 27 spektakulare Bahnen in drei
Schwierigkeitslevels lassen keine Wiinsche offen. Ein Bad
wie im echten Meer erwartet die Besucher:innen im Wellen-
bad: Meterhohe Wellen und tiirkisglitzerndes Wasser — so
kommt man in Urlaubsstimmung.

GroRartiges Ferienprogramm und Familienevents

Das kunterbunte Ferienprogramm wahrend den bayerischen
Schulferien sorgt fiir grenzenlosen Urlaubsspal3. Auch die
Familienevents in der Therme Erding lassen nicht nur Kinder-

Toller Planschspafs

in Mammendorf

Im Westen des Landkreises Fiirstenfeldbruck
bietet der Freizeitpark Mammendorf Action und
Spal fiir GroR und Klein. Im Freibad wartet ein
50 m Becken auf sportliche Besucher:innen; fiir
die ersten Schwimmversuche in ungeféhrlicher
Wassertiefe gibt es ein Mehrzweckbecken

mit Luftsprudelanlage, Stromungskanal und
Wasserpilz. Drei Rutschen versprechen pures
Rutschvergniigen: die Kleinkinderrutsche
.Nessie”, eine Edelstahl-Wellenrutsche am

Spritziges Rutachvergniigen

herzen hoherschlagen, sondern be-
geistern alle mit einem vielféltigen
Rahmenprogramm.

Aufgepasst!

In der Therme Erding gibt es fiir alle
Wasserratten von 0 bis 15 Jahren
einen Kids Club. Die Anmeldung ist
kostenlos und die Mitglieder erwarten
das ganze Jahr iiber tolle Aktionen und
viele Vorteile.

Beispielsweise gibt es zum Geburtstag
eine Happy Birthday-Postkarte, mit der
die Mitglieder freien Eintritt in die Ther-
me Erding erhalten. Dieser Gutschein
ist bis zu vier Wochen nach dem Ge-
burtstag einléshar!

THERME ERDING
Thermenallee 1-5, 85435 Erding
Tel.: 08122/550-0
kundenservice@therme-erding.de
www.therme-erding.de
Anm. + Infos zum Kids Club:
www.therme-kidsclub.de

Mehrzweckbecken und als Hauptattraktion die
173 m lange Super-Wasserrutsche.

Fiir die ganz Kleinen gibt es einen Was-
serspielplatz und einen groen Sand- und
Matschbereich mit Sonnensegel. Weitlaufige
Liegewiesen rahmen die Becken ein. Am Kiosk
.Seeblick” kann man eine Erfrischung und eine
Mahlzeit geniel3en. Direkt vor der Anlage sind
viele kostenlose Parkplatze vorhanden.

Der Jugendzeltplatz mit

vier Wohnmobil-Stellplatzen ist fiir groRBere
Gruppen und Familien gleichermaRen geeig-
net. Hier gibt es Camping-Feeling mit Komfort:
Lagerfeuerromantik an den Feuerstellen, einen
Pavillon mit Grillplatz und ein schénes neues
Sanitdrgebaude.

FREIZEITPARK MAMMENDORF
Freibad 3, Mammendorf
Juni, Juli, August: tdgl. 10—20 Uhr,
September: tagl. 10—19 Uhr
3€(K),5€(E), 13€(F)
www.fzp-mammendorf.de

1. August 2022 - 15 und 17 Uhr

Ferienprogramm: Theater Fritz

und Freunde: Pippi Langstrumpf

in der Villa Kunterbunt
ab 4 Jahren

2. August 2022 - 14-17 Uhr
Ferienprogramm: nManege frei
fiir den Zirkus Inklusivo'«

von 6 bis 10 Jahren

3. August 2022 - 14-16 Uhr
Ferienprogramm: »Kinderkino«
von 8 bis 12 Jahren

4. August 2022 - 15-16 Uhr
Schaubiihne Augsburg:
Meister Eder und sein Pumuckl
ab 3 Jahren

5. August 2022 - 10-13 Uhr
Ferienprogramm: Bunte
Blumen und farbige Tiere
von 7 bis 12 Jahren

5. August 2022 . 14.30-
16.30 Uhr

»Auf in die Naturl« - Ein
literarischer Spaziergang
Anmeldung: Tel. 09074 9585-700
Jugendliche und Erwachsene

6. August 2022 - Ab 14 Uhr
nMit Herzogin Anna durchs
Schloss«

Ohne Anmeldung

7. August 2022 - 13-17 Uhr
Familientag: »Alles inklusive« -
das groBe Miteinander-
Sommerfest

Ein buntes Fest fiir alle,

egal ob mit oder
ohne Handicap.

Ohne Anmeldung ("2

Anmeldung S
https://www.unser-
ferienprogramm.de/
hoechstaedt/anmeldung.php

Weitere Informationen

Tel. 09074 9585-700
Schloss Hochstadt
Herzogin-Anna-Str. 52
89420 Hochstadt a.d. Donau
www.schloss-hoechstaedt.de

Bayerische
Schlosserverwaltung

J

FERIENPROGRAMM
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Auf den Spuren der ,,Drei ???"

.Catan”, ,Die drei ???“, ,Was bliiht denn da?” oder
einer der vielen Experimentierkésten — fast jede:r
hat schon mal ein Spiel, ein Buch oder eine Tiiftelei
aus dem KOSMOS-Verlag ausprobiert. Jetzt steht
der 200. Geburtstag des Verlages an und anlasslich
dessen gibt es eine Ausstellung zum Rétseln, Spie-
len und Staunen.

Unter dem Titel ,Vier Welten. Ein Kosmos. Dein
Erlebnis. Die Ausstellung im StadtPalais — Museum
fiir Stuttgart” konnen Kinder ab sechs Jahren und
deren Eltern die Geschichte des kleinen Buchver-
lags zweier engagierter Briider bis hin zum traditi-
onsreichen und eng mit Stuttgart verbundenen
Medienhaus mit groBer Fan-Gemeinde in der
ganzen Welt entdecken.

Langweilig wird es in der Ausstellung auf keinen
Fall: Da ist zum einen die Experimentierwelt mit
den ersten vor 100 Jahren herausgebrachten
Experimentierkédsten. Dann gibt es die groRe Bii-
cherwelt mit Geschichten zu fritheren und heutigen
Autor:innen sowie viel Spannendes iiber ,Die drei
727", Begleitend zur Ausstellung gibt es zudem ein
breites Rahmenprogramm mit Detektiv- und Experi-
mentier-Workshops, Lesungen und Spiele-Events.

. VIER WELTEN. EIN KOSMOS. DEIN ERLEBNIS.
DIE AUSSTELLUNG IM STADTPALAIS — MUSEUM
FUR STUTTGART"” ab6J.
bis 06.11., Di—So: 10—18 Uhr, Fr bis 22 Uhr
StadtPalais — Museum fiir Stuttgart, Konrad-Adenauer-Str. 2

Mit dem Smariphone {lugsburg enidecken

Zwei neue Audiowalks des Jungen Theaters
Augsburg laden Kinder ab sechs Jahren und
Familien zu einer spannenden Spurensuche
durch Augsburgs UNESCO-Welterbe ein. Auf
den Horspaziergéngen ,Der kleine Wasser-
drache in der Stadt” und ,Der kleine Wasser-
drache im Stadtwald” begleiten sie die Figur
des beliebten kleinen Wasserdrachen auf
seinen Abenteuern durch Augsburgs Wasser-
welt. Eine Tour fiihrt durch die Augsburger Altstadt
vorbei an fantastischen Brunnen mit geheimnis-
vollen Figuren und wilden Kanélen, die zweite
durch den Siebentischpark iber ein Schleusen-
hauschen, Briicken und einen Trinkwasserbrunnen
bis hinein in einen Zauberwald und sogar zu einem
LFischwohnzimmer”.

Die Touren sind kostenfrei und kdnnen mit Smart-
phone und Kopfhérern jederzeit auf eigene Faust
erkundet werden. Die Begleitflyer mit jeweiligem
Streckenverlauf und Wasserdrache-Motiv zum
Ausmalen sind im Welterbe-Info-Zentrum und an
der Kasse des Botanischen Gartens erhéltlich.

Ein ideales Freizeitangebot an der frischen Luft
fiir Familien.

AUDIOWALK
—Der kleine Wasserdrache in der Stadt
o Start: Welterbe-Info-Zentrum am Rathausplatz,
Dauer: ca. 1 Stunde, 2 km
— Der kleine Wasserdrache im Stadtwald
Start: Kassenh&duschen des Botanischen Gartens Augsburg,
Dauer: ca. 75 Min., 2 km
Download ®: www.jt-augsburg.de

Offnungszeiten 2022

15.07. - 03.10.
Mo.- Fr. 10.00 - 19.00 Uhr
Sa.- So. 10,00 - 19.00 Uhr

oder nach Voranmeldung

Radersdorf

Raiffeisenstr. 14
86556 Radersdorf
Tel: 08257/660
Fax:08257/8544
mail@tyrotoys.de

www.maislabyrinth-radersdorf.de

ivs von Billa S

lllustration: Nontira Kigle, unter Verwendung

des Dract



YVirtuelles Zeitreise-
HAbenteuer in
Miinchen

Wenn das kein einzig-
artiges Ferienerlebnis ist:
einfach mal auf Zeitreise
gehen — mit einem
virtuellen TimeRide-Trip in
Miinchen. 45 Minuten lang
tauchen Familien hier in
das historische Bayern ein.

Nach der magischen Einfiihrung
mit interaktiven Filmbiichern geht es

mit einem virtuellen Wagen hinauf in die Lifte. Mit VR-Brille lassen
sich 7.000 Jahre Geschichte wie im Zeitraffer erleben. Wer ein
Special bucht, kann zusétzlich vom Nachbau eines kéniglichen
Pfauenwagens aus fliegend das moderne Miinchen erkunden.

Mit dem neuen TimeRide Go ist auch ein Virtual Reality-Stadtrund-
gang moglich.

90 Minuten lang fiihrt die Tour durch die Innenstadt vorbei an sechs
Stationen, wo man mit mobiler VR-Brille eindrucksvolle Einblicke in
vergangene Epochen erhalt.

TIMERIDE
Tal 21, Miinchen
Do—So: 11-19 Uhr
ab 9€(K), ab 13,50 € (E), ab 39 € (F),
timeride.de/muenchen

Per Tablet durch den Olympiapark

Ein Ferienausflug in den Miinchner Olympia-
park istimmer eine gute Idee — seit
Kurzem kénnen Familien jetzt auch
mit der digitalen Parksafari der
Miinchner Volkshochschule auf
Entdeckungstour gehen.

Adobe Stock, scaliger

Tl Die kostenlosen MVHS-Safaris
§  sind rund um die Uhr buchbar,
sofort abrufbar und im eige-
nen Tempo spielbar. Bendtigt
werden Smartphone oder Tablet

und die passende kostenfreie App.
Nach der Buchung erhélt man eine
Mail mit dem Zugangslink.

Dann geht es auf eine spannende Zeitreise durch den Olympiapark. Bei
tiberraschenden Geschichten, Videos, Quiz-Fragen und Aufgaben iiber
Spitzensport und Medaillenjagd lernt man Stars, Olympionik:innen und
Baumeister:innen kennen, bestaunt bekannte Bauten, besteigt Berge
und sucht verborgene Orte.

MVHS-PARKSAFARI ab8J.
Olympiapark Miinchen, Spiridon-Louis-Ring 7
Startpunkt am Olympiaturm
Online, noch bis 12.09., Kurs-Nr. 0122010:
www.mvhs.de/safari
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ARCHAOPARK
VOGELHERD

REISE ZURUCK IN DIE EISZEIT

UNESCO Welterbestatte

Am Vogelherd 1

89168 Niederstotzingen-Stetten
T+49 (0) 73259528000
info@archaeopark-vogelherd.de
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MUSEUM

WITTELSBACHER SCHLOSS
FRIEDBERG

Fiihrungen & Aktionen
fiir die ganze Familie...
Programm 2. Halbjahr 2022

Schlossstrafie 21 - 86316 Friedberg - www.museum-friedberg.de
Geoffnet: Dienstag bis Sonntag und an Feiertagen von 10 bis 17 Uhr

Foto: Reinhold Ratzer - Layout: Wolfram Grzabka



0b Fahrrad, Inliner oder anderes Geféahrt: der Landrat-Dr.
Frey-Radweg, besser bekannt als Weldenbahn-Radweg, ist
immer einen Ausflug wert. Ohne nennenswerte Steigungen
fiihrt der geteerte Weg iiber etwa 25 Kilometer auf der
ehemaligen Bahnstrecke von NeusaR aus iiber Aystetten,
Horgau und Adelsried durch den Naturpark Augsburg West-
liche Walder nach Welden. Man passiert hiibsche, gedeck-
te Holzbriicken, Biergarten und vor allem tolle Spielplatze.

So l&dt am Radweg bei Hammel ein richtig schoner Aben-
teuerspielplatz mit Wasserspielbereich, verschiedenen
Klettermdglichkeiten, einer Vogelnestschaukel, Slacklines
und in den Boden eingelassene Trampoline zum Toben und
Spielen ein. Selbst fiir Erwachsene gibt es verschiedene
Gerate zum Trainieren der Dehnbarkeit und Beweglichkeit.
In Pavillons und auf der Liegewiese kann man aber auch
gemiitlich Verweilen.

Doch dann schafft man es natiirlich nicht bis zum Ende des
Radweges in Welden, wo ein weiterer Abenteuerspielplatz
wartet. Dieser liegt direkt am kleinen Fliisschen Laugna.

~/

A~ ’( )
Obermaiselstein

yrner Dorfer

Allgou

LE
IN OBERMAISELSTEIN

DIE EINZIG BEGEHBARE HOHLE DES ALLGAUS

STURMANNSIm-I

AKTUELLE INFORMATIONEN &
FUHRUNGSZEITEN ERHALTEN
SIE UNTER:

WWW.STURMANNSHOEHLE.DE

INFO:
+49 08326 38309

ﬂ

NATURPARK BEWEGENDE
NATUR -

GESCHUTZTE

LEBENSVIELFALT

Wenn man die Fiie nicht eh schon
dort drin hat, kann man wahlweise
auch am tollen Wasserspiel-
bereich matschen oder nach
Herzenslust schaukeln, wippen,
rutschen, sandeln und balancie-
ren. Oder nach der anstrengenden
Radtour unter hohen Bédumen ein
Picknick machen.

Wer es dann nicht mehr aus eigener Kraft
zuriick nach Augsburg schafft, hat zumindest mit
Inlinern die Méglichkeit, den Bus 501 zu nehmen.

. o

~8chloBbergalmg
EISENBERG/ZELL - Tel. 083683/
Herrliches Ausflugsziel - ganzjahrig geoffnet

il W

direkt unter den Burgruinen Eisenberg und Hohenfreyberg.
regionale Kostlichkeiten wie Késespatzen & Speckpfannkuch
hausgemachte leckere Kuchen und Eisbecher
Kinderspielplatz & Kleintierzoo mit Hasen, Ziegen & Schafen
gemutliche Sonnenterrasse

phantastische Aussicht auf die Aligduer Alpen

L',‘ Parkplatze direkt am Haus, familienfreundliche Preise s
f= =, durchgehend warme Kuche, ganzjahrig gedffnet,

- %" | im Sommer kein Ruhetag

Sa 17.09., 10 Uhr: Almabtrieb von der traditionellen Gaststatte
Schlossbergalm in Eisenberg/ Zell, anschliefiendem Festbetrieb &
ziinftiger Musik - www.eisenberg-aligaeu.de

1748 - www.schlossberealm.de

:
-

en




Endlich Ferien —raus in die Natur, in eines
der schonsten Geotope Bayerns: An den
Scheidegger Wasserféllen im Westallgau
konnen Familien ein echtes Naturschauspiel
vor eindrucksvoller Kulisse erleben. Rund 200
Stufen geht es zu FuB hinab, mit malerischem
Blick auf die bis zu 200 m tief eingeschnittene
Rohrachschlucht. Von mehreren Aussichts-
punkten aus lassen sich hier die beiden
imposanten 22 und 18 m hohen Wasserfille
bestaunen.

Warum es diese Wasserfélle gibt und wie sie
sich gebildet haben, erfahrt man mit Hilfe
von Steiny auf dem Geo-Erlebnispfad
um den kleinen Wasserfall. Der
Rundweg macht erdgeschichtliche
Vorgénge an sieben Stationen
erlebbar. Mit einer App kann man
Fossilien zum Leben erwecken
oder in den virtuellen Riedbach
eintauchen.

Im Marchenwald weiht
.Ludwig der Alpensala-
mander” Kinder in die
Geheimnisse dieses ver-
wunschenen Lebensraums
ein. Uber QR-Codes steht ein
spannendes Horspiel bereit,
das Tiere und Pflanzen des Berg-
waldes vorstellt. Am Wegrand warten
geschnitzte Marchenfiguren, Waldtiere aus
Holz sowie ein Spielturm samt Prinzessin und
Rutsche auf kleine Entdecker:innen. Auch die
GroRen erfahren an drei Erlebnisstationen viel
Wissenswertes.

Auf dem Wasserspielplatz kommen die Kids
dann voll auf ihre Kosten: Hier kénnen sie
dank hydraulischem Widder nach Herzenslust
im Wasser planschen, ein Wasserrad beob-
achten und Stauddmme bauen.

0000000000 0OCOCBOCOGOSS
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MACH MIT BEIM FERIENQUIZ

0000 000000000000 00000000000000000000000000000000000000000

200 Jahre
Gregor Mendel

OFFNUNGSZEITEN: DI-FR 9-17 UHR
SA, SO UND FEIERTAGE 10-18 UHR

SCHLOSS NYMPHENBURG
80638 MUNCHEN

' 30.07.—
1 09 22 WWW.MUSMN.DE

MUSEUM
MENSCH E@!
UND NATUR




Diese App schléagt passende Rezepte vor

Die Rezepte auf diesen Seiten stammen aus der SevenCooks App, die es
kostenlos im App Store und bei Google Play zum Download gibt. Die App
hilft dabei, im Alltag auch unter Zeitmangel gesund zu kochen und neue
Leckereien zu entdecken. Basierend auf den personlichen Kochvorlieben
(Dauer, Zutaten, Nahrwerte, uvm.) schldgt sie passende Rezepte vor.
Einzeln oder als Wochenplan inklusive automatischer Einkaufsliste.

R b fiir liesLotte-
a att Leser:innen:
Um alle Funktionen der App zu
nutzen, nach dem Download

QR-Code scannen und 50 % auf
SevenCooks Plus sparen.

Gegrillter Feta im Kohlrabiblatt .
® e

Draufienkiiche

Ist es nicht einfach schdn, wenn man mit Familie und Freunden einen lauen Abend mit mediterranen
Schmankerln vom Grill genieBen kann? Genuss pur versprechen diese beiden Rezepte, die ihr feines
Inneres gut verpackt vor Brandschaden auf allzu heiRen Grillrosten schiitzen.

Bereitgestellt von SevenCooks.

Prakitisch eingeschlagen

© 8 Kohlrabiblatter

© 400 g Feta

© 8Zweige frischer Thymian
© 8Zweige frischer Rosmarin
© 1 Bio-Zitrone

© QOlivendl

1. Kohlrabiblétter waschen, Stiel entfernen und Strunk mit einem
Hammer vorsichtig weich klopfen. Blatter von beiden Seiten mit (I
bepinseln. Zahnstocher in kaltes Wasser legen.

2. Fetain 8 Stiicke teilen und mittig auf die Kohlrabiblatter platzieren.
Zitrone waschen und in Scheiben schneiden. Zitronenscheiben und
Kréuterzweige auf die Fetastiicke verteilen.

3. Nundie Kohlrabiblatter einschlagen, sodass jeweils ein Packchen
entsteht und mit einem Zahnstocher fixieren.

4. Grill anheizen. Fetapackchen auf den heien Rost legen und auf
beiden Seiten fiir jeweils 5 Minuten direkt grillen. Danach fiir
10 Minuten bei indirekter Hitze fertig garen.

Tipp: Grillen ohne {Hufolie

Der Umwelt und Gesundheit zu Liebe sollte man
moglichst wenig Alufolie verwenden. Tolle Alternativen
liefert die Natur — ganz umsonst, ochne Gefahr fiir

die Gesundheit und zudem noch lecker: Kohl-,
Rhabarber-, Mangold- oder Weinblétter.
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Fest umwickelt

Fisch-Zucchini-Packchen

Zutaten

2 Zucchini

600 g Rotbarschfilet
2 Zitronen

3 EL Olivenal

%2 Bund Petersilie
5Zweige Thymian
Pfeffer, Salz

¢ 6 &6 6 6 & ¢

—_

Tipp

HolzspieRe in kaltem Wasser einweichen, damit sie spater
beim Grillen nicht verbrennen. Zucchini mit einem Sparschéler
in lange Streifen schélen.
Petersilie hacken. Die Blatter des Thymian abzupfen. Von
einer Zitrone die Schale abreiben sowie den Saft auspressen.
Die andere Zitrone in diinne Scheiben schneiden.
Den Fisch in groRe Wiirfel schneiden und in 0I, Zitronensaft,
Schale und Kréutern marinieren. Mit Salz und Pfeffer wiirzen.
Grill anheizen. Die Holzspiel3e etwas abtrocknen. Die Fisch-
wiirfel mit jeweils 2 Streifen Zucchini gegenlaufig umwickeln
und aufspieBen. Zwischen zwei Péckchen eine Scheibe
Zitrone in der Mitte zusammenfalten und auch aufspieBen.
Auf jeden SpieB circa 3 Fischpackchen stecken.
Die SpieRe bei mittlerer Hitze auf den Grill legen und
circa 4 Minuten von jeder Seite mit direkter Hitze grillen.

)
S Anstelle von Rotbarsch eignet sich y
auch Dorade wunderbar zum Grillen. |

|
i
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* Eis vom Bauernhof ., /|
* mit Liebe handgemacht -

b

* Fruchteis vdyg}l =

Keine

Unsere Gesundheit ist wertvoll, deshalb
vertraue ich der Nummer 1in Bayern.

Mehr erfahren auf aok.de/bayern

Gesundheit nehmen wir personlich.
AOK Bayern. Die Gesundheitskasse.



40 % auf Stoffzuschnitte und 20 % Rabatt auf das restliche Stoffsortiment —
Anfang August hat Monika Hofbeck den Rotstift angesetzt. Hier im frohlich
bunten Minimo-Stofflddchen in Worleschwang findet man bunte Jerseys fiir
Kinder, Frauen und Ménner, Baumwollstoffe von Westfalenstoff, acufactum
oder hilco uva aber auch Cord-, Nicki- und Kunstlederstoffe, Viskose und
viele mehr.

Ein Besuch lohnt sich auf alle Félle, denn neben den Schnappchenpreisen
fiir Stoffe gilt es ein tolles Sortiment an Taschenzubehdr, besonderen Borten
und Béndern, ausgesuchten Lederlabels, Ndhpaketen, Schnittmustern und
Biichern zu entdecken und die freundliche und persdnliche Beratung der
Inhaberin zu genielen.

Nahkurse fiir GroB und Klein

AuRerdem finden die beliebten Néhkurse wie-
der statt. Das aktuelle Angebot findet man
aktuell mit freien Plétzen auf der Homepage.
Besonders zu empfehlen sind die Nahkurse
fiir Kinder, die auch in den Ferien stattfin-
den. Hier kdnnen Nahwiitige ab acht Jahren
trendige Rucksackbeutel, tolle Shorts fiir den
Sommer, praktische Hoodies oder gemiitliche
Loungesets unter fachkundiger Anleitung selbst ndhen.

Auf dem bunten Account von Monika Hofbeck auf Instagram und Facebook
kann man sich schon mal inspirieren lassen. Dort findet man viele Néhideen
und Anregungen, sowie die neuesten Infos.

Zum Notieren: vom 13. bis 26. August macht der Stoffladen Ferien.

MINIMO-STOFFLADEN

Monika Hofbeck, Am Wirtsgehau 9, 86441 Worleschwang

gedffnet Mi: 17—-20 Uhr, Do: 9—12 Uhr+15-18 Uhr, Fr: 9—12 Uhr

— Rabattwochen: 03.08.—05.08. + 10.08.—12.08.22

— Feriennéhkurse: ab 8 J.: Di 02.08. + Fr 05.08.: Rucksackbeutel, Sa 06.08.
auch 15—-18 Uhr: Hoodie, Sa 10.08.: Short, ab 12 J.: Do 29.08. + Fr 30.08.:
Loungeset; jew. 10—13 Uhr, ab 8 J., 25 €/3 Std. + Material

Anm.: 0163/1285708, Tel.: 08291/16161

13.08.-26.08. geschlossen, www.naehidee-minimo.de

Schloss Blumenthal ist nicht nur ein schdnes Ausflugsziel, sondern mittler-
weile fast schon ein Synonym fiir eine neue Art des Lebens und Wohnens.
Vor 15 Jahren startete in dem ehemaligen Wasserschloss bei Aichach ein
neues sozialtkologisches Mehrgenerationen-Wohn- und Arbeitsprojekt,
das Seinesgleichen sucht.

Familien, die einen Blick hinter die Kulissen werfen wollen, kénnen dies am
Tag der offenen Tiir tun. Stiindlich gibt es Fiihrungen {iber das Geldnde. Zu
sehen gibt es die teils grundlegend renovierten Wohnungen der 76 Bewoh-
ner:innen, das Hotel, die Biiros, Praxen und Ateliers der Kiinstler:innen und
viele Infos, wie auf Blumenthal nachhaltig gelebt und gewirtschaftet wird.
Neben Live-Musik im Biergarten und Spielen fiir Kinder im Innenhof bilden
die Einweihungen des Wandelpfads, der neuen Késerei und des neuen
verpackungsfreien Hofladens die Hohepunkte des Tages. Wer mag, kann
zudem seinen dkologischen FuRabdruck tiberpriifen lassen. Interessante
Infos bieten auch die Stdnde der Blumenthal-Netzwerkpartner, wie zum
Beispiel der Gemeinwohldkonomie.

Das Leben der Pioniere auf Schloss Blumenthal fult auf fiinf Leitlinien:
Gemeinwohlorientierung, Solidaritat, Okologie, Kultur und Gesundheit. Ziel
ist, dass ein gutes Leben fiir alle méglich sein soll. Die Blumenthaler:innen
versuchen, mdglichst viele Synergieeffekte zu erzielen: Die Landwirtschaft
versorgt die Gemeinschaft und teilweise das Gasthaus. Das Hotel ermdg-
licht Seminaren, den Ort fiir Lernzwecke zu nutzen. Das gerade entstan-
dene Gesundheitszentrum bietet den Gasten des Hotels Méglichkeiten zur
Behandlung, Coaching oder auch zur Entspannung.

Blumenthal bildet ein komplexes soziales Gebilde mit zwei Genossenschaf-
ten, zwei Vereinen u.v.m. Neu dazugekommen ist die Initiative ,Freunde
und Forderer”, die es Menschen ermdglicht, am Projekt teilzuhaben. Dies
alles lasst sich in der eigens neu herausgebrachten Broschiire nachlesen,
die mit vielen Zahlen das Leben und Wohnen vor Ort zusammenfasst. Oder
man kommt einfach am Tag der offenen Tiir vorbei und erlebt live und in
Farbe das Projekt Blumenthal.

TAG DER OFFENEN TUR

S0 25.09., 11-18 Uhr
Schloss Blumenthal, Blumenthal 1, Aichach, www.schloss-blumenthal.de
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IM TRACHTENPARADIES

,Ein Dirndl muss man anprobieren”, weil Manuela Hillebrand, ,,denn Tracht
muss einfach gut sitzen”. In ihrer Trachtengalerie in Mammendorf ldsst sich
das auf iber 1000 m? bestens umsetzen — nur die Entscheidung, was mitin die
Kabine kommt, fallt angesichts der groBen Auswahl schwer.

Das Motto des Hauses ist Programm: ,Man hat nie zfui Tracht, blof3 zwenig
Schrank”: Auf drei Stockwerken finden Damen, Herren und Kinder ihr komplet-
tes Trachtenoutfit mit allem Drum und Dran, ob zur
Wiesn, zur Hochzeit, fiir Feiern oder einfach fiir
den Alltag.

Angeboten werden beispielsweise Kollekti-

onen von Coco Vero, Gottseidank, Alissa by Vel
Kinga Mathe, Hammerschmid, Country Line,
Tramontana, Kriiger, Wenger, Berwin&Wolff,
Waldorff, Spieth & Wensky, Meindl, Weinbau-
er, Gaudiknopfe oder Bavarian Caps. Das enga-
gierte und herzliche Team aus 25 Verkauferinnen steht

Kund:innen bei der Auswahl und Anprobe mit fachkundiger Beratung zur Seite
und sorgt dafiir, dass alle fiindig werden.

Exklusiv-Angebot fiir Braute

Bei DirndIn, Blusen, Trachtenjacken, Taschen und Schmuck gibt es eine bunte
Mischung aus Tradition und Moderne, verschiedensten Stilrichtungen und
Preiskategorien. Im 1. Stock warten unter anderem hochwertige Lederhosen
aus Hirsch- oder Ziegenleder, Janker und sportive Tracht.

Auch fiir feierliche Anlédsse findet sich Fesches fiir jeden Geschmack. Beson-
ders stolz ist Manuela Hillebrand auf ihr Hochzeitsangebot: ,Fiir Bréute bieten
wir nach Terminvereinbarung ein ganz individuelles Einkaufserlebnis: in unse-
rem Exklusiv-Raum kann die Braut, gerne in Begleitung, ganz in Ruhe und mit
personlicher Beratung ihre Favoriten anprobieren.” Ausgesuchte Kollektionen
namhafter Hersteller mit eleganten oder klassischen Festtagsdirndin bieten
sicher jede Braut ihr Traumkleid fiir den groBen Tag.

Fiir jede und jeden die passende Tracht

Wer auf der Suche nach Trachtenschndppchen ist, wird im Untergeschoss
sicherlich fiindig. Hier befindet sich ein dauerhafter Schnappchenmarkt mit
vielen Stiicken zu Sonderpreisen.

Die Trachtengalerie stattet auch Vereine, Betriebe, Gastronomien und Gruppen
im aufeinander abgestimmten Look aus.

Damen finden kurze oder lange Dirndl bis GroRe 54. Herren-Artikel gibt es bis
GroRe 64, Lang-GroRen von 90 bis 114. Auch die Kleinsten kdnnen ab GréRe
68 traditionshewusst ausgestattet werden. ,,Egal ob gro oder klein, rund oder
schmal — bei uns fiihlen sich alle Kund:innen wohl und jede:r geht mit einem
Lacheln raus!”.

Haben alle das Passende gefunden, sorgen die erfahrenen Hausschneider-
innen mit kleinen und groRen Anderungen fiir den perfekten Sitz des neuen
Lieblingsstiicks.

TRACHTENGALERIE HILLEBRAND

Ahornstr. 22, Mammendorf
Mo—Fr: 10-18 Uhr, Sa: 9—16 Uhr, www.trachtengalerie.de

FOTO: SAMIRA MUNA SIGL

TRACHTENGALERIE

MAMMENDORF

NEBEN TRADITIONELLER
UND MODERNER TRACHT
EXKLUSIVE BRAUTMODEN &
DESIGNERSTUCKE IM EXKLUSIVRAUM

" AHORNSTRASSE 22, 82291 MAMMENDORE. |
A TELEFON 08145 8305 ,
4 i hi: o

WERDE TEIL DR LIESLOTTE FAMUE!

liesLotte-Kurierfahrer:in

ab sofort

Freies Verteilgebiet
- Pfersee /Kriegshaber

Genaue Infos:

NACHHALTIGE MODE
FUR KINDER + FRAUEN

Dienstag/Mittwoch: 10 bis 13 Uhr
Donnerstag/Freitag: |5 bis |8 Uhr
Samstag: 10 bis |3 Uhr

& Termine nach Vereinbarung

Mergenthauer Weg |2 in Friedberg
www.kleidermarie.de | Tel. 0170 89 36 433
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Einen umfassenden Einblick rund
ums Sehen erhielt Redakteurin
Angelina Blon bei DEGLE Augenoptik.

EXPERTEN FUR GU

Was zundchst einfach wie ein Brillenladen wirkt,
ist tatsachlich weit mehr, als ,nur” ein Optiker. Bei
Degle Augenoptik, gleich beim Dom im Herzen von
Augsburg, gibt es nicht nur eine groBe Auswahl
an Brillen und Kontaktlinsen fiir alle Altersklassen,

sondern auch eine Rundumversorgung fiir optima-
les Sehen und die Gesundheit der Augen.

Haus des Sehens

.Wir nehmen uns hier Zeit fiir die perfekte Optik”,
sagt Prof. Dr. Stephan Degle, der gemeinsam mit
seiner Schwester Andrea Peters das Geschéft
fiihrt. ,,Im Vordergrund steht bei uns immer die
Gesundheitsvorsorge und die Priifung der Augen.”
Modernste Geréte stehen bereit, um die Sehfun-
kionen zu testen und zu vermessen. Die Augen
werden auf Risikofaktoren z.B. fiir Griinen Star
(Glaukom) oder Grauen Star (Katarakt) gepriift.
Auch eine Trénenfilm-Analyse bei Trockenen
Augen ist maglich.

Ein spezielles 3D-System, bei dessen Entwicklung
Stephan Degle, der als Professor fiir Optometrie
und Ophtalmologische Optik in Forschung und Leh-
re an der Hochschule Jena tétig ist, selbst beteiligt
war, misst etwa die individuelle Sehleistung fiir un-
terschiedliche Lichtverhéltnisse und Entfernungen.

Blick auf den gesamten Menschen

Eine Besonderheit bei DEGLE Augenoptik ist, dass
hier Optometrist:innen, Diplom-Ingenieur:innen
fiir Augenoptik, Augenoptikermeister:innen und
Augenoptiker:innen Hand in Hand arbeiten und
sogar die Fertigung hier stattfindet. Denn in der
Meisterwerkstatt werden die Brillenglaser selbst
eingearbeitet und geschliffen.

Doch der Blick gilt nicht nur den Augen: , Selbst
die Korperhaltung kann das Sehen beeinflussen”,
so Stephan Degle, selbst Mitglied in der Gesell-
schaft fiir Haltungs- und Bewegungsforschung.
Prof. Degle bietet auch eine Untersuchungsfolge
an, die auch Fiie, Riicken oder Kiefer betrachtet.
So wird unter Umstdnden nicht eine Sehhilfe
angepasst, sondern ein Besuch bei Zahnérzt:in
oder Orthopéad:in empfohlen.

Sorgsam bei den Kleinsten

Gut aufgehoben ist hier die gesamte Familie. Nicht
nur Oma und Opa oder die Eltern finden hier beste
Beratung und ihre perfekte Sehhilfe, sondern auch
der Nachwuchs. Und das schon ab dem Babyalter.
Die Kleinen erhalten eine Rundumversorgung

mit Uberpriifung der Augen, etwa Kurzsichtigkeit
oder Leseschwache, Anpassung einer Brille oder
Kontaktlinse, selbst Sehtraining mit regelmaRigen
Ubungen unter Anleitung und Sehschule werden
im Haus angeboten.

.Gerade durch die immer langere Nutzung von
digitalen Medien, wie Smartphone, Tablet und

PC, nicht nur beim Homeschooling haben bereits
viele Kinder und Jugendliche Sehschwéchen”,
weil Andrea Peters aus Erfahrung. Sie empfiehlt,
die Hand-Auge-Koordination zu trainieren und die
Fernsicht durch das Spielen drauf3en zu schulen
und dem Auge Abwechslung zu bieten.

Ganz in diesem Sinn haben Prof. Dr. Stephan
Degle und Dr. Michaela Friedrich zwei Broschiir-
en veroffentlicht, die jede Menge Wissen, Tipps
und Ubungen rund um die Augen in Verbindung
mit Smartphone, Tablet und PC bieten —fiir den
Arbeitsplatz und fiir alle, die mit Kindern zu tun
haben. Hier ist sogar eine eigene Broschiire fiir
die Kids selbst dabei.

[EE=r—— Supn e

| ENTSPANNT

|
am Sma

1
: Michaela Friedrich,

: Stephan Degle: Entspannt.
1 Kinderbroschiire inkl.
: Elternbuch

| ISBN 978-3-942873-60-4
1

1

1

1

1

1

1

1

rtphone, Tablet und PC fir KINDER

2490 €

Erhéltlich bei DEGLE
Augenoptik oder:
www.doz-verlag.de

DEGLE AUGENOPTIK

6 mit dem Institut fiir Optometrie, Kontaktlinsen und Low-Vision
Hoher Weg zum Dom, Augsburg
Bitte um Terminvereinbarung, Tel.: 0821/450520
Mo—Fr: 9-18 Uhr, Sa: 10—14 Uhr, www.degle.de
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~MICH DARFST DU ERNTEN”
Gesund, lecker und aktiv auf Mahl's Obsthof

Im Sommer selber frische Beeren pfliicken, das kennt jede:r. Aber dass man
nun auch Gemiise selber ernten kann, das ist neu auf Mahl’s Obsthof bei
Adelzhausen — und das sogar téglich.

.Mich darfst du ernten!”

0b leckeres Grillgemiise von knackiger Paprika iiber zarte Zucchini und
feine Auberginen bis hin zu dicken Kiirbissen oder frischen Salaten mit
leckeren Gurken und erntereifen Tomaten, hier finden alle ihr Lieblings-
gemiise ganz frisch vom Feld.

Eine Gemiiseampel mit dem Hinweis ,Mich darfst du ernten” zeigt an,
welches Gemiise reif ist und von den Kund:innen geerntet werden kann.
Mit Korb und Messer geht es in die Reihen. Hier kann man unterschiedliche
Kohl- und Krautsorten schneiden, verschiedene Riiben ziehen oder den
Zuckermais ernten.

Das gibt ein gutes Gefiihl, man kann sich inspirieren lassen, welche Gerich-
te saisonal die nachsten Tage auf den Tisch kommen sollen, und man sieht,
wo das Essen wéachst und gedeiht. Das ist gerade fiir die Kleinen eine ganz
besondere Erfahrung.

Erste Apfel schon reif

Der idyllisch gelegene Hof bietet zu jeder
Jahreszeit verschiedenes Obst und Gemii-
se. Schon jetzt kann man sich an den ers-
ten friihen Apfeln erfreuen und gespannt
darauf warten, bis die Ernte der vielféltigen
Apfel- und Birnensorten beginnt. Denn diese
werden auch dieses Jahr wieder zu frischen Saf-
ten gepresst, die in fiinf-Liter-Nachfiillbeutel abgefiillt werden.

Die fruchtigen Safte erhalt man genau wie das reichhaltige Sortiment an
Obst und Gemiise, falls man gerade mal nicht selbst ernten méchte, sowie
viele weitere leckere Produkte im Hofladen des Obsthofes. Die Box fiir die
Saft-Nachfiillbeutel gibt es iibrigens den ganzen August gratis dazu.

Entspannung und Spal fiir Familien

Wenn das Kdrbchen voll ist, kann man sich im Café MAHLzeit mit haus-
gemachten Torten, Dinzler Kaffeekdstlichkeiten, selbst hergestelltem
Bauernhofeis, fruchtigen Beerencocktails oder kleinen Brotzeiten fiir die
Erntearbeit belohnen und entspannen. Den Kindern kann man dabei bestens
beim Spielen und Toben auf dem groRen Spielplatz zusehen, wenn diese mit
Bulldog oder Bobbycar unterwegs sind, auf der Rutsche nach unten sausen
oder balancieren, im Sand buddeln und klettern.

0BSTHOF MAHL
Haunsried 1, Adelzhausen
Hofladen + Selbsternte: tagl. 8—18 Uhr
Café MAHLzeit: tagl. 9—18 Uhr
Tel.: 08258/ 204, www.mahls-obsthof.de

FACHPRAXIS FUR
KIEFERORTHOPADIE

Dr. Tanja Rupprecht

Fachzahnarztin fiir Kieferorthopadie

Unsere Leistungen:

* kieferorthopadische Vorsorge und Frithbehandlung

* Zahnspangen fiir Kinder, Jugendliche & Erwachsene

* Behandlung mit innovativen und kaum sichtbaren
Apparaturen

* hochmoderne digitale Praxis

* Praxis barrierefrei, kostenlose Parkplitze

Rotkreuzstr.1 « 86368 Gersthofen
Tel.: +49 (0)821-78 08 26 97

www.kieferorthopaedie-gersthofen.de

SEDLMEIRS TRACHTENMO[F
Newe, gfigiigiy

Schwabaich 3
Schwabmiihlhausen
86853 Langerringen

Festliche Kinderdirndl \ | ‘1 S
und fesche Lederhosen ) N
haben wir schon in

den kleinsten GroRen

im Sortiment. » www sedlmeir-trachtenhof de

OFFNUNGSZEITEN:
TRACHTENHOF Mo-Fr9.30-18.00 Uhr

© 08248 1306 Sa9.00-15.00 Uhr
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autag ,/  Die heftigsten Machtkdmpfe in Familien entstehen oft aus den alltdglichen
e Kleinigkeiten. Bei kleineren Kindern das Zdhneputzen, bei grélSeren dann

o e die Hausaufgaben oder Schule im Allgemeinen: Oft geht es um Situ-
: : ationen, in denen Eltern meinen, genau zu wissen, was fiir ihr Kind

das Beste ist, die Kinder aber eigene Pldne haben. Zwei Positionen

prallen aufeinander und entziinden einen Konflikt, bei dem sich alle
Beteiligten hinterher fragen, wie er derart eskalieren konnte.

Die Eltern fiihlen sich in solchen Situationen hilflos. Sie wollen natiirlich nur das
Beste fiir ihr Kind, kriegen aber diese Wiinsche nicht durch das Kind umgesetzt.
Gleichzeitig kénnen sie selbstversténdlich auch nicht samtliche Entscheidungsge-
walt auf das Kind {ibertragen, denn dazu sind die Kleinen noch nichtin der Lage.
Es braucht durchaus eine Fiihrung, aber eben keine autoritére, sondern aus einer
authentischen Haltung heraus.

Seit einigen Jahren hilft Alexandra Kdhler als systemische Kinder- und Ju-
gendcoach Familien, die nicht mehr weiter wissen, wieder zu sich zu finden.
Dabei bekommt sie oft den Eindruck, dass sich Symptome iiber einen ldnge-

ren Zeitraum entwickeln und der Konflikt durch den elterlichen Versuch, das
Kind ,geradezubiegen” eskaliert. Erst nachdem die Eltern feststellen, dass
sie ihr Kind nun einmal nicht andern kdnnen, sind sie bereit, ihre eigene Pra-
gung zu hinterfragen, um die Situation nachhaltig zu verbessern.

Der (groB-)elterliche Einfluss

Bei einigen Erziehungsmethoden wissen Eltern sehr genau, ob sie sie von
ihren eigenen Eltern tibernehmen méchten oder nicht. Es gibt aber auch
vieles, was Eltern unbewusst auf ihre Kinder iibertragen, sei es durch
konkrete Handlungen oder durch die zugrundeliegenden Haltungen. Diese
unbewusste Pragung und ihre Konsequenzen sind laut Alexandra Kéhler
fiir viele Erziehungskonflikte verantwortlich, da sie eine authentische Erzie-
hungshaltung blockieren.

Zu den konkret erlebten Erziehungs-
handlungen gehort fiir die heutige El- Kinder brauchen Fiihrung
terngeneration oft die Erfahrung, dass
Bindung an Bedingungen gekniipft ist.
Zur Strafe allein gelassen zu werden Haltung heraus.
oder das Kind zum Einschlafen schreien
zu lassen, ist heute gliicklicherweise sel-
tener geworden, aber in der aktuellen Elterngeneration schwingt durch diese
Erfahrungen immer die unterschwellige Angst vor dem Bindungsverlust mit. Aus
dieser Angst entwickelt sich das Gefiihl, die eigenen Kinder schiitzen zu miissen,
4’ sowohl vor duBeren Einfliissen als auch vor den elterlichen Gefiihlen, um ihr
. Grundbediirfnis nach Sicherheit und Bindung zu erfiillen.

aus einer authentischen

C— ==

Die heutigen Kinder allerdings wachsen meist sehr sicher gebunden auf, sodass
ihr Bediirfnis nach Selbstwirksamkeit viel groBer ist als das nach Sicherheit. Sie
sind daher bestrebt, sich dem elterlichen Schutz zu entziehen, um ihre Autonomie
auszuleben. Das Kind fordert Vertrauen, wahrend die Eltern aufgrund ihrer eigenen
Préagung vieles als gefahrlich empfinden. Daraus entstehen, laut Alexandra Kohler,
die unter Eltern allseits bekannten Autonomiekdmpfe, die deshalb so sehr an die
Substanz gehen, da sie im Spannungsfeld der beiden menschlichen Grundbediirfnisse
nach Schutz, Sicherheit und Bindung sowie nach Selbstwirksamkeit und Autonomie
ausgetragen werden.

Eigene Grenzen wahren ohne Bindungsgefdahrdung
Aus ihrer eigenen Kindheitserfahrung haben viele Eltern auRerdem die Haltung iibernommen,
dass laut werden ebenso verboten ist, wie andere Gefiihle zu zeigen. Kinder {iberpriifen natur-

Adobe Stock, Velodymyr
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| ZU GENERATION

KONFLIKT. AUTORIN ALEXANDRA KOHLER IM LIESLOTTE-GESPRACH.

Foto: Christine Kénig

gemal immer wieder, wo die elterlichen Grenzen verlaufen. Und wer in der
Lautstérke nicht eskalieren darf, tut es dann auf der Ebene der Sanktionen.
Dies fiihrt leider oft zu Strafen, die die Bindung in Frage stellen wie etwa:
.Dann gibt es keine Gute-Nacht-Geschichte”. Dies vermittelt den Kindern,
dass die Bindung an Bedingungen gekniipft ist, wie damals als die Eltern
selber klein waren.

Natiirlich wére es schén, wenn Familien konfliktfrei durch ihren Alltag kdmen.
In der Realitdt ist das aber nicht so und der Wunsch allein hilft dann leider
auch nicht weiter. Aber warum erlauben Eltern sich nicht, in Ausnahmesitua-
tionen auch mal laut zu werden? Warum unterdriicken sie Gefiihlsausbriiche
und bedienen sich lieber bindungsgefdhrdender Sanktionen? Freundschaften
und Paarbeziehungen unter Erwachsenen funktionieren ja auch nicht mit
Androhungen und Strafen.

Auch Kindern gegeniiber wére es laut Alexandra Kohler authentischer, sich
die eigene Lautstérke nicht grundsétzlich zu verbieten und in der Konsequenz
offen zu den eigenen Gefiihlen zu stehen. Denn ,,die Notwendigkeit, laut zu
werden, verringert sich in dem Male, in dem ich mir erlaube, laut zu sein.
Selbstverstandlich ist dies kein Freibrief, den eigenen Emotionen ungeziigel-
ten Lauf zu lassen. Eltern miissen hierfiir die Verantwortung iibernehmen”.
Solange die Kinder sich sicher sein kdnnen, dass die Bindung unter keinen
Umsténden von ihrem Verhalten abhéngig gemacht wird, kdnnen sie auf die-
ser sicheren Grundlage aufbauend lernen, dass Gefiihle — sogar sehr starke
und negative — etwas ganz Natiirliches sind und dass man auch mit diesen
umgehen kann ohne die Beziehung aufzukiindigen.

Die Tiicken der bediirfnisorientierten Erziehung

Laut Alexandra Kdhler liegt ein Teil des Problems darin, dass der Begriff der
Lbediirfnisorientierten Erziehung” oft falsch verstanden wird. Sie beobachtet
héufig, wie Eltern unbedingt alle Bediirfnisse ihrer Kinder erfiillen und ihre
Grenzen auf keinen Fall iberschreiten mdchten. Dabei lassen sie aber ihre
eigenen Grenzen und Bediirfnisse auler Acht. Natiirlich konnen Erwachsene
ihre Bediirfnisse eher mal aufschieben als Kinder, die dies erst noch iiben
miissen. Eltern sollen ihren Kindern gegeniiber aber auch authentisch sein
und ihnen eine gewisse Selbstfiirsorge beibringen, die sie idealerweise vor-
leben. Dafiir miissen sie darauf achten, dass ihre eigenen Bediirfnisse nicht
zu kurz kommen. Dass Bediirfnisse kollidieren und daraus Konflikte entste-
hen, ist ganz normal und Kinder miissen friiher oder spéater lernen, wie solche

Konflikte zu l6sen sind. Wie das funktioniert, leben ihre Eltern ihnen vor, denn
Kinder lernen, was wir wissen und leben, nicht, was wir uns wiinschen.

Erst Haltung, dann Handlung

Wenn Kinder eine auffallige Symptomatik entwickeln, reagieren Eltern meist
damit, am Kind etwas @ndern zu wollen. Dabei ist das Verhalten von Kindern
oft nur der Ausdruck innerer und familidrer Lebenserfahrungen. Die Probleme
kommen laut Alexandra Kdhler selten aus dem Kind selber, sondern meist
aus den gelebten Bindungskonstellationen der Familie. Sie ist davon iiber-
zeugt, dass es keine Handlungsanweisungen braucht, wie sie so viele
Erziehungsratgeber bereithalten, sondern zunéchst einmal eine andere
Haltung. Denn aus dieser ergibt sich die Handlung dann intuitiv.

Die Hiirde, sich Hilfe von auBen zu holen, wird oft als sehr hoch empfunden.
Daher hat Alexandra Kéhler die Grundlagen ihrer Arbeit nun in einem Buch
verschriftlicht. Sie hofft, dass dies einigen Eltern als Inspiration dienen
mdge, die innerfamilidren Bindungsstrukturen zu hinterfragen und gegebe-
nenfalls daran zu arbeiten, schon lange bevor die Situation eskaliert. Denn
laut Alexandra Kdhler lieRe sich dadurch viel Leid ersparen. Genau wie ein
Coaching, braucht auch das Buch die Bereitschaft, sich einzulassen auf eine
intensive Erkundung der eigenen Wahrnehmungen
und Gefiihle. Aber es lohnt sich! (mb)

ALEXANDRA KOHLER
Alexandra Kdhler ist systemischer Familiencoach
sowie Kinder- und Jugendcoach und Griinderin
der Kinderfliisterei Familiencoaching GmbH.

Mit ihrer Arbeit mdchte sie Eltern helfen, die
eigenen Modelle und Uberzeugungen kritisch

zu hinterfragen, um diese nicht unreflektiert an die
néchste Generation weiterzugeben.
www.kinderfluesterei.de

le ™~

... Buchlipp
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f.r.'nlll':.'_ Niihe ‘\Sltern’,
zum Kind

Alexandra Kdhler
Echte Nahe zum Kind
Kosel

208 Seiten

ISBN 978-3-466-31176-7
16 €
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Wir suchen eine Maxiclub-Leitung!

Magst Du 10 Kinder im Alter
von 2 bis 3 Jahren? Hast Du
Mo + Divon 9-12 Uhr Zeit?

Wir suchen ab Sept./0kt. 22
padagogische Kraft miwia)
fir sie Leitung des Maxiclubs.

Das eigene Kind kann mitgebracht werden!

Du bringst mit

+ abgeschlossene Ausbildung als
Kinderpfleger*in, Erzieher*in,
Studium der Pdadagogik oder
vgl.anerkannte Ausbildung

+ Erfahrung im Bereich der Eingewdhnung
in Krippe oder Kindergarten

+ Freude und Einfiihlungsvermdgen beim
Umgang mit Kindern und deren Eltern

+ soziale Kompetenz, selbstdndiges
und strukturiertes Arbeiten

Wir bieten Dir
+ gute Bezahlung auf
Honorarbasis im Rahmen der
Kursleiterpauschale
- freie Schulferienzeiten

+ Raum fiir selbstandiges Arbeiten

Q’\ Neugierig?
AWO Haus dergamilie g

Familienbildungsstdtte Stadtbergen
Tel.: 0821/2436707
haus-der-familie@awo-schwaben.de

www.awo-haus-der-familie.de
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@ Beruf & Familie

Akademie
Schwaben

Wirtschaft. Technik. Zukunft.

SAP
Bildungs-
partner

Kaufmannische
Weiterbildung

Forderung durch
die Agentur fiir Arbeit,
Jobcenter, DRV oder

BfD mdglich!

UMSCHULUNGEN mit Berufsabschluss

© Umschulung zum/zur Steuerfachangestellten
Start: 28. November 2022

© Umschulung zum/zur Kaufmann/-frau fiir Spedition und Logistik-
dienstleistungen
Start: 5. September 2022

e Umschulung zum/zur Fachlagerist/-in
Start: 16. August 2022

© Umschulung zum/zur Fachkraft fiir Lagerlogistik
Start: 16. August 2022

® Vorbereitung auf die Externenpriifung zum/zur Kaufmann/-frau fiir
Biiromanagement
Start: 7. November 2022

e \orbereitung auf die Externenpriifung zum/zur Fachkraft fiir Lagerlogistik
Termin auf Anfrage

ZERTIFIKATSLEHRGANGE

e Biirofachkraft mit Buchhaltung (Teilzeit)
Start: 17. Oktober 2022

e Biirofachkraft mit Buchhaltung und Praxis (Vollzeit)
Start: 17. Oktober 2022

® Personalfachkraft
Start: 5. September 2022

e Steuerfachkraft
Start: 19. September 2022

® Fachkraft Rechnungswesen und Personalabrechnung
Start: 7. November 2022

® Fachkraft AuBenhandel und Zollabwicklung
Start: 7. November 2022

® Kaufmannische Fachkraft fiir Spedition und Logistik
Start: April 2023

® Fachkraft E-Commerce und digitales Marketing
Start: 26. September 2022

® Kaufmannisches Orientierungscenter
Start: 5. September 2022

CENTER QUALIFIZIERUNGEN

® Kaufmannische Trainingsfirma
Laufender Einstieg mdglich

® Technoligiecenter Lagerlogistik
Laufender Einstieg mdglich

Hier finden Sie
alle Infos zu

den gefdrderten
Angeboten

Ihre Ansprechpartnerin:

Hanna Rissel-Kalous

Telefon 0821 3162-439 | hanna.rissel-kalous@schwaben.ihk.de
Bildungszentrum Augsburg | Werner-von-Siemens-Str. 6 | 86159 Augsburg

www.ihk-akademie-schwaben.de

FRAUENPOWER IN GESUNDHEITS-
UND SOZIALBERUFEN

Veranstaltung mit Vortrdgen und Podiumsdiskussion

Acht von zehn Beschiftigten in Gesundheits-

und Sozialwesen sind laut Agentur fiir Arbeit
weiblich. Wenn es allerdings um Fiihrungs-
positionen in dieser Branche geht, sind Frauen
noch deutlich unterreprésentiert. Welche
Kompetenzen und Einstellungen Frauen mit-
bringen miissen und wie es ihnen gelingt, sich

im beruflichen Alltag zu behaupten, ist Thema der
7. Veranstaltung der Reihe ,Frauen-Forum” unter
dem Titel ,Das Erfolgsrezept starker Frauen in Gesund-
heits- und Sozialberufen”.

Zwei Vortrdge und eine anschlieBende Podiumsdiskussion erwarten die Teil-
nehmer:innen. Wahrend Prof. Dr. Barbara Krautz dariiber spricht, wie Frau-
en ihre Souverdnitat starken und in Fiihrungsrollen hineinwachsen kdnnen,
beschreibt Prof. Dr. Dr. Christoph Hiend| das weibliche Gesundheitshewusst-
sein. In seinem Vortrag skizziert er, wie Frauen ihre sozialen und kommunika-
tiven Kompetenzen auf kiinftige Herausforderungen im Gesundheitswesen,
wie beispielsweise Digitale Gesundheit und Telemedizin, anpassen kdnnen.

In einer spannenden Podiumsdiskussion mit verschiedenen weiblichen
Fiihrungskraften erhalten die Teilnehmer:innen weitere praxisnahe Tipps
und Anregungen. Und selbstversténdlich gibt es am Ende des Programms
die Gelegenheit zum Austausch und Netzwerken.

Die Veranstaltung ist ein Kooperationsprojekt der FOM Hochschule mit der
Regio Augsburg Wirtschaft GmbH.

,FRAUENPOWER: DAS ERFOLGSREZEPT STARKER FRAUEN IN
GESUNDHEITS- UND SOZIALBERUFEN"

Ort: AOK Bayern Direktion Augsburg, Prinzregentenplatz 1

Ende Sept. genauer Termin + Anm.: www.region-a3.com, ®

TIPPEN WIE EIN PROFI

10-Finger-System erlernen im Intensivkurs

Computer spielen heutzutage nicht nur in sehr vielen Jobs, sondern auch in
der Ausbildung und im Alltag eine wichtige Rolle. Entsprechend wichtig ist
es auch, am Computer ziigig und effizient schreiben zu kdnnen. Die Beherr-
schung des 10-Finger-Systems ist im heutigen Zeitalter der Digitalisierung
wesentlich, um mithalten zu kdnnen.

In diesem Intensivkurs fiir Jugendliche und Erwachsene der vhs Aichach
beherrschen die Teilnehmenden bereits nach den ersten zwei Stunden die
Buchstaben der Grundstellung oder schon der gesamten Grundreihe durch
leichtes Einprégen durch ein farbenorientiertes Lehrsystem. Die Ergonomie
wird verbessert, die Fehlerquote gesenkt und die Tippgeschwindigkeit ge-
steigert.

TIPPEN WIE EIN PROFI
6x Di 02.08., 12— 14 Uhr
vhs Aichach; Martinstr. 9, EDV-Raum
Kurs-Nr.: X73403-01, 85 €
www.vhs-aichach-friedberg.de

Adobe Stock, Daniel Ernst
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Anzeige

FINANZPLANUNG IST LEBENSPLANUNG
FinanzDad Rick Heidel gibt Tipps fiir Familien ~ ¥ FinanzDad

August — endlich! Urlaub, Zeit mit der Familie und einfach einmal abschalten!
Wir alle haben uns eine Auszeit vom stressigen Familienalltag verdient —
unsere Kinder genauso wie wir als Eltern.

Wire es da nicht perfekt, wenn man sich um das Finanzielle keine Sorgen
machen miisste? Viel zu oft plagt einen doch gleich das schlechte Gewissen,
ob es wirklich eine gute Idee ist, fiir zwei Wochen ,,die Seele baumeln zu
lassen” mehrere tausend Euro hinzublattern.

Ein schlechtes finanzielles Gewissen muss nicht sein, wenn man sich die
Miihe macht, eine strukturierte Finanzplanung aufzustellen und die Ergebnisse
daraus auch in die Tat umsetzt.

Male Deine Traume

Wenn Du Dir iiber Deine bzw. Eure Ziele als Familie Gedanken machst, fallen
Dir sicher direkt ein paar Sachen ein, die neben dem jahrlichen Urlaub irgend-
wann verwirklicht werden sollen.

Ein erster Schritt ist es, diese Wiinsche einfach einmal auf Papier zu bringen.
Schreibe alles auf, was Dir einféllt. Das ist schon einmal eine gute Basis.
Persdnliche Ziele sind von Mensch zu Mensch sehr unterschiedlich. Je de-
taillierter Du Deine Ziele kennst und notierst, desto einfacher ist es, sie gezielt
zu erreichen. Denn wenn Du weil3t, dass Du in zehn Jahren deinen Kids gerne
die fernen Lander dieser Erde zeigen mochtest, kannst Du schon heute damit
beginnen, das finanzielle Polster dafiir zu schaffen.

Bringe Ordnung in Deine Finanzen

Weilt Du eigentlich, wie viel Geld Du am Monatsende {ibrig hast und fiir

was genau Du Dein Geld ausgibst? Wenn ja, dann hast Du schon eine gute
Grundlage. Wenn nein, gilt es, sich erst einmal einen Uberblick zu verschaf-
fen. Durch diese einfache MalRnahme kannst Du Dein monatliches Budget
deutlich besser steuern und damit Freirdume schaffen, um Deine vorher defi-
nierten Ziele zu realisieren.

Bilde Dir dafiir mindestens drei Topfe — egal ob im Kopf oder durch tatsdach-
lich getrennte Konten: fiir deine allgemeinen Lebenshaltungskosten, fiir Spald
und Freizeit und fiir Deine eigene Vorsorge. Das hilft Dir, Freiheit zu gewinnen,
denn Du weiBtimmer genau, was Du Dir noch gdnnen kannst.

Vom Sparer zum Investor

Um Deine langfristigen Ziele zu erreichen, brauchst Du fiir Dein Erspartes
eine Anlagestrategie, die Dich vom Sparer zum Investor macht. Tagesgelder,
Sparbiicher oder auch der Bausparvertrag sind keine Lésungen, die Dein
Geld vermehren. Vielmehr solltest Du bei der langfristigen Geldanlage iiber
eine Investition in Sachwerte wie Aktien, Investmentfonds oder Immobilien
nachdenken, um nicht nur die Inflation auszugleichen, sondern auch eine
reale Rendite zu erzielen.

Hilfe auf diesem Weg bietet Dir mein kostenfreies e-Book.

Melde Dich einfach iiber den Link unten an und hole Dir den Ratgeber, der
Dir den Start in Deine finanzielle Unabhéngigkeit erleichtert.

Der FinanzDad hat sich auf die Geldanlage fiir Familien spezialisiert und be-
gleitet seine Kund:innen dabei von der Analyse der bestehenden finanziellen
Situation bis zur Umsetzung individueller Anlagestrategien.

Familie bedeutet Verantwortung =] [w]
— auch fiir Geld =

Anmelden unter: E
www.finanz-dad.de/aktion/e-book .

- FinanzDad GmbH, Koloniestr. 36, Bobingen

Mediation in Augsburg

Séren Peter. Jasmin Hirnich
Familienmediatoren

Mobil 0176 | 59 800 170

- HIRNICH
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m—

IHRE 3
RECHTSANWALTIN!

rRechtsberatung und Vertretung
in allen Rechtsangelegenheiten
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nakei=simeek.ode

KINDERBETREUUNG
MIT HERZ
SUCHT DICH!

Du bist gelernte Kinderpflegerin oder
Erzieherin und suchst nach neuen
Herausforderungen?

DANN BEWIRB DICH JETZT!

Lotta & Levi Bilinguale Krippe & Kindergarten
Karl-Drais-Staflie 4 D, 86159 Augsburg
Mehr unter www.lot dlevi.de/stell

LOTTA & LEVI

KINDERBETREUUNG MIT @

h
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& Wohlsein

5 a',l/ ] aq FUR MEHR GESUNDHEIT UND BEWEGUNG IM ALLTAG

Die ,5 am Tag Regel” ist eine Empfehlung der Deutschen Gesellschaft fiir
Erndhrung, laut der jede:r fiinf Portionen Gemiise und Obst essen soll.
Aber nicht nur die Erndhrung ist wichtig, um gesund und fit alt zu werden,
sondern auch regelméRige Bewegung.

.Ich habe gar keine Zeit. Ich weil8 gar nicht, was ich machen soll. Ich bewege
mich doch genug den ganzen Tag.” So geht es vielen, weil} Renate
Dumreicher, Personaltrainerin aus Neusal und Fitness-Influencerin mit
215.000 Abonnent:innen auf Instagram unter @samoja_fitness.

.Wichtig ist aber unsere Muskulatur, sie ist der Motor unseres Stoffwechsels.
Diese gilt es zu erhalten, um der Sarkopenie einen Strich durch die Rechnung

Darum starte nun

Du brauchst dazu nur einen Stuhl oder einen Hocker und eine Wand.

zu machen” — Sarkopenie = Riickgang und Abbau der Muskulatur am ganzen
Korper, verursacht durch Bewegungsmangel und Mangelernahrung.

Das einzige Mittel dagegen: Muskeltraining. Spazieren gehen, Haushalt und
Gartenarbeit reichen da nicht aus. Die Muskeln sollten brennen, um einen
Reiz zum Wachsen zu bekommen.

Aber wie anfangen? Denn aller Anfang ist schwer und meistens scheitern
wir an unseren zu grof3en Vorsétzen. Daher empfiehlt Renate: ,Fang klein
an und am besten jeden Tag, bis es eine Gewohnheit wird, die automatisch
passiert. Denn der GrofBteil unseres Tages besteht aus Gewohnheiten, lieb-
gewonnenen Routinen, die nicht mehr viel Disziplin erfordern.”

gleich mit diesen 5 Ubungen:

st Wand-iegestiitz

\‘ Zum Start und als Aufwarm-Ubungen stelle dich mit dem Gesicht an eine freie
\‘ Wand etwa eine Armldnge enternt. Positioniere die Arme wie bei Liegestiitz,

6ffne die Finger und lass die Fersen, wenn maglich, am Boden. Dann mach
eine Liegestiitz und stoB dich ab, so dass die Hande sich wieder l6sen und du
die Ellenbogen zuriick ziehst und dabei die Schulterblétter zusammenpresst.
Du kannst die Handposition an der Wand variieren, enger, weiter oder versetzt.

Hinaetzen & Aufstehen
~>. MitKniebeugen lassen sich Beine und Po
* trainieren. Diese kénnen am Stuhl oder
auch ohne Stuhl gemacht werden, entwe-
der mit hinsetzen und aufstehen oder nur
als Orientierungshilfe. Wichtig ist, dass
du dich beider Kniebeuge nach hinten
setzt und das Gewicht auf der Ferse bleibt,
FiiBe sind etwa schulterbreit gedffnet.
Der Riicken sollte immer gerade sein.
Die Arme gerne nach vorne strecken oder

’ .
2 sogarzur Decke, um aufrecht zu bleiben.
-

Ein tolles Training fiir die Arme, inshesondere fiir den

Trizeps, sind die Dips am Stuhl. Besonders effektiv, um

dem Winkearm den Kampf anzusagen. Dabei die Hénde

so eng wie mdglich zusammenbringen, die Finger zeigen

zum Riicken und die Ellenbogen nach hinten, Beine sind

angewinkelt und Fersen unter den Knien. Nun den Po ‘
langsam gerade (nicht zu den Knien hin) absenken und
dabei die Arme beugen, dann aus den Armen wieder
hochdriicken. Die Arme nicht ganz durchstrecken. Wer es
schwerer haben mdchte, stellt die Fiike weiter weg auf.
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Fotos: Ingo Dumreicher Fotografie

Eine wunderbare Ubung, die Kraft und Ausdauer kombiniert.
Dabei die Hande unter den Schultern platzieren, Blick zwischen
die Hande, Arme leicht gebeugt lassen und im Wechsel

ein Knie zum Ellenbogen ziehen. Ausatmen, den Bauchnabel
zur Wirbelsdule ziehen und die Bauchspannung halten.

Das Tempo kannst du variieren.

< Al ==~-._ fRludern
. im Stehen

Fiike schulterbreit aufstellen, Beine
leicht gebeugt lassen, Oberkdrper
vorbeugen und den Riicken gerade
lassen. Blick nach unten und Hals
in Verldngerung der Wirbelséule.
Nun einen Hocker oder auch zwei
Wasserflaschen hochziehen, dabei
gehen die Ellenbogen eng am Kérper
entlang und die Schulterblatter
werden zusammengepresst. So

_ ——====""trainieren wir den ganzen Riicken.

—— _—————————
P r ~o
~

'Hlnwew: Trainiere téaglich die ,5amTag" je 12 bis 20 Wiederholungen und
und ein bis drei Mal — hintereinander oder auf den Tag verteilt.
Achte darauf, dass du in die Anspannung ausatmest.

Ich wiinsche dir viel Spaf beim Training und
bleib samgja - gesund, bewegt und positiv.
Deine Renate!

MEHR FITNESSTIPPS VON SAMOJA FITNESS

Wer noch mehr Trainings- und Motivationstipps

sowie Ubungsinspirationen bekommen méchte,

findet viele Videos und Workouts auf dem

Instagram-Kanal von Fitnessinfluencerin Renate
oder auch online unter

e

KIEFERORTHOPADIE

FUR JEDES ALTER

Fiir Kinder existieren seit vielen Jahren unterschiedliche Variationen von
therapeutischen Apparaturen auf dem Markt, die dsthetisch beeintrachtigend
sind. In der Erwachsenenkieferorthopédie sind vor allem Zahnspangen
gefragt, die praktisch unsichtbar sind und damit das dulRere Erscheinungs-
bild nicht verdndern. Diese sind natiirlich auch bei Kindern mdglich.

PRAXIS FUR KIEFERORTHOPADIE
DR. CHRISTIAN SCHIEMANN
HauptstraBe 14a

86356 Neusal empfang@christian-schiemann.de
Tel.: 08212077 30 www.kieferorthopaedie-christian-schiemann.de

Probleme mit den Augen?

Wir nehmen uns Zeit fir die Augen lhres Kindes!

* Beratung zur Vorbeugung von Sehstorungen
o Spezial-Brillengldser und Kontaktlinsen fir Kinder
« Sehschule und Vision Training

DEGLE KinderSrechaund b

Augenoptik Prof. Dr. Stephan Degle vereinbaren!

Institut fiir Optometrie - Kontaktlinsen - Low-Vision

Hoher Weg zum Dom - 86152 Augshurg
www.degle.de - Telefon 0821 /45 05 20
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VOM ANSPRUCH, EIN COOLER MODERNER VATER ZU SEIN

Mein Partner ist Vater — kenne ich diesen Mann? Astrid Schreiber Giber ihre Erfahrungen.

Wenn eine Frau Mutter wird, verandert sich viel. Und viel ist auch schon
dariiber gesprochen und geschrieben worden. Was aber passiert bei einem
Mann, der Vater wird? Und wie nehmen die Frauen den frischgebackenen
Vater wahr? Ich habe einige Frauen gefragt:

.Unsere Tochter ist gerade geboren, geschafft, alles gut gelaufen. Ich werde
noch versorgt und Moritz, mein Partner bekommt die kleine Marie in den
Arm. Ich beobachte ihn und nehme wahr, wie ihm in dem Moment tausende
Steine von der Seele plumpsen und fast unmerklich danach, tausende von
Steinen auf seine Schultern geladen werden. Ich weil3, ihm geht sorgenvoll
durch den Kopf: 'Kann ich dieses Wesen beschiitzen?
Kann ich mit einem Madchen umgehen? Was wenn es

in die Pubertdt kommt? Rebelliert? Kann ich sie beschiit-
zen? Versorgen?' ...und wahrscheinlich noch viel mehr.”,
so erzdhlt Marlies von den ersten Momenten, in denen
sie ihren Freund als Vater wahrnimmt. Wobei das so nicht
ganz stimmt, den Marlies hat aus einer vorangegangenen
Beziehung bereits eine Tochter. Malina ist gerade acht
als ihre Schwester geboren wird und Moritz hat sich

in den zwei Jahren Beziehung als sehr verldsslich und
verantwortungsvoll in seiner Vaterrolle gezeigt. Und doch
ist jetzt etwas anders. Marlies kann es nicht wirklich
beschreiben; sie spiirt eine neue Art der Verbindlichkeit
und Verbundenheit. Aus dem coolen Téatowierer, der
entschlossen sein Ziel verfolgt, einen eigenen Tattooladen aufzubauen, ist
ein besorgter Vater geworden, der Urlaub macht, in den Tierpark und auf den
Spielplatz geht. Das ware vor einem Jahr noch unvorstellbar gewesen.

Da entsteht unweigerlich die Frage, was bei einem Mann passiert, wenn er
Vater wird? Geprégt von den Anspriichen der Partnerin, der Familie und der
Gesellschaft. Und natiirlich nicht zuletzt seinen eigenen Anspriichen, wie
zum Beispiel, ein moderner, cooler Papa zu sein, fiir das Kind da zu sein,
mdglicherweise der Haupterndhrer zu sein und seinen Mann zu stehen.

So erlebt es auch Carina bei ihrem Mann. Seit Lukas Vater ist, dreht sich bei
ihm fast alles um das Kind. Er kocht Brei, trégt die Tochter rum, bringt sie ins

,Aus dem coolen Tatowierer,
der entschlossen sein Ziel

verfolgt, einen eigenen Tat-

besorgter Vater geworden, der
Urlaub macht, in den Tierpark

und auf den Spielplatz geht. “

Jede liesLotte-Ausgabe
nach Hause liefern lassen?

Bett, wechselt Windeln. Alles selbstverstandlich und zugleich méchte Lukas
beruflich vorankommen, er hat ja eine Familie zu versorgen. So ist er immer
erschopft und es bleibt keine Kraft fiir den Haushalt und die Partnerin. Hier
bewegt er sich, wie viele Manner heute, im Spannungsfeld der duBeren An-
spriiche, seiner Pragung als Kind und dem Bild des modernen Mannes. Und
Carina? Fiihlt sich oft alleine, iiberlastet, als Frau nicht mehr gesehen; ihr
fehlt die kdrperliche Nahe und es frustriert sie, dass von dem Sex, der friiher
so intensiv und leidenschaftlich war, fast nichts mehr {ibrig ist.”

Und das Kind — ein Papakind...

Auch Elena berichtet von der Veranderung ihres Part-
ners, der zwar schon immer ein emotional zugewandter
Mann, jedoch unerschiitterlich war. Jedoch jetzt, nach
der Geburt von Simon, so erschiitterlich und verletzbar
scheint. Manchmal erkennt sie ihn nicht wieder.

tooladen aufzubauen, ist ein

Gab es dieses Phdnomen schon immer? Ich frage eine
heute 91-jahrige Frau, die in den 60er Jahren Kinder
bekommen hat. Ihr Mann habe aufgeregt und durchei-
nander auf die Nachricht der Geburt gewartet. Er hat
Interesse am Kind und seine Freude gezeigt. Sonst hat
sich in seinem Verhalten scheinbar nichts gedndert.
Beruflich hat er jede Chance ergriffen, die Karrierelei-
ter weiter nach oben zu steigen, um sich endlich Schrénke und eine Wasch-
maschine leisten zu kdnnen.

Also war friiher doch alles besser? Nein, denn ich denke, die Kinder von heu-
te profitieren sehr von der Présenz und Sensibilitét ihres Vaters, auch wenn
sich vieles in dem Spannungsfeld der unterschiedlichen Anspriiche bewegt.
Wie wir oft in unseren Beratungen erleben, kann aus diesem Spannungsfeld
auch eine handfeste Beziehungskrise werden. Und dann

kann es hilfreich sein, sich in professioneller Bera-
tung Unterstiitzung zu holen.

ASTRID SCHREIBER
Dipl.Sozialpddagogin, Syst. Einzel,-Paar und
Familientherapeutin (DGSF) bei pro familia Augsburg e.V.
Tel.: 0821/450362-0, www.profamilia.de
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CHARLOTTE: INNOVATIVES STILLKISSEN

F

Wer sein Baby stillt oder ihm die Flasche gibt, weil3, wie wichtig es fiir
Mutter und Kind ist, dass es beide bequem haben und entspannt sind. Mit
Charlotte, einem neuartigen und duBerst praktischen Stillkissen, entwickelt
in Diedorf, ist dies ganz einfach.

Formstabil fiir eine entspannte Haltung

Von oben betrachtet erinnert die stabile Form des Stillkissens fast an ein
Gummibarchen, nur etwas gréer. Mit seinen guten 50 Zentimetern Lénge
und 30 Zentimetern Breite, der etwas schlankeren Taille und der leichten Er-
hohung an den Seiten ist Charlotte nicht nur handlich, sondern auch optimal
fiir das Baby geformt. Das Kleine kann seitlich nicht wegfallen, stattdessen
dort seinen Kopf weich und bequem anlehnen. ,Ich selbst bin bei meiner
ersten Tochter, Charlotte, nicht mit den herkdmmlichen kdrnergefiillten Still-
kissen klar gekommen. Sie hatten nie die Form, die wir gerade brauchten,
daher war ich oft verkrampft”, erzahlt Sonja Ziesenbdck, die Entwicklerin
des Mulitfunktionskissens.

Stillen und schlafen

Das Praktische an Charlotte ist, dass das Kissen nicht nur riickenschonend,
angenehm und entspannend fiir die Mutter ist, sondern auch einfach ver-
schiedene Positionen wéhrend des Stillens erlaubt und so das komplette
Entleeren der Brust ermdglicht. ,Der Sdugling kann komplett mit Kissen um-
gelagert werden, etwa seitlich an die Hiifte mit den Beinchen nach hinten
um auch an die Milch aus dem dufReren Bereich der Brust zu kommen. Oder,
falls das Kleine einschléaft, kann es direkt mit Kissen als Schlafunterlage in
Wagen oder Bettchen gelegt werden”, begeistert sich Sonja Ziesenbdck.

Praktischer Begleiter in allen Lebenslagen

Doch Charlotte kann noch mehr. Bereits fiir die schwangere Mama bietet es
Unterstiitzung beim Schlafen. Und wenn spéter das Baby zwar noch zu klein
zum Sitzen aber doch schon gelangweilt vom Liegen ist, kann das formsta-
bile Kissen mit einem Keil oder Kissen in eine etwas aufrechtere Haltung
gebracht werden — zum Gucken, Spielen oder sogar Essen. Oder es kann
der oder dem Kleinen Unterstiitzung in der Bauchlage geben.

.Ich habe das Kissen bewusst klein gehalten, so kann man es auch einfach
mitnehmen und seinem Baby eine gewohnte Umgebung bieten — egal wo
man ist.”

Besonders auch im Inneren

Charlotte wird komplett in Deutschland gefertigt. Alle Materialien sind
OEKO-TEX® oder GOTS zertifiziert. Der Kern besteht aus Kaltschaum,
dariiber kommt eine Art Strumpf, der das Beziehen erleichtert. Eine Hiille
aus Windelstoff verhindert, dass eventuelle Spucker durchdringen, und die
letzte Schicht besteht aus buntem Baumwollstoff, derzeit in drei Varianten
erhiltlich. Beide Beziige sind abzieh- und waschbar. ,,Ich mdchte stillenden
Miittern mit diesem Stillkissen das Leben ein Stiickchen leichter machen”,
so Sonja Ziesenbdck.

CHARLOTTE — MEHR ALS EIN STILLKISSEN
0 www.charlotte-stillkissen.de

Babytragen,
Kindersitze,
Stoffwindeln,
Klettern&Spielen
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GANZ EINFACH GUTES ESSEN

Neulich bin ich gestolpert. Mehrfach sogar, immer wieder — also im {iber-
tragenen Sinn. Der Ubeltater: Superfood! Also iiber das Wort, nicht dariiber,
was dahintersteckt. Denn dariiber sinniere ich immer noch und schlussend-
lich war das auch der Grund meines ,,Stolperns™. Ich mag keine denglischen
Bezeichnungen. Deutsch ist Deutsch und Englisch ist Englisch. Jede Sprache
hat ihre Berechtigung. Da rumzumischen ist genauso ein Blédsinn wie
Vanille-, Schoko- und Erdbeereis im Becher umzuriihren. Wer’s mag...

0b Eis zu Superfood z&hlt? Wenn es aus Goji- oder Agaibeeren gemacht ist,
vielleicht. Die zahlen nédmlich dazu, sagte mir Google. Des Weiteren gehdren
Quinoa, Amaranth und Chiasamen in diese Gruppe der Superstars. Aha.
Durch den Verzehr wird man schlauer, schoner und vermutlich auch netter
oder so. Mir ist das irgendwie unheimlich. Dinge zu essen, die aus Ubersee
oder sonst wo kommen, nur damit wir uns hier besser fiihlen. Und kann

man das wirklich, wenn man sich allein die CO.-Bilanz dieser Lebensmittel
ansieht?

Schaut man noch ein bisschen genauer hin, vergeht einem vollends der
Appetit. Quinoa zum Beispiel hat seine Heimat in Bolivien. Es ist proteinreich,
fettarm, voller Vitamine und Ballaststoffe und daher beliebt in aller Welt.
Das fiihrte dazu, dass das ehemalige Arme-Leute-Getreide mehr und mehr
angebaut wird. Zwar profitieren davon die Bauerinnen und Bauern im armen
Bolivien, doch die Schattenseiten zeigten sich auch bald. Der verstérkte

EINE KOLUMNE
VON TANJA WURSTER

Quinoaanbau verdrangt heimische Strducher. Das Ergebnis ist eine Mono-
kultur, die inzwischen eine groRe Gefahr fiir das Okosystem darstellt. Quinoa
zieht Stickstoff aus dem Boden, stellt selbst aber keinen zur Verfiigung. Und
das ist nur eins der vielen Probleme. Na, Prost Mahlzeit!

Kommt mir gar nicht in den Einkaufskorb. Die Frage nach Alternativen muss
her und da lande ich — Uberraschung! — bei guten, alten Bekannten:
Kartoffeln, Brokkoli, Johannisbeeren, Walniisse, Rote Beete und Haferflocken.
Brokkoli —von meinen Kindern als , kleine Bédume* betitelt — kommen eh immer
gut an bei meinen Jungs, die ein Roschen in der Hand halten wie einen Hahn-
chenschenkel. Johannisheeren sind perfekt fiir Kuchen. Meine Familie liebt
die Mischung aus siiBem Kuchenteig und sauren Beeren. Walniisse sind die
perfekte Knabberei. Rote Beete kommt ja immer so altbacken daher, aber ich
rate zum Kochen, Kleinschneiden und Servieren mit Schafskase, Essig, 0l,
Salz und Pfeffer. Raus kommt ein toller Salat in Pink. Wann gibt's schon pinkes
Essen? Allein das ist der Renner auf dem Esstisch. Und dann noch meine
Lieblinge: Kartoffeln. Véllig unterschétzt fristen sie in der deutschen Kiiche
ein Stiefmiitterchendasein. Doch deren Vielfalt ist enorm: Kartoffelsalat,
Salzkartoffeln, Bratkartoffeln, Ofenkartoffel, Kartoffelspalten, Kartoffelpuffer,
Kartoffelbrei, Kartoffelsuppe... Und obendrauf gibt's Vitamin C und B, Kalium,
Eisen und Zink gratis mit dazu. Ein wahres Superfood! Nee, klingt blod.

Also tolles Essen halt. Wie auch immer: Hauptsache, es schmeckt.

Zahnheilkunde fir Kinder & Erwachsene

* Mehrere Behandler mit unterschiedlichen Schwerpunkten

e Zahnunfalle bei Kindern und Erwachsenen

Spezialisierung auf die Behandlung von Angstpatienten:
* Behutsame und einfiihlsame Behandlung

* Lachgasbehandlung

* Hypnosedation

* STA schmerzfreie Anasthesie (,,Zauberstab")

* Ambulante Vollnarkose

Zahnarztpraxis Stefan Brandl

* GroRe Erfahrung in der Behandlung von Menschen mit Behinderungen
 Zahnvorsorge, Zahnerhalt und Zahnersatz auf zahnmedizinisch hdchstem Niveau

Unser Zahnarzte-
Team:

Stefan Brandl
Dr. Anna Brandl
Dima Sarafova

Tel.: 08 21/ 229 05 45
Fax: 08 21/ 229 05 46

Augsburger Stralle 9
86157 Augsburg

info@zahnarztpraxis-brandl.de
www.zahnarztpraxis-brandl.de

STEFAN BRANDL

_angel

Adobe Stock, cat_arch_an
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WENN ESSEN KRANK MACHT...

Gerade bei Kindern treten Allergien haufig als Nahrungsmittelallergien auf.
Die Klinik fiir Kinder- und Jugendmedizin am Josefinum Augsburg bietet
neben der allgemeinen Grundversorgung und der Notfallmedizin speziali-

Josefinum
KJF Klinik

sierte Leistungen auf hdchster Stufe auch in der Kinderallergologie.

So lecker Erdniisse, Wal- und Haselniisse, Cashewkerne, Mandeln oder
Pistazien schmecken, gerade fiir einen kleinen Energiekick zwischendurch,
so kann der Genuss fiir manche unschén enden. Denn gerade diese Hiilsen-,
Stein- und Schalenfriichte kdnnen ebenso wie Kuhmilch und Hiihnereiweil3
allergische Reaktionen, die den gesamten Kdrper betreffen, in nur wenigen
Sekunden oder Minuten ausldsen: von Rétungen und Quaddeln auf der Haut
tiber Schwellungen, Juckreiz und Magen-Darm-Beschwerden bis hin zu
lebensbedrohlichen Notsituationen.

Im Zweifel: Notarzt rufen!

Wenn die Atemwege zuschwellen oder der Blutdruck absinkt, muss so
schnell wie mdglich ein Notarzt gerufen oder die ndchste Notaufnahme
aufgesucht werden. ,Wir kdnnen den kleinen Patientinnen und Patienten
in Form von einer Adrenalingabe in den Muskel, Sauerstoffgabe, speziellen
Inhalationen oder anderen MaBnahmen schnell Erleichterung schaffen”,
so Dr. Zuzana Korinekova, Funktionsoberérztin und Kinderallergologin.

Ausldser finden

Auch wenn in vielen Féllen klar ist, was der Ausléser fiir eine Anaphylaxie,
also einen allergischen Schock, oder eine andere allergische Reaktion war,
so sollte auf jeden Fall durch einen Allergietest das vermutete Allergen
.dingfest” gemacht werden. Dies geschieht in der allergologischen Sprech-
stunde, in der die betroffenen Kinder sodann ein Notfallset, einen Notfall-

Klinik fiir Kinder- und Jugendmedizin
Perinatalzentrum Augsburg
Sozialpadiatrisches Zentrum Augsburg
Interdisziplinare Friihforderstelle

Im Notfall sind wir jeden Tag 24 Stunden fiir Sie da:
* Notfallambulanz und Notaufnahme
* Intensivstation fiir Neugeborene, Kinder und Jugendliche

Bei chronischen und komplexen Erkrankungen, speziellen Fragestellungen einschlieBlich seltener Erkrankungen:

* iiber 20 Fachbereiche, Spezialisten und Spezialsprechstunden

Kapellenstr. 30 | 86154 Augsburg | Arztlicher Direktor: Priv.-Doz. Dr. med. Thomas Valkl

Tel. Empfang: 0821/2412-0

Tel. Terminvereinbarung Fachambulanzen: 0821/2412-237, SPZ + Friihforderstelle: 0821/2412-444

behandlungsplan sowie einen Anaphylaxiepass, aber auch Beratung fiir die
gesamte Familie erhalten.

Toleranzentwicklung

Kleinkinder verstehen nicht, warum sie bestimmte Dinge nicht essen diirfen.
Es ist nicht einfach, immer das Notfallset dabei zu haben und zu erkléren, wie
es genutzt wird, wenn das Kind in der Obhut anderer ist. Die gute Nachricht:
.Beimanchen Nahrungsmittelallergien — beispielsweise Kuhmilch und Hiihner-
eiweil’ — verlieren die meisten Kinder, die mit einem Jahr eine Allergie haben,
diese bis zum Ende der Kleinkindzeit”, beruhigt Dr. Korinekova. Kinder entwi-
ckeln oft eine Toleranz gegeniiber dem Allergen, selbst wenn der Allergietest
anschlégt. Eine Provokationstestung, die stationar unter duRerst sicheren
Bedingungen stattfindet, kann dann Aufschluss geben. ,Haben die Kinder eine
Toleranz entwickelt, verbessert das die Lebensqualitdt der Familie enorm.”

Neu: Erdnuss-Hyposensibilisierung

Seit letztem Jahr gibt es erstmals eine Hyposensibilisierung gegen ein Nah-
rungsmittel, ndmlich der haufig allergieauslésenden Erdnuss. Nach einer
Uberweisung in die allergologische Sprechstunde kann diese allergenspezi-
fische Immuntherapie stationar aufdosiert und dann ambulant werden. ,Ich
glaube, dass in den kommenden Jahren auch weitere Préparate zur Hypo-
sensibilisierung mit Nahrungsmitteln — z. B. mit Baumniissen — auf den Markt
kommen werden”, macht Zuzana Korinekova betroffenen Familien Hoffnung.

Lt

Josefinum
KJF Klinik

Wir verbinden innovative Medizin
mit christlichen Werten.

E-Mails fiir alle Anfragen: kinderklinik@josefinum.de, perinatalzentrum@josefinum.de, spz@josefinum.de

www.josefinum.de www.kjf-karriere.de
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Unsere Zahnarzte

Josefine Nagy

zertifizierte Kinder- und Jugendzahnarztin
zertifiziert fir zahnarztliche Hypnose
Ausbildungstatigkeit in Kinderzahnheilkunde
und Kinderhypnose

Dr. Annelise Durand

zertifizierte Kinder- und Jugendzahnarztin
zertifiziert fiir zahnarztliche Hypnose

Carolin May

zertifzierte Kinder- und Jugendzahnarztin
zertifiziert fiir zahnarztliche Hypnose

Tagesklinik

Dr. Arda Yazici

Arztlicher Leiter der Tagesklinik
Facharzt fiir Andsthesiologie

Fortbildungszentrum
Angie Schmiedel

Managerin und Leiterin des
Fortbildungszentrums

e kindgerechte Behandlung mit hohem Erfolgsfaktor

® Wir haben besondere Erfahrungen bei der Behandlung
von Kindern mit Wiirgereiz, behinderten Kindern und
Kindern mit psychischen Erkrankungen

o Behandlung auch unter Mithilfe von
- Kinderhypnose - Sedierung - Vollnarkose

Jeden Samstag kinderzahnarztlicher Notdienst
von 10 bis 14 Uhr
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BahnhofstraBe 7. | 86150 Augsburg Lo ;
Tel: 0821/448477-0 ‘
Sprechzeiten nach Vereinbarung — auch samstags! ’

www.kinderzahnarzt-augsburg.de

KRAUTERWERKSTATT

Wissenswertes iiber einheimische Krauter fiir Familien

Wer sich mit einheimischen Kréutern beschéftigen méchte und dabei bei-
spielsweise erfahren mochte, wie Hustensirup selbst gemacht wird und wie
eine natiirliche SOS-Notfallhilfe fiir den Familienausflug im Freien aussehen
kann, der istin der Krduterwerkstatt genau richtig. Gemeinsam mit Bettina,
Karla und Lena von der Heil- & Wildkréuterakademie von Daowege e.V. geht
es auf einen kleinen, kindgerechten Spaziergang von circa einen Kilometer,
ingesamt werden dabei drei verschiedene Stationen besucht.

Dabei kdnnen Familien mit Kindern ab fiinf Jahren das groRe Reich der
Krauterwelt erforschen und bei einigen Pflanzen tiefer eintauchen.

KARITATIVE KRAUTERWERKSTATT FUR FAMILIEN ab5J.
Sa 03.09.,10.30—12 Uhr
Treff: Martinistr. 94a/94b, (Bushaltestelle 24, Rentmeisterstr.), Augsburg (Haunstetten)
Veranstalter: Heil- & Wildkréuter Akademie von Daowege e.V. — Verein zur Pflege
ganzheitlicher Lebenskiinste
® (K), 15 € (E), die Einnahmen werden zu 100 % an den bunten Kreis gespendet.
Anm. bis 27.08.: www.daowege.de

EINGEWOHNUNG IN DER KRIPPE

Vortrag im Haus der Familie Stadtbergen

Jedes Kind hat das natiirliche Bediirfnis nach Sicherheit und Geborgenheit.
Daher ist ein guter Bindungsaufbau zu den Bezugspersonen fiir das Wohlbe-
finden und folglich fiir die seelische Gesundheit des Kindes auRRerordentlich
wichtig. Beim Neustart in einer Kinderkrippe muss sich das Kind von der bis-
herigen Bezugsperson fiir einen Zeitraum verabschieden und in einer neuen
Umgebung zurechtkommen. Wie ein Kind mit Trennung und Neuerungen in
seinem Leben umgeht, ist jedoch individuell sehr unterschiedlich.

Der Vortrag im Haus der Familie mit Janine Beier-Seifert, Erzieherin, Famili-
enberaterin und Seminarleiterin bei familylab.de nach Jesper Juul themati-
siert, was die ganze Familie unterstiitzen kann, um diesen Ubergang und die
Eingewdhnungsphase besser zu verstehen und damit gelassener fiir alle zu
gestalten.

NEUER LEBENSABSCHNITT KINDERKRIPPE
Mi 28.09., 19.30—21 Uhr
Haus der Familie, Goethestr. 12, Stadtbergen, Anm.: 0821/2436707, 12 € (E)
www.awo-haus-der-familie.de

BABYS FORDERN

Babymassage-Kurs in Haunstetten

Babys lieben Hautkontakt. Sie brauchen Zuneigung und Liebe. Untersu-
chungen haben gezeigt, dass Babys, die massiert und beriihrt werden,
wesentlich entspannter und ruhiger sind und die emotionale und kérperliche
Entwicklung unterstiitzt wird. Babymassage verbessert den Schlaf, die
Verdauung, die Motorik und das Nervensystem. Ebenso férdert die Massage
die Eltern-Kind-Bindung, denn Eltern lernen die Bediirfnisse ihres Kindes
besser kennen und verstehen.

Am Dienstag, den 20. September startet ein neuer Babymassagekurs fiir
Babys von ein bis sechs Monaten im BRK-Stadtteilzentrum Haunstetten.
Mamas und Papas sollten Handtuch und Pflanzendl (z.B. Mandel- oder
Kokosdl) mitbringen und leichte, bequeme Kleidung (ca. 28° Grad Raum-
temperatur) tragen.

BABYMASSAGE-KURS
5x Di: 20. + 27.09. + 04. + 11. + 18.10., jeweils 9—10 Uhr
Familienstiitzpunkt MGT Haunstetten, im BRK-Stadtteilzentrum, Johann-StrauB-Str. 11,
Augsburg
Anm.: Tatjana Asmuth, Tel.: 0821/80877-26,
fsp-haunstetten@szaugsburg-stadt.brk.de, 35 €
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MIT SCHEIDUNG UND TRENNUNG
KINDGERECHT UMGEHEN

Ruth Hollederer unterstiitzt in ihrer Praxis
betroffene Kinder und Jugendliche

Auch wenn sich Eltern noch so sehr bemiihen,
ihren Kindern die Umsténde einer Trennung zu
erkldren, tun sich Kinder schwer, die neue
Situation zu verstehen: , Sie sind einerseits
unsicher, welche Auswirkungen der Auszug
eines Elternteils auf ihr personliches Leben
haben wird. Andererseits fragen sich Kinder
nach dem wie und warum der Trennung, glauben,
sie selbst seien verantwortlich”, fasst es Ruth
Hollederer, Kinder-Traumatherapeutin, zusammen. Je jiinger das Kind

ist, desto weniger ist es im Stande, diesen inneren Druck auszusprechen,
geschweige denn, von sich aus das Gesprach zu suchen.

Schuldgefiihle knnen krank machen
Wenn Kinder nicht tiber ihre Gefiihle sprechen kénnen oder wollen,
so gibt es doch einige Symptome, die Eltern aufhorchen lassen sollten:

Riickfall in friihere Entwicklungsstadien z. B. Einndssen
verandertes Sprechverhalten

Aggressivitat

Depressionsneigung, Traurigkeit

sozialer und emotionaler Riickzug
Leistungsverweigerung

Lern- und Konzentrationsprobleme

sinkende Belastharkeit

Angste

Uberbindungsbediirfnis an den verbleibenden Elternteil
psychosomatische Storungen

Entlastung fiir die Kinder
Obwohl Schuldgefiihle irrational sind, ist es wichtig, dass Kinder mit diesen
Schuldgefiihlen und ihren Sorgen ernst genommen werden. ,Eltern sollten
immer wieder darauf achten, kindgerecht mit der Situation umzugehen”, so
Ruth Hollederer. Sie empfiehlt:

Dem Kind versichern, dass es weder Verantwortung noch Schuld an
der Trennung hat.

Dem Kind einen geschiitzten Raum zur Verfiigung stellen, in dem

es seine personliche Geschichte und die damit verbunden Gefiihle
bearbeiten kann.

Dem Kind neue Ausdriicke wie Doppelresidenz, Scheidung, Unter-
halt, Besuchsrecht usw. erklaren und Fragen, die das Kind dazu hat,
ehrlich beantworten.

Dem Kind immer wieder die Bereitschaft signalisieren, {iber die
Trennung zu reden, und die Situation kindgerecht darstellen.

Fiir Ruth Hollederer ist es das Wichtigste, die Resilienz und die Wider-
standskraft der Kinder zu erhéhen, um sich gegeniiber dem Problem der
Eltern abzugrenzen. In ihrer Praxis arbeitet sie mit den betroffenen Kindern
und Jugendlichen an deren Schuldgefiihle, denn: ,Sie sind nicht schuld
und sie sind nicht verantwortlich”. Auch lernen die kleinen Patient:innen,
mit den Verdnderungen, die eine Trennung oder Scheidung mit sich bringt,

umzugehen.
A\' ’

BEFREIT AUFLEBEN
Ruth Hollederer, Traumatherapeutin, Heilpraktikerin
Robert-Bosch-Str. 9, Aichach
www.kinder-traumatherapie.de

auszelt

wellness & kosmetik

..... ﬁf«

auszeit wellness & kosmetik // Stadtberger Strae 78 / 86157 Augsburg/Plersee / 813 //
Fon 0821 65027898 / info@auszeit.de / www.auszeit.de // www.instagram.com/auszeit.de //
Offnungszeiten: Di—Sa jeweils 10 bis 13 Uhr // Behandlungszeiten: Di-Sa nach Vereinbarung //
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Wenn Eltern nicht
mehr weiterwissen bei:

* mangelndem
Selbstbewusstsein

* Mobbing

* Schulproblemen

* ADS/ADHS

* Angsten

* Schlafstorungen

* Wutanfillen

* Ubergewicht

* Bettnassen

* Eifersucht

».

Silvia Séllner — Heilpraktikerin filr Psychotherapie

Angeleitete Visualisierung nach mindTV®  Kinderhypnose Reflexintegration RIT®  Kinder- und Jugendcoaching

86356 NeusiB + 86947 Weil 0151/15577746  silvia.soellner@online.de

Birgit Spengler 4
StreB 6sen i

Lebensenergie biindeln
in personliches Wachstum verwandeln

Idlerstr. 7, 86415 Mering

Tel. 08233-744863

www.kinesiologie-mering.de

SPIELRAUM SCHALK

Praxis fiir Heilpadagogik, systemische Beratung und Therapie ...

Sie méchten...

.. ein selbstbewusstes Kind mit einer starken Personlichkeit
.. ein gliickliches, gut entwickeltes Kind

.. Sicherheit und Kompetenz in der Erziehung

Ich helfe Ihnen und Ihrem Kind bei...

— Entwicklungsverzégerungen

~— Auffélligkeiten z.B. im Verhalten,
der Sprache, Konzentration

Gabriele Schalk, Heilpadagogin,
systemische Familientherapeutin

—Fragen in der Erziehung Praxis- Waldfriedenstr. 2
—der Schulvorbereitung... Seminarrdume 86161 Augsburg
) tageweise zu Tel. 0821-56759200
?
Haban Sie Fragan? vermieten gaby.schalk@gmx.de

Rufen Sie einfach unverbindlich an!
Kosteniibernahme maglich.

www.spielraum-schalk.de
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MANNER WEINEN

JONTY HOWLEY

i Jonty Howley

4 Maéanner weinen
ZuckersiiB Verlag
44 Seiten
ISBN 978-3982137919
2490 €

Manner weinen — und das ist total normal

Levi hat Angst vor seinem ersten Schultag und sein unsicherer Vater
weil keinen Rat. So sagt er, was viele Eltern schnell auf den Lippen
haben: ,Manner weinen nicht!”. Levi reit sich zusammen und geht los.
Doch auf dem Weg zur Schule sieht Levi zahlreiche weinende Ménner:
schlaue Ménner, Biker-Méanner, alte und junge Manner, stolze Ménner,
Dichter und Musiker, reiche und arme Manner — alle weinen aus unter-
schiedlichen Griinden. Als Levi nach einem wider Erwarten tollen ersten
Schultag frohlich nach Hause kommt, weint sein Vater. Auch er hatte
Angst und machte sich Sorgen. Levi erkennt: ,Manner weinen doch” —
und das ist auch voll in Ordnung. Sprechen wir mit unseren Jungs iiber
das Weinen — dieses zarte, wunderhiibsche Bilderbuch hilft uns dabei.

BUCH-TIPPS AUS DER
LIESLOTTE-REDAKTION

Markus Orths

Das groBe Buch von Billy Backe
(Band 1+2)

Ravenshurger Verlag

288 Seiten

ISBN 978-3473408283

16,99 €

Batman kann sich verstecken — hier kommt Billy Backe!

LAlte Hacke! Billy Backe!” So ein auBergewdhnlich fantasievolles, wun-
derbar schriages und vollig abgefahrenes Kinderbuch! Wer Lust auf frische
Superheld:innen hat wird hier fiindig: Murmeltier Billy, Posthérnchen Polly
und der unbeschreibliche Schronk bestehen Abenteuer auf einem neuen
Level. Aberwitzige Ideen und kaum auszusprechende Wortneuschdpfungen
machen die Geschichten um die sehr speziellen Freund:innen zu etwas ganz
Besonderem. Wer sich darauf einldsst, kommt nicht mehr davon los — egal
ob als Selbstleser:in oder Vorleser:in (fast noch besser, weil sich mehr Betei-
ligte schlapplachen kdnnen). Dem Himmel sei Dank, hat sich Markus Orths
noch mehr Biicher um diese ungewdhnlichste Gang aller Zeiten ausgedacht.
Beste Ferienlektiire!

laws Al ~ ’

MIT ALMA & NASIAN
IN ACHT TACEN UM DHE WALT

Andrea Steidl und Emanuela Sarac
Mit Alma und Nasian in 8 Tagen um
die Welt: Hungrig auf Abenteuer
mgv Verlag

48 Seiten

ISBN 978-3747404300

12€

Ein Reisebuch der besonderen Art

Wer dieses Jahr nichtin den Urlaub fahren kann oder will, sollte sich die-
ses kleine Biichlein anschaffen. Die kleine Alma und das Nashorn Nasian
reisen um die Welt und nehmen uns mit auf ihre Reise durch acht Lander:
Schifffahren in Danemark, FuBball spielen in Mexiko, Baden in Indonesien
oder Eselreiten in Italien. Das zuriickhaltend, doch sehr ausdrucksstark
illustrierte Buch entfiihrt uns in fremde Welten, Gebrduche und liefert zu-
satzlich pro Land ein Rezept zum Nachkochen. Spezielle Besonderheiten
eines Landes, Gebrduche oder Ausdriicke kdnnen am Ende des Buches
nachgeschlagen werden. Ein rundum sehr gelungenes Reisetagebuch
von zwei kleinen Entdecker:innen, das Lust macht auf die groBe Welt.
Und alle sagen nach der Lektiire: ,,Aha, ach so, oh!”

Claudia Honecker und Sabine Pflitsch
Wir sind ganz durcheinander:

Chaos im Wald

Ladislaus Bean Verlag

48 Seiten

ISBN 978-3981890655

12€

11 mal RéatselspalR fiir Grol3 und Klein

Was fiir ein Chaos: Im Wald sind Tiere und Pflanzen véllig durcheinander
geraten. Wer oder was verhirgt sich hinter Pingelflize, Schwindelwi oder
Duselframe? Alle Buchstaben und Bildteile korrekt zusammenzusetzen,
ist eine richtige Knobelei. Mit etwas Rategeschick geben sich Fliegenpilz,
Wildschwein und Fledermaus aber dann doch zu erkennen. Neben dem
,Chaos im Wald” hat der kleine Berliner Kinderbuchverlag zwei weitere
Bande mit Wort- und Bilderratseln im Programm: Mal passt im Zoo, mal
in der Kiiche auf den ersten Blick nichts zusammen. Hat man den Dreh
einmal raus, lasst sich die lustige Wortspielerei mit eigenen Ideen kreativ
fortsetzen. Und ganz nebenbei wird so die Lese- und Schreibkompetenz
kleiner Leser:innen gefordert.



HALLO SOMMER!

liesLotte Tipps fiir den Outdoor-Sommer-Kindergeburtstag

Den Geburtstag unter freiem Himmel zu feiern, ist das Privileg der Sommer-
kinder. Am Pool planschen, Neues entdecken und bis zum Sonnenuntergang
wachbleiben — herrlich! Oft Idsst sich ein Outdoorfest schon preiswert
gestalten und die Kleinen kdnnen nach Herzenslust toben und laut sein. Hier
kommen zehn freshe Tipps fiir euer Outdoor-Fest, los geht's!

Wiesenspiele Auf groRen Wiesen ldsst es sich prima picknicken, auf wei-
chem Boden gibt es geniigend Platz fiir Gruppen-, Frisbee und Ballspiele.
Wald entdecken Walderkundungen mit anschlieBendem Toben auf einem
Waldspielplatz sind ideal fiir Kindergeburtstage. Im Wald ist es schattig
und kiihl, bestenfalls gibt es sogar einen Unterstand.

Stockbrot und Grillwurst Feuer ist magisch anziehend. Ob Lagerfeuer an
ausgewiesenen gffentlichen Stellen oder am Grill, der SpaR ist garantiert.
In Augsburg und Umgebung miissen Grillpldtze angemeldet werden.
Adressen findet ihr auf der liesLotte-Karte: lieslotte.de/uebersichtskarten
FiiBe ins Wasser Kiesinseln an Wertach oder Lech sowie Ufer kleiner
Fliisse und Bache eignen sich hervoragend fiirs Steineflitschen, gemein-
sam Schiffe bauen oder Wasserspiele.

Ab durch die Nachbarschaft Ein Dauerbrenner fiir Kindergeburtstage ist
und bleibt wohl die Schnitzeljagd. Mit ein paar Rétselstationen und einem
Schatz beim Schlusspunkt kann nichts schief laufen. Und vielleicht mdchte
das Geburtstagskind ja die Schnitzeljagd sogar selbst mit vorbereiten.
Outdoorkino Ein cooler Film im Sonnenuntergang: Der Garten wird mit
Beamer und Popocornbar zum coolen Kinderkino.

Poolparty im Garten Géarten lassen sich im Nu zur Sommeroase verwan-
deln. Mit Planschbecken, Gartenschlauch, Strandmuschel und Badelaken
kann die Sause steigen.

Das Motto macht's Vorfreude wéchst bei Kindern oft schon mit der An-
kiindigung auf spannende Unternehmungen. Gebt eurer Feier ein Thema
und einen schicken Namen: Ob Sternengucken auf einer Nachtwande-
rung, Blumenkrénze binden und Feuer machen auf dem Midsommerfest
oder Schatze finden beim Geocaching, der richtige Titel fiir das Fest ist oft
die halbe Miete!

Tierisch gut! Kinder lieben Tiere. Wie wére es mit einem Besuch im Wild-
tierpark oder Streichelzoo, auf einem Pferde- oder Ponyhof oder mit einer
Lamawanderung? lieslotte.de/uebersichtskarten

°® Grol3e Sammlung von Kindergeburtstags-
o anbieter:innen im liesLotte-Archiv:
lieslotte.de/Familienalltag/Kindergeburtstag

VIVA LA CINEMA! Anzeige

Kinofest in den Cineplex Kinos

I]FEST

CINEPLEX

A e o Bo™

Ein Fest fiir das Kino und alle, die es lieben, feiern die CINEPLEX Kinos am
Wochenende des 10. und 11. September und machen dazu ein filmreifes
Angebot, das sich auch auf der groBten Leinwand sehen lassen kann:

Zum Einheitspreis von nur 5 Euro auf allen Platzen gibt es beim groen Kino-
fest Filme satt! Egal ob Liege-Recliner, Kuschelsofa oder sich bewegende
D-Box Sitze, Premium-Kino oder Loge: Wer zuerst kommt, hat die freie Qual
der Wahl oder gonnt sich am besten gleich ein Double-Feature.

Zu dem besonderen Eintrittspreis kommen viele weitere Aktionen und
Specials, mit denen die Magie des Kinos zelebriert wird. So posieren beispiels-
weise zu bestimmten Zeiten Cosplayer:innen oder die beliebten Minions fiir
die Fotowand. Bei der Plakathdrse kénnen Filmplakate und beim Gliicksrad-
dreh Kinogutscheine fiir den guten Zweck gewonnen werden.

Am Sonntag, den 11. September, wird das beliebte 3K-Klein-Kinder-Kino
gefeiert. Hier kénnen Familien sogar noch giinstiger ins Kino gehen.

Wer bereits im Vorfeld online bucht, bezahlt nur 4,50 Euro auf allen Platzen
und das bei so tollen Kinderfilmen wie zum Beispiel ,Mein Lotta-Leben”,
,DC Super Pets”, ,MINIONS", ,Bibi&Tina".

KINOFEST
Sa 10.+So 11.09.
in allen CINEPLEX Kinos der Region (Meitingen, Aichach, Kénigsbhrunn)
11.09., ab 10.30 Uhr: 3K-Klein-Kinder-Kino
www.cineplex.de

Proviantbachstr. 30 | 86153 Augsburg
0821-5675930
augsburg@boesner.com
www.boesner-bayern.com
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BABY

* FLOHZIRKUS *

Sinnes- und Bewegungsparcours fiir Krabbel-
und Laufkinder. Die kleinen Flohe begeben sich
auf eine aufregende Entdeckungsreise durch
Bewegungslandschaften aus Farben, Formen
und Materialien und lernen spielerisch ihren
Kérper und ihre Sinne kennen. Eltern erhalten
wertvolle Tipps bei Entwicklungsfragen.
Schrannenstr. 8, 86150 Augsburg,
www.space-2b.de

Babymassage-Kurs

5x Di: 20.09. +27.09.+04.10.+11.10.+18.10.,
jew. 9—10 Uhr, Familienstiitzpunkt MGT
Haunstetten (BRK-Stadtteilzentrum),
Johann-StrauB-Str. 11, Augsburg,

Anm.: 0821/80877-26, 35 € (Paar),
fsp-haunstetten@szaugsburg-stadt.brk.de

PEKiP

immer Mi, 15—16.30 Uhr, Kursstart auf Anfrage
Mit dem Baby wachsen: Achtsame Entwick-
lungsbegl. im 1. Lebensj. Kath. Beratungsst. fiir
Schwangerschaftsfr., Tel.: 0821/420899-0,
schwangerenberatung.augshurg@skf-augsburg.de
www.skf-schwangerenberatung.de

Internationale Spielgruppe 06 J.+Erw.
immer Mi (auBer Schulferien), 9—11 Uhr
Familienstiitzpnkt. Oberhausen, Flurstr. 30, Augsb.,
Anm.: claudia.moosmann@sia-augsburg.de,
®), www.sia-augsburg.de

ELTERN-KIND-GRUPPEN

liesLotte hat viele Eltern-Kind-Gruppen,
Kleinkindgruppen, Kindertreffs und -gruppen
in+um Augsburg zusammengetragen:
www.lieslotte.de/downloads

Meldet eure Kindergruppen oder Anderungen
an: planer@lieslotte.de

SPORT + ENTSPANNUNG

* DanceCenter No1

:IIIEI i le Ball kad i *

DanceCevmen Mo 1
Preballett: 3-6 J.

Ballett: 6-12 J.

Akademie: 12—18 J.

Open Class: Erwachsene jeden Abend und
Mittwoch 10 Uhr

HipHop Talent

HipHop Kids, Modern, Jazz, Step, Zumba,
Bodywork, Yoga, Vocal

Kostenlose Probestunde (2x)

Aktueller Stundenplan: www.dancecenter.de
0821/513917, Beim Glaspalast 1,

86153 Augsburg

* Krankenkassenzertifizierte
Préventionskurse ,,Yoga und Entspannung” *
Kinder: immer Mi, jeweils 17-18 Uhr

Teens: online und/oder Prasenz, inmer Mo,
jeweils 18—19 Uhr, 88 € (K/J), Anm. + Info:
0821/32924 14, www.katrin-sturm.de

* TENNIS FUR KIDS + ERWACHSENE *
Einstieg jederzeit maglich. Orte: TC SchieRgraben,
Stadionstr. 11a, Augsburg + TSG Augsburg,
Schillstr. 105, Anm.: info@tennisschule-willi.de,
Tel.: 0173/36862 64, www.tennisschule-willi.de

* Das Dojo fiir Aikido und Karate, Augsburg *
Intelligente Selbstverteidigung, Konflikt-
bewdltigung, Selbstvertrauen, Koordination.
Bei uns sind auch Kinder mit Schulproblemen
willkommen.

Kurse: Aikido, ab 5 J., Jug. + Erwachsene
Kurse: Karate, ab 7 J., Jug. + Erwachsene
Lechhausen, Kontakt: 0821/708598

E. u. W. Ackermann, Heilpraktiker

Sterzinger Str. 3, Lechhausen
www.dasdojo.de

* Betreutes Klettern zusammen mit Freunden
in der Sporterlebniswelt EXUS Gersthofen *
KIDSCLUB 6-10J.

Mo: 1617 Uhr+17.15-18.15 Uhr

Do: 16—17 Uhr

KIDSCLUB 8-12J.

Fr: 16—17.30 Uhr

MINICLUB 4-6J.

Mo: 15—15.45 Uhr

Schnuppern maglich: 6,60 € (K),

Infos: gersthofen@exus.de, Rontgenstr. 2,
Gersthofen, www.exus.de

* Kreativer Kind mit der TanzAll

im Space2b *

Tanzen in den Sommerferien 7—-10J.+10-13 J.
01.08.-05.08, jeweils 10—13 Uhr (10-13 J.)
09.08.-12.08., jeweils 10—13 Uhr (7-10J.)
Musik und Tanz und Firlefanz 0,5-3 J.

ab 13.09. immer Di, jeweils 9.15 Uhr+10.15 Uhr
Tanzwerkstatt Fitz und Fetz 3—-6 J.

ab 15.09. immer Do, jeweils 15.30—16.30 Uhr
Tanzwerkstatt Kids 7-10 J.

ab 15.09. immer Do, jeweils 16.30—17.30 Uhr
Tanzlabor 10-13J.

ab 16.09. immer Fr, jeweils 15.45—16.45 Uhr
Infos und Anmeldung unter: 0176/87 959789
www.tanzallee.com

TSG 1885 Augshurg-Lechhausen
Sportprogramm fiir Kinder:

Badminton (ab ca. 6 J.), Basketball (ab ca. 6 J.),
Tennis (ab ca. 5 J.), FuBball (ab ca. 5 J.),
Ringen (ab ca. 5 J.), Leichtathletik (ab ca. 6 J.),
Handball (ab ca. 6 J.), Tischtennis (ab ca. 6 J.),
Rhythmische Gymnastik (ab ca. 4 J.), Tanz-
zwerge (ab ca. 5 J.), Dancing-Kids (ab ca. 7 J.),
Taekwondo (ab ca. 8 J.), Dancing-Teenies
(ab ca. 10 J.), Einradfahren (ab ca. 8 J.),
Gerateturnen (ab ca. 4 J.),

Mutter-/Vater-Kindturnen ab ca. 172 J.,
Do: 15-16.15 Uhr

Schillstr. 109, Augsburg

Tel.: 0821/701007, Fax 0821/701008
E-Mail: info@tsg-augsburg.de
www.tsg-augsburg.de

TSG Augsburg-Hochzoll 1839

ONLINE: Fit mit Baby 1-3J.

Mo: 9-10.15 Uhr

PowerCircle 15-18 J.

Di: 16.30—17.30 Uhr

Kleine groBe Entdecker Eltern-Kind-Turnen
Mi: 9—10 Uhr+10—11 Uhr

Fit und Fun mit Képfchen ab 5 J.

Fr: 15.45-16.45 Uhr

Floorhockey ab 13 J.

Fr:17-18 Uhr+18.15-19.15 Uhr

Zumba Kids ab 7 J.

Sa:10.30-11.30 Uhr

Wendelsteinstr. 16 a, Augshurg-Hochzoll,
Anm. bei Ubungsleiter:innen iiber Homepage:
www.tsghochzoll.de

Diedorfer Federballchen Jg. 2015/16
Badmintontraining speziell fiir Vorschulkinder.
Schulzeit: Di+ Do, Probetraining gerne maglich:
jugendwart@badminton-diedorf.de,

Tel.: 0157/32447138, www.badminton-diedorf.de

DJK Lechhausen Showtanz

DJK Minis, 4—7 J. Fr:16.30—17.30 Uhr

DJK Kids, 8—11J. Fr: 17.30—18.30 Uhr

DJK Teens, 11-14 J. Mi: 17.30-18.30 Uhr

DJK Showtanz, ab 14 J. Mi: 18.35-19.35 Uhr
DJK Garde, ab 14 J. Fr: 18.30—19.30 Uhr
auBer in den Ferien, DJK Lechhausen,

Im eigenen Heim 29 im Gymnastikraum UG,
Augsburg, Infos: daniela.winkler@gmx.org,

14 € (mtl.)+Kostiim, djk-lechhausen.de/showtanz

Taffis Sportstunde: Sportarten ausprobieren!
6-9J.:immer Mi, jeweils 14.30—15.25 Uhr
10-13 J.: immer Mi, jeweils 15.30—16.25 Uhr
TVA-Turnhalle, Gabelsbergerstr. 64, Augsb.,
Anm.: 0821/5737 15, Basismitgliedschaft:
7,50 € (K/Monat), www.tvaugsburg.de

Kindersportschule KiSS beim Post SV Augsburg
Mini-KiSS (2—4 J.+Erw.) Mi: 14.15-15 Uhr
Bliite-KiSS (4—6 J.) Mo+Mi: 15—16 Uhr
Boom-KiSS (6-8 J.) Mo +Mi: 1617 Uhr
Power-KiSS (8—10 J.) Mo +Mi: 17-18 Uhr
Anm.: 0821/404040, www.postsv.de

Juniorkreisel ab September 2022
Selbstverteidigung Jiu-Jitsu 5-6 J.
immer Di, jeweils 15 Uhr
Selbstverteidigung Jiu-Jitsu 7-8 J.
immer Di, jeweils 16 Uhr
Selbstverteidigung Jiu-Jitsu ab 9 J.
immer Di, jeweils 17.45 Uhr
Kindertanz 4—6 J., versch. Termine
HipHop 7-17 J., versch. Termine
Kinderballett 4—6 J., versch. Termine

Bewegungsspiele 1-2J., versch. Termine
Spielturnen 2—4 J., versch. Termine
Psychomotorik — Erlebnisturnen 4-8J., versch. T.
Momentan alle Kurse ausgebucht (Warteliste),
Schnuppern (6 €/K) nur wenn frei + mit Anm.:
info@juniorkreisel.de, Kindergeburtstage versch.
Themen, Tanzgeburtstage: nur am WE n.
Vereinbarung. Infos: www.juniorkreisel.de

Eltern-Kind-Bewegungsangehot
immer Mo, 15—16.30 Uhr, Familienstiitzpunkt
Oberhausen, Flurstr. 30, Augsburg,

Anm.: claudia.moosmann@sia-augsburg.de, ®),

www.sia-augshurg.de

TSC dancepoint: Tanzkurse

Breakdance fiir Kinder 7-11J.

immer Mo, 17—18 Uhr, 50 € (K): 6x 60 Min.
Breakdance fiir Jugendliche ab 12 J.

immer Mo, 18—19 Uhr, 50 € (K): 6x 60 Min.
Zumba ab 14 J.

immer Di, jeweils 18—19 Uhr, 5,50 € (P)
Tanziibungsabend ab 16 J.

immer 1.+3. Sa/Monat, jew. 20—24 Uhr, 5 € (P)
Hochzeitstanzkurs ab 18 J.

immer So, jeweils 15-16 Uhr, 35€ (P)adh
Boogie-Woogie-Ubungsabend ab 16 J.
immer 2. +4. Sa/Monat jew. 2024 Uhr, 5€ (P)
TSC dancepoint, WeiRkopfstr. 16, Konigsbrunn,
Anm.: info@tsc-dancepoint.de,
tickets.tsc-dancepoint.de

Rugby Football Club Augsburg

Rugby Minis (bis 5 J.): So 1011 Uhr (0 €/Mon)
U8-U 16: Fr 17.30— 19 Uhr (7,50 €/ Mon)
Wildtaubenweg 15, Augsburg

Infos + Anm.: jugend@rfca.de, www.rfca.de

Baseballtraining , Schiiler” 6-11J.

immer Mo, jeweils 16.30—18.30 Uhr
Baseballtraining .. Jugend” 12—15J.

immer Mi+Fr, jeweils 17—19 Uhr

Augburg Gators, FC Haunstetten, Einstieg jeder-
zeit mogl., Infos: www.augsburg-gators.de

Hockey-Schnuppertraining ab 4 J.

immer Fr (auRer Ferien), jew. 15.30—16.30 Uhr
Feldhockey zum Ausprobieren. Sportanlage
Siid, llsungstr. 15¢, Augsb., Kunstrasenplatz,
Anm.: jugend@hockey-schwaben.de,
www.hockey-schwaben.de

Kreativer Kindertanz 46 J.

6x Sa ab 24.09., jeweils 10-10.50 Uhr, 45 € (K)
Kreativer Kindertanz 6-9 J.

6x Sa ab 24.09., jeweils 11-12 Uhr, 55 € (K)
Schloss Blumenthal, Blumenthal 1, Aichach,
Anm.: 0174/5884688,
www.schloss-blumenthal.de

Life Kinetik® Mehrgenerationenkurs —
Bewegung macht gesund und schlau

5x Sa ab 24.09., jeweils 10.30—11.30 Uhr
Outdoor-Kurs. Treff: Gogginger Str. 90, Augsb.,
Anm.: ak@anjakeitel.de, 69 € (P), 39 € (weiteres
Familienmitglied), www.anjakeitel.de

(® kostenlos * Gewerbliche Kleinanzeigen
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Starke Kinder — Starke Zukunft 7-11 J.

3x Di ab 02.08., jeweils 10—11.30 Uhr

Kurs-Nr.: X85203-04, 58,50 € (K)

Starke Kinder — Starke Zukunft 5-7 J.

3x Mi ab 03.08., jeweils 9—10.30 Uhr

Kurs-Nr.: X85203-03, 58,50 € (K)

Training f. geh&nselte/ausgegrenzte/ gemobbte
Kinder: mehr Souveranitét in schwierigen
Situationen, mehr Klarheit in der Kommunikation,
gliickliche Kindheit (viele prakt. Ubungen).
Robert-Bosch-Str. 9, Aichach,

Anm.: www.vhs-aichach-friedberg.de

Spielmobhil + Spielwagen in Augsburg
Offenes Angebot: Spielen, Basteln, Toben.
Spielmobil 6-12J.

Mo-Do: 14-18 Uhr

Spielwagen 6-12J.

Mo-Sa: 14-18 Uhr

ohne Anm., ®), Termine + Standorte:
www.spielmobil-augsburg.de

KREATIV

* Atelier Vasata *

Lust auf eine kreative , Auszeit"?

Kurse fiir Kinder, Jugendliche, Familien
und Erwachsene!
www.kinderatelier-augsburg.de

Praxis fiir Gestalt-Kunsttherapie:

neue Impulse fiir den Alltag gewiinscht?
Ich biete an: Wochenendseminare und
fortlaufende Gruppenabende
www.gestalt-kunsttherapie-augsburg.de

Abendatelier , Auf den Fliigeln der Phantasie”
7-11J. immer Di (auRer Ferien),

jew. 16—17.30 Uhr/17.30—19 Uhr

Malen, Zeichnen, Drucken, Schneiden,
Schnitzen. 235,50 € (K/Halbjahr), Kunstschule
Palette, Frischstr. 8a, Augsburg,

Anm.: www.kunstschulepalette.de

youfarm 4-16 J.

Mo—Fr: 9—17 Uhr (offener Betrieb ab 14 Uhr)
Umwelt-Held:innen AG, Ab ins Beet AG,
Kreativ- und Handwerk AG, Hiittendorf AG.
youfarm, Am Pferseer Feld 30, Augsburg, ®),
www.youfarm-augsburg.de

Kinderfotopreis A3 3-12J.

Thema: Laufen, fliegen, spinrngen, drehen.
Einsendeschl.: 16.09., Preisverl.: 22.10.,
Infos + Einsendung Fotos: www.kinderfoto-
preis.de/augsburg-stadt-landkreis

Wir malen unsere Welt bunt — StraBenmalerei-
Wetthewerh fiir Kinder bis 13. J.
Einsendeschluss: 10.09,, Malen — Fotografieren —
Einsenden — Gewinnen! Wettbewerb im Rahmen
des Kultoursommer, Mail: wettbewerb@kultour-
sommer.de, www.kultour-sommer.de

Topfern fiir Kids ab 6 J. (ohne Erw.)

3x Di ab 27.09., jeweils 15.30-17.30 Uhr

Haus der Familie, Goethestr. 12, Stadtbergen,
Anm.: 0821/2436707, 71 € (K), 59 € (Geschw.),
www.awo-haus-der-familie.de

OImalen fiir Jugendliche 10-16 J.

09.08. +10.08., jeweils 10—15 Uhr
Kunstschule Palette, Frischstr. 8a, Augsburg,
72 € (K), Anm.: KathrinaRudolph@web.de,
www.kunstschulepalette.de

MUSIK

* Gitarrenstudio Birgit Kristen *

Stadtmitte und im Gaswerk!
Gitarrenunterricht ab 5 J., Teens, Erwachsene
Gitarren-Ensemble Erwachsene

Do: 17.15 Uhr/18.15 Uhr/19.15 Uhr/20.15 Uhr
Mo: 18.15 Uhr/20 Uhr

Tel.: 0821/151131
www.gitarrenstudio-kristen.de

Musikunterricht bei St. Anna

Blockfléten-, Klavier-, Cellounterricht,
Musiktherapie, Instrumentalunterricht fiir
Kinder + Jugendliche mit Behinderung.

Neben St. Anna Kirche, Im Annahof 6, Augsbhurg,
Tel.: 0821/450175150, musikschule-bei-st-anna.de

Hummele
Music!

Musikerziehung mit
gt Pty Liherm

* HummeleMusic! 1-7J.

Musikerziehung mit englischen Liedern —
spielerisch, mit Leichtigkeit und SpaRB.
Professioneller Musik- und Sprachunterricht

in EINEM Konzept vereint! *

Neugierig auf unverbindliches Probehummeln?
Sie und Ihr Kind sind herzlich willkommen!

lhre Barbara Maria Ludwig (MA);
0170/2120298, www.hummelemusic.com

Musikschule Biberbach

Musikalische Friiherziehung ab 3 J.

ab September in Biberbach, Meitingen, Thier-
haupten, Anm.: 08273/998498, 23 € (K/Monat),
Infos: www.musikschule-biberbach.de

Kinderchor St. Andreas ab 6 J.

Do: 18—19 Uhr (auBer Ferien), Ev.-Luth. Kirchen-
gem. St.Andreas, Gemeindeh., Eichendorffstr. 39,
Augsb., ®), Anm.: pfarramt.st-andreas.a@elkb.de,
www.st-andreas-augsburg.de

Sing- und Musikschule Mozartstadt Augsburg
Instrumente, Musikal. Friiherziehung + Grund-
ausbildung, Singklassen, Chére, Ensembles,
Angebote fiir Senior:innen. Zeugplatz 4, Augsb.,
Infos: www.summaugsburg.de

* Kursstufen fiir Kinder im downtown *

downtown

music institute

Musik Erleben: Kurs 1ab 1%2J.,

Kurs2ab 2% J., Kurs 3ab 312 J.

Musikal. Friiherziehung 1+2: 4-5J.+5-6 J.
Grundkurs Drums/Percussion:

Basiskurs rund um’s Trommeln, 5-8 J.
Tastenkinder”: Grundkurs Klavier, 5-9 J.
,Gitarrenkinder”: Grundkurs Gitarre 5—-8 J.
Tel.:0821/90766 77, info@downtown-music.de

Young Stage Augsburg

— Musikgarten fiir die Kleinsten ab 18 Mon.
— Musikalische Friiherziehung 4-6 J.

- Young Stage Minis ab 6 J.
—Einzelgesang abca.5J.

— Schauspiel Kids ab 6 J.+Teens ab 12 J.
—Einzelcoaching

— Schlagzeugunterricht ab ca.5J.

— professioneller Unterricht fiir Talente
Young Stage, Morellstr. 33, Augsburg,

Tel.: 01520/7390202, www.young-stage.info

Musik + Bewegung fiir Kleinkinder

8-14 Mon. +Erw.,, Mi, 9.15-10 Uhr/10.15-11 Uhr
Augsburg, Volkhartstr. 5,

Anm.: 0821/4508888, 5 €/ Treffen,
www.augsburg.donum-vitae-bayern.de

Musikschule Aystetten

Eltern-Kind-Gruppe 1,5-3 J.+Erw.

immer Do, 10.30—11.15 Uhr, 30 €/Monat
Musik und Bewegungskurs 4-15J.

immer Do/Mi, mehrere Gruppen, 34 €/Monat
Instrumentalkurse alle Altersgruppen
Termine je nach Fach, 110 €/Monat

(45 Min/Woche), 81 €/Monat (30 Min/Woche)
Anm.: 01517/0150111, Schule f. Musik+
Bewegung, Martinsplatz 4, Aystetten,
www.musikschule-aystetten.de

Musikgarten Babys Teil 1 4—18 Mon. + Erw.
15x Mi ab 21.09., jeweils 15.25-16 Uhr
Musikgarten Kleinkinder 18 Mon.—3 J.+Erw.
15x Mi ab 21.09., jeweils 14.35—15.10 Uhr
Musikgarten Kleinkinder 18 Mon.—3 J.+Erw.
15x Mi ab 21.09., jeweils 16.15—16.50 Uhr
Musikgarten Kitakinder 3-5 J.+Erw.

15x Mi ab 21.09., jeweils 17.05—-17.50 Uhr
Haus der Familie, Goethestr. 12, Stadtbergen,
Anm.: 0821/2436707, 111,50 € (K +E), 86,50 €
(Geschw.), www.awo-haus-der-familie.de

=qa

Turnverein Augsburg 1847 e.V.
Gabelsbergerstr. 64
86199 Augsburg

TV AUGSBURG 1847

(neben Rosenaustadion)
Telefon 0821 /57 37 15

Fltness - Gesundheit-Sport

www.tvaugsburg.de

Wir starten am 13. September wieder mit unserem

riesigen Kinder- und
Babykursprogramm

Sinnes- u. Bewegungsanregungen fiir Babies

Bewegungsspiele
Turnen, Spiel und SpaRR

Spielerische Leichtathletik
Turnen fiir Mddchen

Rhythmische Gymnastik

Stabil & Fun fiir Kids
Spielturnen
Musikgarten®
fitdankbaby®

u.v.m.

Online-Anmeldung ab sofort unter www.tvaugsburg.de

~ JUNIOR

Instagram
familienmagazin_lieslotte

Turnen - Tanzen - Bewegen - Spal3 haben!
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Flohmdirkte + Basare rund um's find

10.09.

9-12 Uhr Augsburg-Haunstetten

Kita, Johann-Strau-Str. 11a, Aufbau ab 8
Uhr, 8 €/Tisch (innen, gestellt), 6,50 €/Tisch
(auBen, mitbr.), 4 €/ Stander, Anm. bis: 05.09.:
eb-kita-johann-strauss@outlook.de

10-13 Uhr Allmannshofen (sortiert)
Kirchberghalle, Haupstr. 16, Einlass
Schwangere: 9.30 Uhr, Anm. Verk.

bis 08.09.: www.basarlino.de/1959,
www.dorferleben-allmannshofen.de/flohmarkt

17.09.

8.30—12 Uhr Bobingen

Singoldhalle, Willi-Ohlendorf-Weg 1, Aufbau:
auBen ab 7 Uhr, innen ab 7.45 Uhr, Vorver-
kauf im Regenbogen Kinderhaus, Greifstr. 32:
09.09. f. Vereinsmitgl., 10.09. f. Nichtmitgl.,
Restplatze ab 12.09., tégl. 8.30 -12 Uhr, Tisch-
preise unterschiedl. (auRen, Foyer, Saal),
www.regenbogen-bobingen.de

10-12.30 Uhr Friedberg

Kita ,Der gute Hirte”, Herrgottsruhstr. 1%,
Friedb., Einlass Verk.: 8.30 Uhr, 10 €/ Stand
(innen), 6 €/ Stand (auBen), Anm. bis 10.09.:
0152/22598935, friedbergerKitaflohmarkt@
gmx.de

14-16 Uhr Gessertshausen (+ Biicher)
Schwarzachhalle, Am Sportplatz 2, Einlass
ab 13 Uhr, 7 €/Stand, Anm.: 08238/4667,
Infos: viktor.partsch@t-online.de

18.09.

13—-15 Uhr Gersthofen

Pfarrzentrum Oscar Romero, Kirchpl. 2,5 €/
Tisch, 8 €/Tisch (iiber 2,50 m), auRen ohn. Anm.,
Anm. fiir innen bis 15.09.: sandy.bg@gmx.de

24.09.

9-12 Uhr Kaufering

Th.-Morus-Haus, Thomas-Morus-Str. 1,
Einlass Schwangere: 8.30 Uhr, Aufbau:
Fr 18—19 Uhr+ Sa ab 7.30 Uhr, 8 €/Tisch
(wird gestellt), 2 €/Kleiderstange, Anm.:
flohmarkt-kaufering@gmx.de

10—-12 Uhr Biberbach

Turnhalle, Pfarrer-Ginther-Weg 3,
Aufbau: 9 Uhr (Halle + AuBenbereich),
ohne Anm., Gebiihren je nach Tischldnge,
Infos: flohmarkt-biberbach@gmx.de

10—-12 Uhr Friedberg-Derching
Innenhof Kirche St. Sebastian (bei schlecht.

Hummele
. Music!
QLY

* Englisch fiir Kinder von 1-7 J.

bei HummeleMusic/ *

Musikerziehung mit englischen Liedern.
Professionell, unbeschwert und effektiv — mit
Leichtigkeit und SpaB! Die Vorteile von spie-
leri Sp icht und
Friiherziehung in EINEM Konzept vereint.
Neugierig geworden? Fragen kostet nichts,
ich freue mich auf Sie!

Ihre Barbara Maria Ludwig (MA);
0170/2120298, www.hummelemusic.com

* Lernstudio Hoppe *
Tel.: 0172/82534 00, www.lust-auf-lernen.de

* mach's leicht Coaching & Training *
Lerncoaching, Kurse fiir Kids und Eltern.
Anja Keitel, Gogginger Str. 90, Augsburg

Tel.: 0821/4508093, Mobil: 0179/9455474
www.machs-leicht.de

| Anzeigen- und Redaktionsschluss:

l 10.09.2022

Wetter im Pfarrheim), Liebfrauenplatz,
Aufbau ab 9 Uhr, 5 €/Stand (Tisch mitbr.), Anm.
bis 10.09.: krabbelgruppe.derching@gmail.com

10—-12 Uhr Augsburg-Bérenkeller

Kita Pumuckl, Heckenrosenweg 13, Aufbau
ab 9 Uhr, 8 €/Tisch (gestellt), Anm. 12.09.—
16.09.: flohmarktpumuckl@gmail.com

10-13 Uhr Hochzoll-Siid

Stadt. Kita, Mittenwalderstr. 27, Augsburg,
Aufbau ab 9 Uhr, 8 €/Tisch (fr. Platzwahl),
Anm.: eb.mittenwalder@gmx.de

10-13 Uhr Stadtbergen

Haus der Familie, Goethestr. 12, 8 €/Stand
(auBen), 10 €/Stand (innen), Anm. Verk. ab
12.09., 13 Uhr: www.awo-haus-der-familie.de

10-14 Uhr Haunstetten

Pfarrsaal + Garten St. Albert, Leisenmahd 9, 6 €/
Tisch (innen/auBen: vorhanden), 4 €/Kleider-

stander (innen/auBen: selbst mitzubr.), Anm.

ab 01.09.: flohmarkt-kita@mail.de

12—17 Uhr Augsburg-0st
Parkpl. Autobahnsee Ost, Miihlhauserstr. 54,
®), Info: www.wasserwacht-augsburg-ost.de

14-16 Uhr Dasing
Alte Turnhalle GS, Schulstr. 5, 8 €/Tisch,
Anm.: flohmarkt.dasing@web.de

So, 25.09.

10-12.30 Uhr Gersthofen

TSV Turnhalle, Sportallee 12, 10 €/
Tisch inkl. Kleiderstander, Anm.:
eb_kita_st-elisabeth_gh@web.de

02.10.

10-12 Uhr Untermeitingen (Bazar)
Imhofhalle, Jahnstr. 8, Einlass Schwangere/
Gehbehinderte: 9.30 Uhr, 5 €/Liste (30 Teile),
Anm. am 18.09., 20-21 Uhr:
shb-untermeitingen@gmx.de (Adr. + Tel.)

08.10.

11-15 Uhr Liitzelburg

Haus fiir Kinder St. Georg, Bgm.-Falch-Str. 10,
5 €/Meter (Stand), 2 €/ Stange, Anm. f. Verk.
bis 24.09.: andrea_schilling@freenet.de

14-16 Uhr Welden (Auto-Kinder-Flohmarkt)
(bei schlechtem Wetter: 15.10.), Alter Fest-
platz, Ganghoferstr., 2,50 €/ Stand (je Meter),
® (Kinderfreiflache), Anm.: 0176/830498 19,
krabbelgruppe-welden.jimdosite.com
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Held, T Calt
r

ining fiir mehr
und innere Starke

buchbar fiir Kitas und Schulen, Landkreis Augsb.,
Anja Muchan + Jiirgen Schaffrath, Anm.:
info@heldenzeit.org, Infos: www.heldenzeit.org

FLORIAN
EHLERS
COACHING

* PIMP YOUR BRAIN - Lerncoaching *
Versetzung geféhrdet? Schlechte Noten?
Probleme beim Lernen? Nachhilfe ohne
Erfolg? Konzentrationsprobleme? Der nach-
haltige und umfassende positive Effekt dieses
Trainings wird fiir Sie und lhr Kind schnell
sichtbar sein. Da das Training spielerisch ist
und natiirliche Verhaltens- sowie Lernmuster
aufgreift, ist es besonders effektiv und
nachhaltig.

MIT NUR 1 STUNDE AUFWAND PRO WOCHE
Fiir Fragen stehe ich lhnen gerne zur
Verfiigung unter 08233/7980961 oder
info@florian-ehlers.com, Weitere Infos:
https://florian-ehlers.com/mentaltraining

Hausaufgabenhilfe + schulische Unterstiitzung
fiir Grundschulkinder

Mo—Do: 15-16.30 Uhr

Biirgerhaus Pfersee, Stadtberger Str. 17,
Augsburg, Anm. erbeten: 0821/525969, ®),
www.buergerhaus-pfersee.de

Klopfakupressur zur Reduktion von Lernstress
Dr. Annette Rosch, Pferseer Str. 44, Stadtbergen,
Tel: 0176/64717908, annette.rosch@freenet.de,
www.annette-rosch.de

Ukrainischer Verein Augsburg:

Integratives Unterrichtsprogramm 3-14 J.
immer Sa, 10-15 Uhr

Bibliothek, Spiele, psycholog. Hilfer + Unter-
stiitzung, Kinder-Eltern-Treff fiir gefliichtete
ukr. Kinder + Familien. Rosenstr. 6m, Kdnigsb.,
Mail: ukr.augshurg@gmail.com, Infos + Anm.:
www.ukr-verein-augsburg.org

Vorbereitung auf FOS/BOS und Bayernkolleg
10x Mo ab 29.08., jeweils 17.30—19 Uhr

VHS, Willy-Brandt-Platz 3a, Augsburg, Kurs-Nr.:
UF68420, 82 € (K), Anm.: www.vhs-augsburg.de

Young Learners — Hammer the Grammar

05.09. +06.09. + 08.09. +09.09., jew. 10.15-12 Uhr
Grammatikwiederholung 5. Klasse Englisch.
Region. Bildungszentrum, Pestalozzistr. 17,
Diedorf, Kurs-Nr.: NBD406j04, 35,90 € (K),
Anm.: www.vhs-augsburger-land.de

Ein Koffer voller Lernstrategien
07.09.+08.09., jeweils 14.30—17 Uhr

+20 Minuten Elterntelefonat im Anschluss
Sommerferienkurs. 159 € (K)

Weg mit dem Schulstress:

K(I)OP dich locker und FREI

09.09., 10— 12 Uhr, Selbshilfetools fiir stressige
Situationen. 39 € (K), bei Buchung beider
Kurse nur 25 € (K)

Praxis fiir Psychotherapie, Anja Keitel,
Gogginger Str. 90, Augsburg, Anm.:
ak@anjakeitel.de, www.anjakeitel.de

HILFE + BERATUNG

* Befreit aufleben — Heilpraxis fiir Trauma-
therapie bei Kindern und Jugendlichen *
Beratung + Therapie fiir Kinder und Jugend-
liche bei Angsten, Traumata und Mobbing.
Ruth Hollederer, Traumatherapeutin + Heil-
praktikerin, Robert-Bosch-Str. 9, Aichach
info@ruth-hollederer.de
www.kinder-traumatherapie.de

Omhndechaf e Kind *

zbund Augsh.
Unabh. Beratung + Beschwerdemadglichkeit fiir
Kinder +Jugendl. bei Konflikten mit Jugendamt/
Pflegeeltern/Familienhilfe.

Personl. Beratungen im Augsb. Kinderschutz-
bund, Volkhartstr. 2 oder bei den Familienstiitz-
punkten. Mo—Do: 10—15 Uhr ODER personlichen
Termin vereinbaren, Tel.: 0821/455406 50,
ombudschaft@kinderschutzbund-augsburg.de,
WhatsApp + Signal: 0176/45532966,
www.kinderschutzbund-augsburg.de

Lacrima — Zentrum fiir trauernde

Kinder und Jugendliche

Di+Do ab 20.09.: 17-18.30 Uhr (auRer Ferien)
2 Trauergruppen: 6—12J./13—19 J. + parallele
Gruppe f. erw. Begleitpersonen
Johanniter-Unfall-Hilfe, Holzweg 35a,

Augsb., Anm.: 0821/25924-291,
lacrima.augsbhurg@johanniter.de, ®),
johanniter.de/augsburg/lacrima

Gruppe fiir Kinder psychisch erkrankter

oder belasteter Eltern 6—9 J.

14-tdgig, Do: 17—18 Uhr, Raum + Zeit fiir
Fragen, Interessen + Sorgen der Kinder.

Ev. Beratungsstelle Augsb., Obbgm.-DreifuB-Str. 1,
Anm./Vorgespréch: 0821/597760,
www.diakonie-augsburg.de/node/849

Beratung bei Drogenproblemen fiir Eltern +
Jugendliche Individuelle Losungsstrategien.
Familienzentrum Meitingen + Drogenhilfe,
Tel.: 08271/813341

SUSI (SUPPORTING SIBLINGS) -

Workshop fiir Geschwister von
schwerstkranken Kindern 8-12 J.
16.08.—18.08., jew. 13—18 Uhr, Therapie-
zentrum Ziegelhof, Beim Ziegelstadel 26,
Stadtbergen, Anm. bis 29.07.: 0821/450895104,
20 € (K), www.bunter-kreis.de/so-helfen-wir/
spezielle-angebote/geschwisterkinder

Kindergruppe bei Trennung + Scheidung 8-10J.
8x Di: 18.10.+25.10.+08.11.+15.11.+22.11.+
29.11.+06.12.4+13.12., jew. 15.30—17 Uhr
Unterstiitzung in der Trennungsphase der
Eltern. Gruppenraum Evang. Beratungsstelle,
Oberbgm.-DreifuB-Str. 1, Augsburg,

Anm. bis 30.09.: 0821/597760, ®),
www.diakonie-augsburg.de

TEENS

Madchencafé Talitha — Brunch und mehr!
ab 5. Klasse: 1. Sa/Monat, jew. 10-14 Uhr,
Im Schiilertreff, Auf dem Kreuz 15, Augsburg,
Infos + Termine: www.psg-bayern.de

FSJ- + BFD-Beratung fiir Jugendliche

immer Di: 15-17 Uhr, ®

Freiwilliges Soziales Jahr + Bundesfreiwilligen-
dienst: Maglichkeiten, Leistungen.
Stadtbiicherei Augsburg, Ernst-Reuter-Platz 1,
www.bildungsportal-a3.de

Auslandssprechstunde 14-26 J.

immer Do: 15—17 Uhr

z.B. Work and Travel, Workcamps, Freiwilligen-
dienste, Au-pair. ®), Anm.: tip@sijr-a.de

Sexualitat. Beratung f. Jugendliche 12-21 J.
immer Do: 15-17 Uhr, geschiitzte Sprechstunde
zu allen sexuellen Themen/Fragen, ®),

Tel.: 0821/45036 20, profamilia.de/augsburg

Rechtsberatung kostenlos + anonym 12-26 J.
Fiir Jugendl. +junge Erw. aus dem Landkreis
Augsburg, 14-tégig, Mo: 16 Uhr, Landratsamt
Augsburg, Prinzregentenplatz 4, Raum 294/2,
Anm.: 0821/31022126, ®

fit for life 14-26 J.

Kostenlose Berufsorientierungssprechst. fiir
Schulabgénger ohne Plan, Azubis + Studis +
alle, die ihre Stérken noch nicht kennen.
Stadtbiicherei Augsb., 2.0G, Termine nach
Vereinb., ®), jugendinformation-augsburg.de

Epilepsie, bleib cool 16-25J.

Anm. fir (derzeit digit.) Treffen:
epilepsieberatung@bunter-kreis.de
Austausch, Info, SpaR, Unterstiitzung.
®), Infos: www.bunter-kreis.de

Cprhnl

g fiir J g dleiter:innen des KJR
Grundkurs 1 Augsburg ab 15 J.
08.10., 9—18 Uhr+09.10., 9—14 Uhr
Landkreis Augsburg, 30 € (K), Anm. bis 26.09.
Grundkurs 2 Augsburg ab 15 J.
22.10.,9-18 Uhr+23.10., 9—14 Uhr
Landkreis Augsburg, 30 € (K), Anm. bis 10.10.
Infos + Anm.: www.kjr-augsburg.de

(ko-Werk — Junge Erwachsene arbeiten fiir
den Naturschutz 16-27 J.

09.09., 16 Uhr—11.09., 18 Uhr

WE in +fiir die Natur: Naturschutarbeit +
SpaB +Kanufahrt. Treff: Alte Miihle Holzheim,
65 € (P), Anm. bis 01.09.: www.mooseum.net

FESTE

*
\\\\\ Li// Kindergeburtstag
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www.lieslotte.de/familienalltag

Der Kindergeburtstag steht an? Uber 50 Anbieter
fiir Kindergeburtstag finden — ob Sport, Kultur,
Kreativ, Outdoor oder Zuhause — auf unserer

www.li

pag de/familienalltag
* ZAUBERCLOWN YVONNE *
Kinderschminken, Glitzertattoos,
Luftballon-Modellage, Hiipfburgen, uvm.
www.magic-fantasy-events.de

Tel.: 0160/444 5484

* Kindergeburtstag im Marchenzelt *
www.maerchenzelt.de

* wolllust - atelier fiir filzbegeisterte *
Beate Maxzin, Gubener Str. 11, Augsburg,
Tel.: 0170/49856 57, www.beate-maxzin.de

®) kostenlos * Gewerbliche Kleinanzeigen
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Termine + furse fiir Erwachasene

ELTERN WERDEN

Staatlich anerkannte Beratungsstellen:
Anonym, ® + kompetent zu allen Fragen
rund um Schwangerschaft+ Geburt, bis zum
3. Lebensjahr des Kindes.

pro familia Augsburg

Tel. 0821/450362-0, www.profamilia.de/augsburg
DONUM VITAE Augshurg

Termin: 0821/45088 88, Beratungsstelle fiir
Schwangerschaftsfragen, Mo—Fr,
Telefon- +Videoberatung magl.,
augsburg.donum-vitae-bayern.de,
AuBensprechtage: Hochstadt+ Nordlingen
Aktuelle Veranstalt.: facebook + Website
Gesundheitsamt Augsburg

Tel.: 0821/324-2049, www.augsburg.de
Landratsamt Augshburg

Tel.: 0821/3102-2101,-2103, -2108, -2110
www.landkreis-augsburg.de

Landratsamt Aichach-Friedberg

Tel.: 08251/92-428,
www.schwanger-in-aichach.de, AuRen-
sprechtage: in Friedberg, Mering, Péttmes
Landratsamt Dillingen

Tel.: 09071/51-265, -264, -306
www.schwanger-in-dillingen.de
Landratsamt Donau-Ries

Donauwdrth: Tel.: 0906/74-533

Nérdlingen: Tel.: 09081/2944-44, -49
www.donau-ries.de

Weitere Beratungsstellen:
SkF. Kath. Beratungsstelle fiir
Cnk A

haftcf h

Tel.: 0821/4208 99-0, www.skf-augsburg.de
AuBensprechtage: Dillingen, Donauwdrth,
Kénigsbrunn, AuRensprechtage Schwabmiinchen
Anm.: 08191/478511

Vertrauliche Geburt

Tel.: 0800/404 0020, www.geburt-vertraulich.de

Telefonische + ambul Stillsprech |
Mo—Fr: 9—13 Uhr, Tel.: 0821/2412-613
Live-Video-Inf i g zu Sck g

schaft+ Geburt im Josefinum
03.08./31.08./28.09.: 18.30—20.30 Uhr

iiber ,Webex", ohn. Anm., ®), Link:
www.josefinum.de/veranstaltungen
Informationsabende zu Schwangerschaft +
Geburt in der Uniklinik Augsburg

jeden ersten Dienstag im Monat: 02.08./
06.09./04.10./08.11./06.12., 18.15 Uhr (online
{iber Zoom), Infobend tiirkisch: auf Anfrage
Harsaal II, Uniklinik, Stenglinstr. 2, Augsburg
www.uk-augsburg.de/elternabend
Infoabend , Schwangerschaft und Geburt”
Kreisklinik St. Elisabeth, Dillingen

1. Mi/im Monat: 19 Uhr, ww.khdw.de

Hebammensprechstunden und -zeiten:
Hebammenambulanz

im Modulbau, gegil. Josefinum, Kapellenstr. 30,
Augsb., Mo—Fr: 8.30—-12.30 Uhr,

Mo+ Mi+Do: 13—18.30 Uhr, Di+Fr: 13—17 Uhr,
Anm.: 0821/24 12-389, hebammen-josefinum.de
pro familia Augsburg

1. Do/Monat: 15—16 Uhr, Familienhebamme
Theresa Treffler, Mutterpass + Krankenkarte,
Anm.: 0821/45036 20, profamilia.de/augsburg
DONUM VITAE Augsburg

Beratungsstelle fiir Schwangerschaftsfragen,
Augsb., Volkhartstr. 5, Anm.:0821/45088 88

®), augsburg.donum-vitae-bayern.de

Stilltreff + Stillgruppen, Informationen:

café | milk & mami

1. Mi/Monat: 10-11.30 Uhr, pro familia Augsb.
Café himmelgriin, Augsburg, Eva Wittekind:
0176/62542195, ®), profamilia.de/augsburg
Uniklinik Augsburg

Stillgruppe: 1. Di/Monat: 14.30 Uhr, ®
Still-Info-Abend: 2. Di/ Monat: 09.08./13.09./
11.10./15.11./13.12,, jew.18.15 Uhr (online)
Tel.: 0821/4002576, www.uk-augsburg.de
Josefinum

Still-Info-Abend als Live-Video-Vortrag:
Schwangere ab 25. SS-Woche: 18.08., 22.09.,
jeweils 18—19.30 Uhr, ohn. Anm., ®),
www.josefinum.de/veranstaltungen
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Agentur fiir
Kindertagespflege

Stillcafé Friedberg

3. Di/Monat: 10—11.30 Uhr, Créperie Café la Vie,
Sparkassenpl. 1, Friedberg, ®), Eva Wittekind:

Tel.: 0821/589773 19, stillberatung-friedberg.de

Stillcafé MuMi in Aichach

2. Do/Monat: 15-16.30 Uhr, Cafeteria der
Tagesstétte der Caritas, Miinchner Str. 19,
Aichach, Kathrin Birndorfer: 01573/764 66 07,
www.fh.com/stillcafe-aichach

Stillgruppe Landsberg
2. Mo/Monat: 10—11.30 Uhr, Tel.: 0172/83286 49
www.stillgruppe-landsberg.de

Beratung/Begleitung vor, wahrend und nach
vorgeburtlichen Untersuchungen fiir Frauen,
Ménner, Paare, Mo—Fr, DONUM VITAE
Beratungsst. f. Schwangerschaftsfragen,
Volkhartstr. 5, Telefon- oder Videoberatung
nach Anm.: 0821/4508888, ®),
augsburg.donum-vitae-bayern.de

Waeh d-Siuglingspflegekurse
Schwangere um die 30. SS.-Woche + Partner,
05.08.+06.08./12.08. + 13.08./09.09. + 10.09./23.09.
+24.09., jeweils Fr: 17—-20 Uhr, Sa: 9—12 Uhr
Pflegeakademie St. Joachim u. Anna, 2. Stock,
Kapellenstr. 17, Augsburg, Anm.: 08233/25271,
50 € (E), 80 € (Paar), www.josefinum.de

Online-Gruppe fiir Frauen mit Kinderwunsch:
Reden bis der Storch kommt

1x/Monat, immer Mi, jeweils 17-18.30 Uhr
Austausch, Gesprach, Entlastung, Anm.:
0821/4508888, \lorgesprach mit Sozialpadagogin,
®), augsburg.donum-vitae-bayern.de

Impfberatung fiir Schwangere + Stillende
30 Min Gesprach. Terminvereinb.: 0821/4508888,
®, www.augsburg.donum-vitae-bayern.de

ELTERNBERATUNG

* Eltern- und Familienberatung (Online) *
Mom Empowerment Coaching, Entwicklungs-
phasen von Kleinkindern, Wutanfélle,
Aggressives Verhalten, Stressreduktion im
Familienalltag u.v.m.,
fave-familienberatung@outlook.de,
www.elenasedimeyr.de

* Ich freue mich, Sie auf Ihrem Weg zu mehr
Gesundheit begleiten zu diirfen *

Sandra Valenti-Fried|, Heilpraktikerin
Klassische Homdopathie + Naturheilverfahren
Farberstr. 19a, Augsburg
0821/523117,0176/98112091
www.valenti-friedl-homoeopathie.de

* Wohltuende haltgebende Eltern-Kind-
Therapie * Schreibabyberatung.
Susanne Beck, Uhlandstr. 43, Augsburg,
Tel.: 0821/22939237,0172/827 4044
www.neugeboren-augsburg.de

* mach's leicht Coaching & Training *

Anja Keitel, Gogginger Str. 90, Sportraum:
Gogginger Str. 92b, Augsburg, Tel.: 0821/4508093,
Mobil: 0179/9455474, www.machs-leicht.de

Baby- +Kleinkindersprechstunde

1. Do im Monat, Erziehungsberatungsstelle

Dillingen, St-Ulrichs-Pl. 3, Tel.: 0177/8403863,

www.kjf-kinder-jugendhilfe.de

Schulvorbereitende Einrichtungen der

Schwabenhilfe fiir Kinder in der Region

— Stadt Augsburg: Simpertschule, Kolberstr.,
Martinipark, Biirgermeister-Bohl.-Str.

— LK Augsburg: Meitingen-Erlingen, Stettenhofen,
Achsheim, Graben, Fischach-Reitenbuch

— LK Aichach-Friedberg: Aichach, Friedberg, Ried

— LK Giinzburg: Burgau, Ichenhausen-Autenried

— LK Donau-Ries: Wemding, Donauwdrth,
Alerheim, Wechingen

ab 2 km Entf. v. d. SVE: Bustransport Schwaben-

hilfe f. Kinder, Auf dem Kreuz 58, Augsb.,

Tel.: 0821/34617-0, info@schwabenhilfe.de,

www.schwabenhilfe.de

Beratung fiir Miitter + Vater Stadt Augsburg,
Friihe Hilfen und Kinderschutz
f. Schwangere, junge Fam.. Beratung zu Erziehung,
Entwicklung, Sauglings-, Kinder- + Jugendgesund-
heit, Betreuung. Anfragen fiir alle: 0821/324-2044
— Stadtmitte: Mi: 14.30—15.30 Uhr, Hoher Weg 8
— Goggingen: 2.Mi/Mon.: 10.30—-11.30 Uhr,
Friedrich-Ebert-Str. 12 (KoKi-Beratungsstelle)
—Lechh.: 1.Di/Mon.: 14.30—16 Uhr, Zugspitzstr. 179
— Oberhausen: 2.Di/Mon.: 10.30—11.30 Uhr,
Gumpelzhaimerstr. 2 (Familienzentrum)

Familienstationen des Frére-Roger-Kinder-
zentrums, KJF Kinder- u. Jugendhilfe
Beratung und Unterstiitzung zu allen Fragen rund
um Familie. www.kinderzentrum-augsburg.de
— Kinder- und Fam.-Hilfe Langweid:
Schubertstr. 13, Tel.: 08230/6904 19
— Familienstation Gersthofen:
Johannesstr. 4, Tel.: 0821/497087 51
— Familienstation Diedorf:
Pestalozzistr. 17, Tel.: 08238/99967
— Familienstation Dinkelscherben:
Kohlstattstr. 2c, Tel.: 0151/46242967,
Di 8.30-12.30 Uhr
— Familienstation Fischach:
Augsburger Str. 2a, Tel.: 08236/958 9549
— Familienstation NeusaB:
Bgm.-Kaifer-Str. 10, Tel.: 0821/6507 0955
— Famili West Z h
Wertinger Str. 16, Tel.: 08291/8593962
Mo +Mi, 8.30—14.30 Uhr

Familienberatung St. Gregor

Kinder-, Jugend- und Familienhilfe:

— Familienbiiro Meitingen:
Donauwdrther Str. 22, Mo: 10—11 Uhr,
Fr. Zahn/Fr. S6lch: 08271/813777

—Familienbiiro Schwabmiinchen:
Museumstr. 14, 14-tdgig Do: 9—11 Uhr +

18—20 Uhr, Hr. Wiegand: 08232/957729

— Familienbiiro Wertingen: Josef-Frank-Str. 3,
Di: 9.30—11 Uhr, Fr. Unger: 08272/9932973
Mobile Familienberatung: Do: 9—11 Uhr, fiir
Fam., Alleinerziehende, Kinder + Jugend|. zur
Klarung + Beratg. bei Fragen zur Erziehung,
in familidren Krisen- + Konfliktsit., Vermittlg.
von weiterfiihrenden Hilfen.

— Familienbiiro Emersacker: Im Schlo 1,
Mo: 9-10.30 Uhr, Tel.: 08293/951 8200

— Familienbiiro Kénigsbrunn:
Bgm.-Wohifarth-Str. 98, Tel.: 08231/60586 93

— Augsburg Stadt: Auf dem Kreuz 58,
Hr. Ender: 0821/503 04-38, www.st-gregor.de

Familien- und Erziehungsberatungsstelle AWO
Do: 14-15 Uhr, fiir Eltern aus dem Landkreis,
Haus der Familie, Goethestr. 12, Stadtbergen,
Tel.: 0821/4505170, www.awo-haus-der-familie.de

Sprechstunde fiir Fragen zu Erziehung,
Kinderbetreuung, Antrégen, ...

Mo: 14.30—16 Uhr

Familientreff rechts der Wertach, Emilienstr. 2,
Augsburg, Tel.: 0821/65027 81

Familienstiitzpunkte

Beratung + Begleitung bei allen Fragen rund

um die Familie (Alltag +Erziehung).

Augsburg: www.augsburg.de/umwelt-soziales/

familienportal/familienstuetzpunkte

Augsburg Region Mitte

—K.I.D.S. Mitte, Vokhartstr. 2

—Kindernest Altstadt, Hunoldsgraben 25

—Herrenbach, Herrenbachstr. 41

Augshburg Region Nord

—K.1.D.S. Nord/West, Luther-Kind-Str. 53

— Bérenkeller, Drosselweg 7b

— Oberhausen H20, Zollernstr. 41

— Léweneck, Pestalozzistr. 12

— Oberhausen ,Peter + Paul”,
Gumpelzhaimerstr. 4

Augsburg Region West

—K.I.D.S. Nord/West, Luther-King-Str. 53

Augshburg Region Ost

—K.1.D.S. Ost, Humboldtstr. 5

—Hammerschmiede, Pappelweg 8

—Hochzoll, Neuschwansteinstr. 23a

Augsburg Region Siid

—K.I.D.S. Siid, Hessingstr. 2

—Hochfeld SOS-Kinderdorf,
Von-Parseval-Str. 23

— Univiertel Campus Elterninitiative,
Universitatsstr. 5

— Haunstetten MGT, Johann-StrauB-Str. 11

Landkreis Augsburg: landkreis-augsburg.de/

bildung-familie/amt-fuer-jugend-und-familie/

paedagogische-jugendhilfe/familienbildung

LK Augsburg: Bobingen

Familienbiiro, Romerstr. 2

LK Augsburg: Gershofen

Familienstation, Kirchstr. 12

LK Augsburg: Konigsbrunn

Familienbiiro, Biirgermeister-Wohlfahrt-Str. 98

LK Augsburg: Meitingen

Familienzentrum, Donauwadrtherstr. 9¢

LK Augsburg: Neusa

Familienstation, Biirgermeister-Kaifer-Str. 10

LK Augsburg: Schwabmiinchen

Familienbiiro, Museumsstr. 14

LK Augsburg: Stadtbergen

Haus der Familie, Goethestr. 12

LK Augsburg: Zusmarshausen

Familienstation West, Wertinger Str. 16

LK Aichach-Friedberg: Aichach

Caritasverband, Bahnhofstr. 28,

www.caritas-aichach-friedberg.de/

familienstuetzpunkt-aichach/

LK Aichach-Friedberg: Siid Kissing

Familienstiitzpunkt Siid, Nelkenstr. 18,

www.kjf-kinder-jugendhilfe.de/wo-sie-uns-

finden/wittelsbacher-land/familienstuetzpunkt/

EPB + Schreibaby-Beratung

Wenn das Baby viel weint + sich schwer trosten
lasst. Kath. Beratungsstelle fiir Schwanger-
schaftsfragen, Anm.:0821/420899-0,
schwangerenberatung.augshurg@skf-augsburg.de,
www.skf-schwangerenberatung.de
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BERATUNGSSTELLE
FUR KINDERBETREUUNG

JOB + KIDS = MOGLICH

WIR SIND DA!

ULRIKE STAUTNER
AZAMINA KALABIC

TEL.: 0821 3151 - 972/-976
BURO: 1.STOCK, ZIMMER 114
WERTACHSTRASSE 28
86153 AUGSBURG

72\ Bundesagentur fiir Arbeit
Agentur fir Arbeit Augsburg

Wildwasser Augshurg

Fachberatungsstelle gegen sexualisierte
Gewalt: Madchen, Frauen, Jungen, Ménner +
Menschen diverser Geschlechtsidentitat,

die von sexualisierter Gewalt betroffen sind.
SchieRgrabenstr. 2, Augsb., Tel.: 0821/154444,
www.wildwasser-augsburg.de

Beratung rund um den Kinderschutz
Beratung (auch anonym) fiir alle, die sich um
Kinder sorgen bzw. sich selbst @ndern wollen.
Kinderschutz im Kinderschutzbund Augsburg,
Volkhartstr. 2, Anm./ Info: 0821/455406 21,
anlaufstelle@kinderschutzbund-augsburg.de,
®), www.kinderschutzbund-augsburg.de

TI 9 / heid
Orientierungshilfe
immer Mi: 1618 Uhr, tel. rechtliche Beratung.
Familienrechtsanwaltin, pro familia, Hermanstr. 1,
Augsb., Anm.: 0821/45036 20, ®) bis zum 3. Lj.
des Kindes, sonst 25 € (30 Min.),
www.profamilia.de/augsburg

gsrechtliche

* Mediation : Trennung, Scheidung *
immer Do: 17.30—18.30 Uhr, Kurzinformationen
zur Maglichkeit eines strukturierten Mediations-
verfahrens, geeign. fiir familidre Konflikte,
lésungsorient., friedlich, zukunftsfahig, Kinder im
Blick, Hirnich + Peter, Familienmediatoren, ohne
Anm., Tel.: 0176/53800170, ®),
www.mediation-ehe-beratung.de

Information, Beratung + Unterstiitzung fiir
Familien mit psychischen Belastungen/
Erkrankungen Fiir Stadt+LK Augsburg,
Termine nach Vereinbarung:

— Gogginger Str. 92a, Augsburg
—Museumstr. 14, Schwabmiinchen

— Donauwdrther Str. 9¢, Meitingen
LEINBLICK", Maria Egner-Steuler,

Tel.: 0821/795052-42, ®), www.st-gregor.de

Psychosoziale Beratung bei unerfiilitem
Kinderwunsch f. Frauen, Ménner+Paare.

Neufindung: Verlieren, Trauern, Leben
Einzelgesprache zur Trauerbewéltigung,
Hausbesuche bei Fehl- + Totgeburten.
Gruppenangebote, Riickbildung.
Mo-Fr, DONUM VITAE Beratungsstelle
fiir Schwangerschaftsfr,, Volkhartstr. 5,
Augsb., Telefon- oder Videoberatung
nach Anm.: 0821/4508888, ®),
www.augsburg.donum-vitae-bayern.de

Niemand ist alleine krank!

KiYo - Kids & Youngsters krebskranker Eltern
Beratungsstelle der AWO Augsburg an der
Uniklinik Augsburg, Beratung + Begleitung von
betroffenen Familien + Kindern, ), zeitnahe
Unterstiitzung unter 0821/605058960 oder
kiyo@awo-augsburg.de

e fiir M h

Online-Sp!

mit Behinderungen
Anliegen kldren + Losungen entwickeln. Video-
chat via MS-Teams, Anm.: 0821/400-4909, ®),
www.eutb-landkreis-augsburg.de

Bollerwagen-Sprechstunde:

Wir sind fiir Familien da! f. Familien m. K bis 12 J.
Fachkréafte der praventiven Familiehilfe geben
Tipps + entlasten. Termine: www.augsburg.de/
bollerwagen-sprechstunde

Web T@lk — Gesprachsmaglichkeit fiir Eltern
27.07./30.11., jeweils 20—21.30 Uhr

Moderierte Online-Gesprache mit Fachkraften
zu Familienthemen. Veranst.: Campus-Eltern-
initiative, Zoom-Meeting-ID: 89373771627,
Kenncode: WebTalks, ®), www.augsburg.de/
umwelt-soziales/familienportal/web-tlk

Hotline: Einzel-, Paar-, Familien-,
Sexualberatung

immer Mi, 13— 14 Uhr, tel. Kurzberatung,
Themen: Partnerschaft, Sexualitét, Single sein,
Alleinerziehend, LGBTQ*.

pro familia Augsburg, @, ohne Anm.,

Tel.: 0162/51942 17, www.profamilia.de/augsburg

Triple P-Elternkurs Teens

4-wdch. Kurs fiir Eltern von Jugendlichen, Start
n. Vereinb., jew. 19—21 Uhr, Zusammenleben mit
Teenagern: Stress, Dramen, Pubertét.
Familienstiitzp. Schwabm., Museumstr. 14/online,
Anm.: 08232/8087750, 25 € (E), www.st-gregor.de

GRUPPEN/SELBSTHILFE

Erzihicafé ,Uber Schwangerschaftsabb
sprechen” immer Di, 16 Uhr
Fortlaufende Online-Gruppe fiir Frauen
Schwangerschaft nach Kinderwunsch oder
Fehlgeburt — die besondere Herausforderung
Begleitung nach besonderen Erfahrungen.
Anm.: 0821/4508888, ®),
www.augsburg.donum-vitae-bayern.de

h
uch

Selbsthilfegruppen des Bunten Kreises
Hilfestellung von Betroffenen fiir Betroffene bei
Autismus, ADHS, Down Syndrom, Trisomie 21,
Ernéhrung bei Stoffwechselerkrankungen, Friih-
geborene Kinder, Friihchen-Gruppe Landsberg,
Herzkranke Kinder, Kartagener-Syndrom + PCD,
Krebskranke Kinder, Mukopolysaccharidose,
Mukoviszidose, Phenylketonurie, Rett-Syndrom,
Schlaganfall, Spina bifida + Hyfrocephalus, Trauer,
Gruppe trauernde Eltern, SGH Verwaiste Eltern,
SGH , Trotz-dem Leben”, Ullrich-Turner-Syndrom,
Zoliakie, 22911, Diabetes Typ I.

Kontaktdaten + Infos (auch zur Griindung einer
neuen SHG): www.bunter-kreis.de/so-helfen-wir/
spezielle-angebote/selbsthilfegruppen

Selbsthilfegruppe fiir Familien von verstorbenen
Kindern 1. Mo/Monat: 19 Uhr

Gemeindesaal Altkath. Kirche Pfersee, Siegfried-
Aufhduser-Str. 25, www.trotz-dem-leben.de

Elterngruppe fiir Kinder (0-3 J.) mit Down-

Syndrom in Kooperation mit einsmehr

18.08./15.09.,9—12 Uhr, SkF, Am Katzenstadel 1,

Augsb., Anm. bis 11.08. bzw. 08.09.: 0821/420899-0,
, www.skf-schwangerenberatung.de

Handarbeitstreff mit Elterncafé:

immer Mo, 9-11 Uhr

Blick iiber den Tellerrand (fiir Familien)
regelmaRig Sa

Familienstiitzpunkt, Pestalozzistr. 12, Augsb.,
@), Anm. bei C. Moosmann: 0162/9616929,
Infos: www.sia-augsburg.de

Gesprachsgruppe iiber den Familienalltag
immer vorletzter Mi, jew. 19.30-21 Uhr, via
Zoom: f. Eltern + Interessierte. Monatl. wech-
selndes Thema, Einstieg jederzeit mdgl., 12 € (P),
Anm.: haus-der-familie@awo-schwaben.de,
www.awo-haus-der-familie.de

Selbsthilfegruppe Kind mit Schlaganfall”
Treffen: 1x/Woche, derzeit online
Kontakt: kindmitschlaganfall@web.de

After-Work-Treffen fiir Véter

01.08./05.09., jeweils 19.30 Uhr

Austausch + Unterstiitzung f. Vater in+um
Augsburg, Zum Bayern-Kini, Deutschbaurstr. 34,
Augsb., Info+Anm.: info@papagen.de,
Www.papagen.com

KINDERBETREUUNG

Montessori-Kinderhaus: Forderung in
Kindergarten und Krippe virtuell erleben
bis 31.07., jederzeit online
Videorundgang durch Kita + Krippe.
www.montessori-meitingen.de

Tagesmiitter/ Tagesvater — individuell,
professionell +flexibel!

Vermittlung von Betreuungsplétzen fiir
Kinder + Ausbildung zur Tagespflegeperson.
agita — Agentur fiir Kindertagespflege,
Volkhartstr. 2, Augsb., Anm.: 0821/4554 06 30,
www.agita-augsburg.de

Tagesmiitter-Verbund Augsburg-Land
Vermittlung, Kinderbetreuung
www.tagesmutter-augsburg-land.de

Tagesmiittervermittlung Landkreis Augsburg
Fachstelle Kindertagespflege,

Tel.: 0821/3102 -2433, -2867, -2372
www.landkreis-augsburg.de

K.1.D.S. Familienstiitzpunkte

Info/Vermittlung von Kinderbetreuung:
Nord/West: 0821/650947 90, Ost: 0821/7947929
Mitte: 0821/45540627, Siid: 0821/65096 82
www.familieaugsburg.de

FuD - Familienunterstiitzender Dienst

f. Kinder mit Behinderung +ihre Familien,
stundenweise Betreuung etc. durch
erfahrene Mitarbeiter:innen.

Offene Behindertenarbeit, Tel.: 0821/24011400,
www.oba-augsburg.de

Familienentlastender Dienst

fiir Familien mit Kindern mit Behinderung.
Abrechnung iiber die Pflegekasse mdglich.
Bayerisches Rotes Kreuz Augsburg-Land,
Gabelsbergerstr. 20, Tel.: 0821/900122

Babysitter-Dienste + Vermittlungen:
Schwabmiinchen: Schiilerinnen/ Studentinnen
zur Betreuung abends/wochenends in
Schwabmiinchen, Kolpingfamilie,

Fr. Hartmann: 08232/958 99

Welden, Frauentreff: 08293/7116,
www.kolping-schwabmuenchen.de

SABSI - Babysittervermittlung
Haus d. Familie Stadtbergen, Tel.: 0821/24367 07
www.awo-haus-der-familie.de

Babysitter-Agentur des ASB Wertingen
Qualifizierung +flexible Vermittlung
von Babysittern an Familien, Tel.: 08272/4169

ALLEINERZIEHEND

Fiireinanderda
Ehrenamtliche Unterstiitzung fiir
Alleinerziehende: www.fuereinanderda.de

Begleitung + Beratung fiir Alleinerziehende
alleinerziehende@bistum-augsburg.de
Mo—Fr: 9—12 Uhr +Di: 14—16 Uhr+nach
Vereinbarung iiber Tel.: 0821/3166-2452,
www.bistum-augsburg.de/alleinerziehende

Offener Umgangstreff

2.+4. Sa/Monat: 11-16 Uhr, Rdumliche
Magl. f. Kontakt zw. Kindern + getrennt
lebenden Elternteil. KJF Erziehungs-,
Jugend- + Familienberatung, Gartenstr. 4,
Augsburg, Anm.: 0821/4554100,
www.kjf-kinder-jugendhilfe.de

Hallo Alleinerziehende!

Di, jeweils 16.45-17.15 Uhr
Online-Come-Together. Zugangslink anfordern:
augsburg@skf-augsburg.de, ®),

Termininfos: www.skf-schwangerenberatung.de

o I

Familienferi im Allgau fiir
Alleinerziehendenfamilien 4-14 J.

02.09., 18 Uhr—09.09., 10 Uhr

Mit integriertem , Kess erziehen”-Kurs fiir
Alleinerziehendenfamilien. Kolping Familien-
ferienstétte Haus Zauberberg, Kolpingstr. 23,
Pfronten, Anm.: 0821/3166-2421, 240 € (3-6 J.),
350 €(7-11J.),380€(12—-17 J.), 650 € (E),
www.bistum-augsburg.de/alleinerziehende

Alleinerziehenden-Treff Friedberg mitK.0—-16J.
So, jeweils 9.30—12.30 Uhr

Friihstiick, Austausch, Info. Familienstiitzpunkt-
Friedberg, Hermann-Lons-Str. 2,

Infos zu Terminen+Anm.: 0821/26077-18, ®),
www.kinderheim-friedberg.de

TREFFS/ KURSE

* Raku Workshop in Diedorf *

1. Tag 20.08.22 Topfern mit Raku Ton
2. Tag 03.09.22 Brennen im Raku-Ofen
Kosten 80 €+Material 30 €.

Anmeld. unter www.eingebrandt.info

* Kundalini-Yogakurse Augsburg-Stadtmitte —
auch online *

Kundalini-Yoga fiir alle:

Mi: 18.30—20 Uhr/Do: 19.30—21 Uhr
Kundalini-Yoga fiir Frauen:

Do +Fr, jeweils 9-10.30 Uhr

135 € (10x/P), Anm. +Info: 0176/23858987,
www.kundalini-yoga-augsburg.de

® kostenlos * Gewerbliche Kleinanzeigen
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* Krankenkassenzertifizierte
Préventionskurse Hatha Yoga + Entspannung
in Augsburg Stadtmitte — auch (nur) online *
immer Mo, jeweils 19.30—21 Uhr, 135 €,

Anm.: 0821/32924 14, www.katrin-sturm.de

Offener Treff Eltern+Kinder bis 3 J.

04.08., 01.09., jeweils 9.30—11.30 Uhr
Friihstiicken, Kennenlernen + Spielen.

SkF, Am Katzenstadel 1, Augsburg, @),
Anm. bis 28.07. bzw. 25.08.: 0821/4208 99-0,
www.skf-schwangerenberatung.de

MAMA mia - jung und ein Baby?!
vierzehntdgig Mi, 15-17 Uhr

Treff f. Schwangere + Miitter bis 23 J.:
Austausch, Unternehmungen, zwanglos,

auf Wunsch sozialpddagog. Unterstiitzung/
Schwangerschaftsteam, pro familia,
Hermanstr. 1, Augsb., Anm.: 0821/45036 20, ®),
www.profamilia.de/augsburg

MehrGenerationenTreffpunkt Pfersee:
Sonntagsspaziergang

1. So/Monat, jew. 14 Uhr, Anm.: 0173/9265139
PC-C@fe 1.+3. Mo/Monat, jew. 14—17 Uhr,
Anm.: 0172/8570105

Gespréchskreis zu aktuellen Themen

2. Mo/Monat, jeweils 15-17 Uhr

Anm.: 0163/7002141

Poesiebegegnungen

2. So/Monat, jeweils 10—13 Uhr

Infos: 0163/7002141

Bewegungsstunde mit Brigitte Deurer
immer Mi 10-11 Uhr

Schldsslepark, Anm.: 0173/926 5139
Biirgerhaus Pfersee, Stadtberger Str. 17, Augsb.,
Anm.: c.zerbe@awo-augsburg.de, ®),
www.awo-augsburg.de

MehrGenerationenTreffpunkt Firnhaberau/
Hammerschmiede:

Spielenachmittag + Kaffe und Kuchen
immer Di, jeweils 14—17 Uhr+So 14.08./
S028.08./S0 11.09./So 25.09.
Spielenachmittag + Kaffe und Kuchen:
Rummikub, Canasta, Schafkopf

immer Do, jeweils 14—17 Uhr
Kreativworkshop: Filzblumen

Do 04.08., 9.30—12 Uhr, mit Anm.

Clivel hl

ten g
Do 08.09., 9.30—12 Uhr, mit Anm.
Fertigung von Herzki fiir das J
Do 22.09.,9.30-12 Uhr

Schillstr. 208, Augsburg, Anm.: 0821/455359-21,
mgh-firnhaberau@awo-augsburg.de,
www.awo-augsburg.de

£

Dienstags Eltern-Online-Treff fiir Fragen und
Austausch rund um das Baby und Kleinkind
bis 3 J., immer 2.+ letzter Di/Mon, jeweils
9.30-10.30 Uhr, Anm.bis Mo vorher:
familienstuetzpunkt-friedberg@kinderheim-
friedberg.de, www.kinderheim-friedberg.de

Das Wohnzimmer im Schwabencenter
Malen & Entspannen

2.+4. Fr/Mon, jew. 13 Uhr

Handarbeiten

immer Fr, jew. 15-17 Uhr

Parliamo Italiano (Ital. f. Fortgeschrittene)
immer Di, jew. 17 Uhr

HAIKU - japanische Dichtkunst

3. Mo/Mon, jew. 14 Uhr
Wilhelm-Hauff-Str. 28, Augsburg,

Anm. f. Verteiler: |.schuster@awo-augshurg.de
www.awo-augsburg.de

Eltern-Kind-Gruppenleiter Seminar 18-50 J.
Termin 1: 17.09., 9—17 Uhr (Anm. bis 31.08.)
Termin 2: 15.10., 9—17 Uhr (Anm. bis 30.09.)

Fortbild. f. Leiter:innen + Interessierte. Termin 1:

Krippackerstr. 6, Stadtbergen, Termin 2:
Johannesplatz 4, Neu Uim, Anm.: 08230/700282,
®, www.keb-landkreis-augsburg.de

Kompakt-Erste-Hilfe-Kurse (1 Tag)
01.08.-04.08. (tgl.)/06.08./09.08.—11.08. (tgl.)/
13.08./16.08.—18.08. (tgl.)/ 20.08./22.08.—
25.08. (tgl.)/27.08./29.08.—31.08. (tgl.),

jew. 8.30-17 Uhr,

Berliner Allee 50a, Augsburg, Anm.:
0821/32900-600, 60 € (E),
www.kvaugsburg-stadt.brk.de

Elternkurs fiir Menschen, die mit Kindern leben
6x Do ab 13.10., jeweils 19—21.30 Uhr
Austausch, Erziehung, Entlastung, Konfliktbe-
wiltigung, Kommunikation. 65 € (K/Paar)
Ausbildung zur Familienpatin/zum Familien-
paten Infoabend: 10.10., 19-21.30 Uhr,

Infos zu Inhalten + Dauer der Aushildung.

®), Am Stadtberg 21, Dillingen,

Anm. bis 26.09.: 09071/7276 16,
www.kinderschutzbund-dillingen.de

19-20.30 Uhr Dein starkes Kind f. Erw.

3x Di ab 13.09., jeweils 19-20.30 Uhr
Kurs-Nr.: X26003-12, 30 € (E)

Kurs: Was kann ich tun, wenn mein Kind
gemobbt wird? Robert-Bosch-Str. 9, Aichach,
Anm.: www.vhs-aichach-friedberg.de

Heil- und Wildpflanzenpédagogik:
Aus-/Weiterbildung fiir alle Interessierten
6x ab 01.10.—21.05., Augsburg + Friedberg
Kréuterboschen und die Magie

des FrauendreiBiger

13.08., 13 Uhr—14.08., 16 Uhr
Seminar/Weiterbildung. TIPI, Haunstetten,
Treff: Parkpl. Kleingartenweg, 225 € (E)

Tel.: 0821/20966874, Infos + Anm.:
www.daowege.de

Elternkurs nach Trennung: Kinder im Blick
Gruppe A: immer Di ab 04.10., jew. 18—21 Uhr
Gruppe B: immer Mi ab 05.10., jew. 18—21 Uhr
Umgang mit Kindern nach Trennung lernen.
Gruppe A: Gruppenraum Evang. Beratungsst.,
Oberbgm.-Dreifu-Str. 1, Augsburg

Gruppe B: Psycholog. Beratungsstelle KJF,
Gartenstr. 4, Augsburg

Anm. bis 05.80. Gruppe A: 0821/597760

Anm. bis 05.08. Gruppe B: 0821/455410-0

30 € (E), www.diakonie-augsburg.de

BERUF

* Weiterbildung Tiergestiitzte Intervention *
10 Seminartage i.d.R. Sa+So: 10-18 Uhr, 1.500 €
(inkl. Priif.) Encouragement Institut, Achim Korths,
Tel.: 0177/31997 99, Erstes Quergédsschen 5,
Augsburg, www.encouragement.de

Maxiclub-Leitung in Stadtbergen gesucht

ab Sept/ 0kt 2022, Mo + Di, jeweils 9—12 Uhr
Das Haus der Familie sucht eine pddagogische
Kraft (m/w/d) fiir 2 Gruppen mit 10 Kindern
(2-3J.), gute Bezahlung, Schulferien.
Goethestr. 12, Stadtb., Infos: 0821/2436707,
www.awo-haus-der-familie.de

Women4Women — Job- und Integrationsoffice
Beratung, Begleitung + Schulungen, die Sie fiir
die digitalisierte Welt fit machen!

bfz Augsburg, Ulmer Str. 160, Augsburg

Tel.: 0821/40802-427, -168, W4AW@bfz.de,
www.a.bfz.de

Sprechstunde Beruflicher Wied,
Beratung durch das jobcenter Landsberg
Familienoase, Waldheimer Str. 11, Landsberg,
ohne Anm., ®), Infos: www.familienoase.org

Bildungsberatung Landkreis Augsburg
Maglichkeiten der Fort- und Weiterbildung,
Wiedereinstieg. Terminvereinb. Mo—Fr:
8.30—12.30 Uhr, Tel.: 0821/3102-28 13,
bildungsberatung@LRA-a.bayern.de

URLAUB/FREIZEIT

Endlich Ferien! Frohlich-buntes Familien-WE
29.07.,17 Uhr—31.07., 13 Uhr, Kurs-Nr.: 22FB023,
30€(1-6J.),40€ (718 J.), 100 € (E), Bildungs-
zentrum Kloster Roggenburg, Klosterstr. 3, Anm.:
veranstaltungen.kloster-roggenburg.de

Hiittenferien in den Bergen fiir Familien
04.09.-08.09., Natur, Wandern. Schwandalpe
b. Thalkirchdorf, Infos + Anm.: 0821/3166-2111,
90 € (E), 60 € (617 J.), 30 € (0-5J.), ab dem

3. Kind frei, UN-ErmaRigung fiir DAV-Mitgl.,
www.augsburg.beziehung-leben.de

e A= i o S "
: Meldet uns euer Angebot, :
1 Kurs und Veranstaltung: 1
1 .

. planer@lieslotte.de |

Architektierisch. Bauten von Mensch und Tier
bis 18.09.: Di+Mi 13—17 Uhr, Do+Fr 13—18 Uhr,
Sa+So+Fei 10-18 Uhr

Edwin Scharff Museum, Petruspl. 4, Neu-Ulm,
Anm.: esm-buchungen@post.neu-ulm.de,
5€(E+3K), 9€(2E+6K),
www.edwinscharffmuseum.de/kindermuseum

Alle Zeit der Welt — Vom Urknall zur Uhrzeit
ab 10 J., bis 06.11.: Di—So 10—12 Uhr +
13.30—16.30 Uhr (9.11.—08.04.) bzw.
10-16.30 Uhr (09.04.-06.11.)
RiesKraterMuseum, Eugene-Shoemaker-PI. 1,
Nérdlingen, ®) (bis6J.),5€(E), 11€(F),

6 € (Alleinerz.), www.rieskrater-museum.de

Unter die Haut:

Eine regionale Geschichte der Tatoos

bis 05.02.: Di—Sa: 13—17 Uhr, So: 11-18 Uhr
histor. Bildmotive, Techniken + Motivationen,
Téatowierte aus der Region in Wort + Bild.
Bauernhofmuseum Jexhof, Schongeising,
® (unter 6 J.), 250 € (K), 4 € (E), 10€ (F),
www.jexhof.de

StyleCity: Eine Stadt zum Spriihen,

Kleben und Taggen ab 4 J.

bis 20.11.: Di—So: 10—17 Uhr
Mitmachausstellung, Kindermuseum,
Arnulfstr. 3, Miinchen, 5,50 € (ab 4 J.),

16 € (F), www.kindermuseum-muenchen.de

Lokschuppen Rosenheim: Eiszeit

bis 11.12.: Mo—Fr: 9-18 Uhr, Fei: 10—18 Uhr
Rathausstr. 24, Rosenheim, ®) (bis 4 J.),

5€ (bis 17 J.), 15,50 € (E), FamilienermaR.,
www.lokschuppen.de

Design Goals

bis 30.09.: Di—So 9—-18 Uhr

tim, Provinostr. 46, Augsburg, ®),
www.timbayern.de

Alles inklusive!

bis 09.10.: Di—So +Fei 9—18 Uhr

Schloss Hochstédt, Herzogin-Anna-Str. 52,
®) (K), hoechstaedt.bezirk-schwaben.de

European Trails. Europdische
Fotokiinstlerinnen der Geg t

bis 18.09.: Di—So 1017 Uhr,

immer So: 14 Uhr Turnusfiihrung

H2 — Zentrum fiir Gegenwartskunst,

Beim Glaspalast 1, Augsb., ® (bis 10 J.),
2,50 € (Jug.), 7 € (E), www.kmaugsburg.de

Veronika, der Lenz ist da!

Zur Unterhaltungskultur der 1920er Jahre
bis 15.08.: Di—So 10—17 Uhr
Stadtmuseum Kaufbeuren, KaisergéRBchen
12-14,1€(K), 5 € (E), 10€ (Fam.), Sa ®,
04.08./11.08.: Veronika kids — Ferienatelier
www.stadtmuseum-kaufbeuren.de

Goldmarie und Fiirstenkrone.

Die Kartoffel in der Gegenwartskunst

bis 09.10.: Mo 10—15 Uhr,

Di+Do-So 10—17 Uhr, Mi 10—19 Uhr
Museum Brot und Kunst, Salzstadelgasse 10,
Uim, ® (bis 7 J.), 5 € (erm.), 6 € (E),
www.museumbrotundkunst.de

.Lauter alte Schachteln?

Kisten, Koffer, Kastchen packen aus”

bis 16.10.: Di—So 10—17 Uhr,

.Gezeichnet B. Fischer —

Ein Nachlass Rieser Bilder”

bis 16.10.: Di—So 10—17 Uhr,

Museum KulturLand Ries, Klosterhof 3+8,
Maihingen, ® (bis 18 J.), 4 € (E),
mkir.bezirk-schwaben.de

Ich weiB etwas, das du nicht weiBt.
Weltwissen in Kinder- und Jugendsach-
biichern aus fiinf Jahrhunderten

bis 15.04.: Mo—Do 10-16 Uhr,

Fr10—14 Uhr, Sa+So 14-17 Uhr

Histor. +aktuelle Kindersachbiicher.
Internationale Jugendbibliothek,

SchloR Blutenburg, Seldweg 15,
Miinchen, ®) (K), 3 € (E), www.ijb.de

Pax und Pecunia. Kunst, Kommerz und Kauf-
mannstugend in der Augsh. Deckenmalerei

bis 11.09.: Di—So 10-17 Uhr

Schaezlerpalais, Maximilianstr. 46, Augsb.,
® (bis 10 J.), 5€ (K), 7€ (E),
www.kunstsammlungen-museen.augsburg.de

Wunderwelt Insekten

05.09.-07.10.: Mo 8-12.30 Uhr, Di 7—16 Uhr,
Do 8-12.30 Uhr+14—18 Uhr, Fr 8—12.30 Uhr
Vernissage: 05.09., 19 Uhr
Wanderausstellung des Naturmuseum
Konigsbrunn. Rathausfoyer, Marktplatz 7,
Kanigsb., ®), www.koenigsbrunn.de

Der Vogelherd — Jagd im Lonetal

bis 06.11.: Di—So0 10—18 Uhr

Entwicklung von Jagdwaffen und -techniken.
Archdopark Vogelherd, Am Vogelherd 1,
Niederstotzingen-Stetten, Anm.:
info@archaeopark-vogelherd.de,

5€(K), 7€(E), 16 € (F),
www.archaeopark-vogelherd.de

Die modernen Frauen des Atelier Elvira in
Miinchen und Augsburg 1887 — 1908

bis 25.09.: Di—Sa 10—17 Uhr

immer So: 16 Uhr Turnusfiihrung

Grafisches Kabinett, Maximilianstr. 48, Augsb.,
www.kunstsammlungen-museen.augsburg.de

50 Jahre Olympische Spiele in Augsburg.
50 Jahre Eiskanal + Architektur der olymp.
Sportstétten. Ausstellung im Rahmen der
Kanuslalom-WM 2022

bis 30.08.: Mo—So 11-17 Uhr

Kongress am Park, Gggingerstr. 10, Augsb.,
®), www.augsburg2022.com

Leonardo da Vinci —

Erfinder und Wissenschaftler
08.10.-15.01.: Mi+Fr 13—17 Uhr,

Do 10-18 Uhr, Sa+So+Fei 10-17 Uhr
Ballonmuseum, Bahnhofstr. 12, Gersthofen,
® (unter 6 J.), 1,50 € (bis 14 J.), 3,50 € (E),
www.ballonmuseum-gersthofen.de

Marchenhafte Natur in Schwabmiinchen
Mi 1417 Uhr, So 10-12 Uhr+14-17 Uhr,
Fei 14-17 Uhr

Sommeraktion zur Ausstellung

,Es war einmal...” (bis Ende Sept):
Spannendes + Lustiges zu Insekten +
Pflanzen. Museum und Galerie Schwab-
miinchen, Fuggerstr. 50,
www.museum-schwabmuenchen.de

Gesund, regional und lecker: Regionale
Anbieter prasentieren ihre Produkte
18.08.—18.09.: jeweils 10-17 Uhr
Mitmachaktionen f. Familien.
Freigelande Botan. Garten,
Dr.-Ziegenspeck-Weg 10, Augsb.,
www.us-augsburg.de

Herzflugf

Spielwi

| Schloss Bl b
p fiir B i

12.08.: 17-22 Uhr/13.08.: 1022 Uhr/
14.08.: 10-20 Uhr

Musik, Tanz, Workshops, Prayers, Feuer,
Healing, Freude, Stille. Blumenthal 1,
Aichach, ohne Anm., ®) (bis 15 J.),
Tickets + Infos: www.herzflugfestival.de

Offentliche Fiihrung im Museum

der Bayerischen Konige ab 6 J.
Aug. + Sept..immer Mo/Mi, jew. 10 Uhr
Die Geschichte d. Bayer. Konigsfamilie
(Maximilian 11, Ludwig I1.). Alpseestr. 27,
Hohenschwangau, Anm.: 08362/887250,
® (bis6J.),5€(6-18J.), 19€ (E),
www.hohenschwangau.de/museum-der-
bayerischen-koenige

Turnier — Wettkampf und Spiel
Sonderausstellung tiber Ritterturniere

bis 06.11.2022, So: Kinderfiihrung
Bayerisches Nationalmuseum ,Das Schatz-
haus an der Eisbachwelle”, Prinzregentenstr. 3,
Miinchen, ®) (bis 18 J.), 7 € (E), So: 1 € (E)
www.bayerisches-nationalmuseum.de
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Termine fiir jeden Tag

Theater Fritz und Freunde
in Blumenthal, Aichach

OPEN AIR
wrmel aus dem ELs (ab 4)
So. 14. Aug. 13 & 15 Uhr
Pettersson und Flndus (ab 4)
So. 18. Sept. 13 & 15 Uhr

Reservierung online:
www.theaterfritzundfreunde.de

01. AUGUST

9.30—13 Uhr Filz-Workshop ab 6 J.
Dosen+Flaschen umfilzen. Umweltzentrum
Schmuttertal, Augsburger Str. 24, Diedorf/
Kreppen, Anm. bis 27.07.: 08238/3004-27, 12 € (K),
www.umweltzentrum-schmuttertal.de

9.30 Uhr S rferienkurs + Kreativ-Werl

im Museum Hammerschmiede 6-12J.

Fiihrung +Angelspiel basteln.
Oberschdnenfeld 4, Gessertshausen, Anm.:
08238/3001-0, 4,50 € (K), hsn.bezirk-schwaben.de

14 Uhr Kultour-Sommer 2022:

Ein Baum fiir Tomti ab5J.

Lesung. Biicherei (Pfarrheim), Raiffeisenstr. 1,
Altenmiinster, www.kultour-sommer.de

15 Uhr+17 Uhr Pippi Langstrumpf in der

Villa Kunterbunt ab 4 J.

Theater Fritz & Freunde. SchloB Hachstadt,
Herzogin-Anna-Str. 52, 5 € (K), Anm.:
www.unser-ferienprogramm.de/hoechstaedt

Camp 1

Camp 2

Junges Theater
Augshurg

o

Neu! Mit dem kleinen
Wasserdrachen auf den
Spuren des Augsburger
UNESCO-Welterbes

Audiowalk

~Der kleine Wasserdrache

in der Stadt” (ab 6)

Entdeckt die Geheimnisse der Wasser-
welt in der Augsburger Altstadt!
Start: Welterbe Info-Zentrum Rathausplatz

Audiowalk

~Der kleine Wasserdrache
im Stadtwald” (ab 6)
Erkundet die Wasserwege im

Siebentischpark!
Start: Kasse Botanischer Garten

Kostenfreier Download und

weitere Infos:
www.jt-augsburg.de

Tennis-Sommercamps

fur Kinder und Jugendliche!

~ 01.08.-04.08.22,
10-13 Uhr

. 01.08.-04.08.22,
'+ 14.30-17.30 Uhr

: Abends auch Camps fur Erwachsene
CS, Stadionstr. 11a, Augsburg | www.tennisschule-willi.de

Camp 3 Camp 5
08.08.-11.08.22,  05.09.-08.09.22,
10-13 Uhr 10-13 Uhr
Camp 4 Camp 6

08.08.-11.08.22,
14.30-17.30 Uhr

05.09.-08.09.22,
14.30-17.30 Uhr

NEUE

TANZKURSE

d 0-3 Jahre

| TANZWERKSTATT
FITZ & FETZ 3-6 Jahre

%,

) TANZWERKSTATT
& KIDS 7-10 Jahre

TANZLABOR
10-13 Jahre

KURSTSTART AB
13. SEP 2022

ANMELDUNG:
info@tanzallee.com

Tan

- bewagen. erlohen. gestalten.

WWW.TANZALLEE.COM

15.30—16.30 Uhr Bilderbuch erzéhlen 4-7 J.
Stadtbiicherei Dillingen, Benediktinergasse 2,
®) (K), Anm.: www.stadtbuecherei-dlg.de

16.30 Uhr Kultour-Sommer 2022:

Der Drache aus dem blauen Ei ab 5 J.
OpenAir-Lesung. GS, Im Deutenloh, Adelsried,
Anm.: buecherwurm.adelsried@yahoo.de,

2 € (VVK), 3 € (AK), www.kultour-sommer.de

20 Uhr Konigsbrunner Kinosommer
Open-Air-Kino bis 07.08., wechselnde Filme.
Hans-Wenninger-Stadion, Karwendelstr. 16,
Kénigsbrunn, 5,50 € (K), 8,50 € (E),
www.koenigsbrunn.de

Di 02. AUGUST

9.30—13 Uhr Schni eines Zauk i
ab 7 J., Umweltzentrum Schmuttertal,
Augsburger Str. 24, Diedorf/Kreppen,
Anm. bis 28.07.: 08238/3004-27, 12 € (K),
www.umweltzentrum-schmuttertal.de

10-13 Uhr Rucksackbeutel ndhen ab 8 J.
Néhidee minimo, Am Wirtsgehau 9, Warle-
schwang, Anm.: info@naehidee-minimo.de,
25 € (K) + Material, www.naehidee-minimo.de

11-17 Uhr Es war einmal: Méarchentag f. Fam.
Bauernhausmuseum, Vogter Str. 4, Wolfegg,
ohne Anm., ® (bis 5.J.), 2,50 € (K), 6 € (E), 13 € (F),
www.bauernhausmuseum-wolfegg.de

11 Uhr+15 Uhr Bei der Feuerwehr

wird der Kaffee kalt ab 5 J.
Kindertheaterstiick. Treppenfoyer,
martini-Park, Provinostr. 52, Augsburg, 8 € (P),
www.staatstheater-augsburg.de

14-16 Uhr Gummimotor-Boote und Autos

ab 6 J. + Erw., Basteln von Recyclingspielzeug.
GS, Schulstr. 11, Altenmiinster,

Kurs-Nr.: MAL210j01, 8,50 € (P) + 10 €/ Objekt,
Anm.: www.vhs-augsburger-land.de

14-17 Uhr Manege frei fiir den

Zirkus Inklusive! 6-10J.
Zirkus-Nachmittag. SchloB Hochstédt,
Herzogin-Anna-Str. 52, 2 € (K), Anm.:
www.unser-ferienprogramm.de/hoechstaedt

14-16 Uhr Kultour-Sommer 2022:

Tour auf dem Laushubenweg 6-10 J.
Wanderparkpl. Schwarzbrunnen, Schwarz-
brunnenstr. 29, Welden, Anm.: 08293/69921,
®, www.kultour-sommer.de

15—16.30 Uhr Fiihrung in Gewéandern:
Einmal Konigin + Konig von Burg Katzenstein
7-11J., auch 04.08./09.08./11.08./16.08./
18.08./23.08./06.09./08.09.

Burg Katzenstein, Oberer Weiler 1-3,
Dischingen, Anm.: 07326/919656, 14 € (K),
www.burgkatzenstein.de

17-19 Uhr Geo-Tour ins Nordries

Rungang in Maihingen. Treff: JUFA Hotel,
Bleichgraben 3a, Nérdlingen (ab da Fahr-
gemeinsch. mit Autos), Anm.: 09087/920867,
2,50 € (K), 5 € (E), www.geopark-ries.de

Mi 03. AUGUST

9-13 Uhr Eltern-Kind-Kanadiertour ab 8 J.
Umweltzentrum Schmuttertal, Augsburger Str. 24,
Diedorf/Kreppen, Anm. bis 29.07.: 08238/3004-27,
35€(K+E), 45€(2K+1E),
www.umweltzentrum-schmuttertal.de

10-12 Uhr Naturpark Ahoi!
Familienschifffahrt mit dem Alpsee-Segler
Segelschiffahrt+KinderfloBaktion. Naturpark-
zentrum Nagelfluhkette, Seestr. 10, Immenstadt,
5€ (K), 10 € (E), Anm.: 08323/998 8750,
www.naturpark-nagelfluhkette.de

:. Anzeigen- und Redaktionsschluss: .:

' 10.09.2022 !

10—13 Uhr Bunte Farben und schéne Formen
ab 7 J., Malworkshop: Motive aus dem
Museum zeichnen +mit Wasserfarben malen.
Bauernhausmuseum, Hopfgarten 2, Amerang,
Anm.: museum@bhm-amerang.de, 5 € (K),
www.bhm-amerang.de

12-13.30 Uhr Raus aus dem Elternhaus
Online-Infovortrag zum Auszug. Anm. bis 01.08.:
augsburg@verbraucherservice-bayern.de,

8 € (E), www.verbraucherservice-bayern.de

14-16 Uhr Kinderkino 8-12J.
Uberraschungsfilm. SchloB Hachstadt,
Herzogin-Anna-Str. 52, 2 € (K), Anm.:
www.unser-ferienprogramm.de/hoechstaedt

15-16 Uhr BogenschieBen ab 8 J.

Burg Katzenstein, Oberer Weiler 1-3,
Dischingen, Anm.: 07326/919656, 12 € (K),
www.burgkatzenstein.de

20 Uhr Urmel aus dem Eis ab 6 J.
OpenAir-Theater. Freilichtbiihne am Mangold-
felsen, Barenberg, Donauwdrth, 11 € (P),
www.freilichtbuehne-donauwoerth.de

Do 04. AUGUST

9.30-13 Uhr Bienen-Workshop ab 6 J.

Infos zu Bienen + Insektenhotel bauen.
Umweltzentrum Schmuttertal, Augsb. Str. 24,
Diedorf/Kreppen, Anm. bis 29.07.: 08238/300427,
12 € (K), www.umweltzentrum-schmuttertal.de

10—12 Uhr Ferien-Atelier: Veronika kids ab 8 J.
Kinderfiihrung + Kreativwerkstatt. Stadt-
museum Kaufbeuren, KaisergaRchen 12—14,
Anm. bis 03.08.: 08341/966 8390, 6 € (K),
www.stadtmuseum-kaufbeuren.de

10-17 Uhr Historische Reiter- und
Kutschengala im Hofgarten SchleiBheim
Max Emanuel Platz 1, OberschleiRheim, ®),
www.schloesser-schleissheim.de

11-17 Uhr Backtag f. Fam.

Mitmachaktionen rund ums Brot, Puppentheater
(13 Uhr). Bauernhausmuseum, Vogter Str. 4,
Wolfegg, ohne Anm., ®) (bis 5 J.), 2,50 € (K), 6 € (E),
13 € (F), bauernhausmuseum-wolfegg.de

14-17 Uhr Geocaching f. Fam., mooseum,
SchloBstr. 7, Bachingen, Kurs-Nr.: 221G-P223,
Anm.: sekretariat@arge-donaumoos.de, 5 € (P),
www.vhs-donauzusam.de

15 Uhr Meister Eder und sein Pumuckl ab 3 J.
Kindertheater. SchloR Hochstadt,
Herzogin-Anna-Str. 52, 7 € (K), Anm.:
www.unser-ferienprogramm.de/hoechstaedt

* Das Mirchenzelr *

18-20.30 Uhr Langer Indianermérchen-Abend
mit Grillen und Trommeln ab 6 J.
Marchenzelt, Sommestr. 30, Augsburg,

17 € (P), www.maerchenzelt.de

20 Uhr Rasenkonzerte: Gregor Meyle
Gelénde der Naturfreunde, Westendstr. 20,
43,70 € (P), www.stadthalle-gersthofen.de

20 Uhr Urmel aus dem Eis ab 6 J.
OpenAir-Theater. Freilichtbiihne am Mangold-
felsen, Barenberg, Donauwdrth, 11 € (P),
www.freilichtbuehne-donauwoerth.de

Fr 05. AUGUST

9.30—-13 Uhr Kochen mit Wildkrautern
Workshop f. Kinder: Griine Chips + Génse-
blimchenaufstrich herstellen. Umweltzentrum
Schmuttertal, Augsburger Str. 24, Die-
dorf/Kreppen, Anm. bis 01.08.: 08238/3004-27,
12 € (K), www.umweltzentrum-schmuttertal.de

10 Uhr Bunte Blumen und farbige Tiere 7-12J.
Druckwerkstatt. SchloR Hochstadt,
Herzogin-Anna-Str. 52, 2 € (K), Anm.:
www.unser-ferienprogramm.de/hoechstaedt

® kostenlos * Gewerbliche Kleinanzeigen
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Ferienangebote Tschamp Augshburg
www.tschamp.de

Ferienprogramme Landkreis Augsburg:
www.unser-ferienprogramm.de/gersthofen
www.unser-ferienprogramm.de/koenigsbrunn
www.unser-ferienprogramm.de/friedberg
www.unser-ferienprogramm.de/neusaess

Ferienangebote Kreisjugendring
www.kjr-augsburg.de
www.kjr-dillingen.de
www.kjr-donau-ries.de
www.kjr-aichach-friedberg.de

Sommerferienprogramm im Lehmbau 8-15J.
02.08./04.08./08.08./09.08.—12.08./
23.08.—26.08./29.08.-02.09.

Jugendhaus Lehmbau, Mittenwalder Str. 31,
Augsburg, Anm.: www.tschamp.de

Fahr mit uns auf eine Flusserlebnistour! ab 13 J.
03.08.—05.08., Outdoorabenteuer: Paddeltour
auf Amper/Lech, Zelten, Kochen am Feuer.
Infos: www.jugendhaus-lehmbau.de

Tennis-Ferienkurse 4—18 J.

Kurs 5: 01.—04.08., Kurs 6: 08.—11.08.,

Kurs 7: 16.—19.08., Kurs 8: 22.—25.08.,

Kurs 9: 29.08.-01.09., Kurs 10: 05.—08.09.
téglich: 9.30—13 Uhr (A), 13.30—17 Uhr (B)
Anm. ab sofort: heck.e@web.de,
0174/103016, 165 € (K/Woche), 55 € (K/Tag),
Betreuung vor +nach Kurs mégl., Tennis-
schule Coloma-Heck, Gabelsbergerstr. 125,
Augsburg, www.tennisaugsburg.de

Crashkurs Eislaufen: ,Hitzefrei” f. K/Erw.
Kurs 1: 01.08.—04.08./Kurs 2: 09.08.—12.08./
Kurs 3: 16.08.—19.08./Kurs 4: 22.08.—25.08./
Kurs 5: 29.08.—01.09./Kurs 6: 05.09.—-08.09.,
pro Kurs 3x 10-10.50 Uhr, 1x 18.30—19.20 Uhr
Kurs fiir Anfénger:innen + Fortgeschrittene.
Eishalle Haunstetten, Sportplatzstr. 2, Augsb.,
Anm.: 0821/529702 oder 0171/2141789,

44 € (P), www.eisschwaben.de

Kolping Kinderzeltlager ,, Cowboys + Cowgirls”
9-14J.,30.07.-06.08., Jugendzeltplatz Eit-
zenberger Weiher, Penzberg, Anm. bis 27.06.:
0821/3443134, 110 € (K), 80 € (Mitgl.),

Infos: www.kolpingwerk-augsburg.de

EmpowerLand: Sommercampwochen 2022
8-13J., S0 06.06—Sa 11.06./So 31.07.—Sa 06.08./
S0 04.09.—Sa 10.09. Western City, Dasing,

7 Tage inkl. UN +Vollverpflegung: 780 £+7%
MwsSt. (K), Kosteniibern. iiber Stipendienfond
mogl., Anm.: hello@empower-land.com,
www.empower-land.com

Learning Arts.

Theater-Erlebniswoche fiir Kinder 7-12 J.
Mo 01.08.—Do 04.08., jeweils 10—17 Uhr
Eukitea, Lindenstr. 18b, Diedorf, 195 € (K), 160 €
(Geschw.), Anm.: www.eukitea.de

Tennis-Camp des TSG Hochzoll ab 6 J.
01.08.-03.08., jew. 9—12 Uhr (+ Mittagessen)
TSG Augsburg-Hochzoll, Wendelsteinstr. 16a,
Augsb., Anm.: pg.tennisd@gmx.de, 60 € (K/
Mitgl.), 80 € (K), www.tsghochzoll.de

Trommelzauber-Workshop 6-10J.
03.08.-05.08., jeweils 9—14 Uhr
Biirgersaal, Hasenbergstr. 8, Bonstetten,
Anm.: anmeldung@kultour-sommer.de,
20 € (K), www.kultour-sommer.de

Feri g : Im Wald daheim 612 J.
04.08. /05 08./08.08./09.08., jeweils 8—15 Uhr
Naturpark-Héusle Spielplatz Oberschonenfeld,
Anm.: 08238/3001-32, 25 € (K/Tag),

90 € (K/4 Tage), www.naturpark-augsburg.de

Sommerferien-Leseclub 3.-7. Klasse
Erdffnung: 28.07., Abschluss: 17.09., ®,
Infos: www.stadtbuecherei.augsburg.de

CAMISSIO CAMP2GO — Abenteuerferien in
Augsburg 6-12J.

08.08.—12.08., EFG Augsburg, Wolfgang-von-
Gronau-Str. 1, Augsb., 100 € (K), Anm.:
www.camissio.de/augsburg

Spielstadt Donauries 8—14 J.
15.08.-19.08., jew. 9.30—16 Uhr
Ludwig-Auer-MS, Donauw, 50 € (K),
Anm.: www.unser-ferienprogramm.de/
kjr-donau-ries

1 Infl h

p 12-16J.
21. 08 27 08., Naturschutzarbelten Zelten,

Baden, Lagerfeuer. Treff: Alpakahof Riedhausen,

Anm.: www.mooseum.net

Feel The Power — Feel The Beat — Tanzen in
den Sommerferien 7-10J.+10-13 J.
01.08.—05.08, jeweils 10—13 Uhr (10-13 J.)
09.08.—12.08., jeweils 10—13 Uhr (7-10 J.)
space2b, Schrannenstr. 8, Augsb.,

Anm.: 0176/87959789, www.tanzallee.com

Es wimmelt im Schloss:
Vi kte Ecken,
05.09.—07.09., jew. 10—15 Uhr, Wimmelbuch
selbst gestalten. Jugendbibliothek, SchloR
Blutenburg, Seldweg 15, Miinch., Anm.:
programm@ijb.de, 70 € (K), 60 € (Geschw.),
15 € (bediirftige Familien), www.ijb.de

Ferien, Kunst und Selbermachen 6-13 J.
09.08.—14.08., jeweils 9.30—12.30 Uhr
Pop-Up-Kreativwerkstatt.

20 € (K/Tag), 15 € (Geschw./Tag)
Modesalon fiir Teenies 14-18 J.
16.08./17.08., jeweils 9.30—12.30 Uhr

Mode, Batik + Siebdruck selber machen.
25 € (K/Tag), 20 € (Geschw./Tag)

tim, Provinostr. 46, Augsburg,

Anm.: www.tschamp.de, www.timbayern.de

Permakulturkurs fiir Kinder 6—12 J.

Mo 01.08.—Sa 06.08., jew. 10—17 Uhr

Camp: Permakultur + Waldpadagogik.
Schloss Blumenthal, Blumenthal 1, Aichach,
Anm.: info@1st-element.com, 375 € (K),
www.schloss-blumenthal.de

Heldenzeit Sommerferien-Programm
Heldenzeit 8-12 J.

29.08.-31.08., jeweils 9—15 Uhr

SpaB +Action. 189 € (K)

Heldenzeit ,Senior High” 13-16 J.
01.09.+02.09., jeweils 9—15 Uhr
Siegen ohne Knock-Out. 139 € (K)
Rumbleclub, Nibelungenstr. 3, Konigsb.,
Anm. bis 24.08.: info@heldenzeit.org,
0162/90696 81, inkl. Mittagessen,
www.heldenzeit.org

Ferienwoche Kloster Roggenburg 6-12 J.
Mo 05.09.—Fr 09.09., jeweils 8—16 Uhr
Bildungszentrum Roggenburg, Klosterstr. 3,
Anm. bis 26.08.: 07300/9611-0, 50 € (K),
www.veranstaltungen.kloster-roggenburg.de

Mission Stadtwald 7-11J.

01.08.—05.08., Mo—Do: 8—16 Uhr, Fr: 8—13 Uhr
Forstmuseum Waldpavillon, llsungstr. 15a,
Augsb., Anm.: veranstaltungen@
us-augsburg.de, 150 € (K), 125 € (Geschw.),
www.us-augsburg.de

Feri bote Freilich Glentlei
01.08. 05 09., viele Termine, verschiedene
Bastel- und Kreativangebote.

An der Glentleiten 4, GroBweil,

Anm.: www.glentleiten.de

Kulturkreativ: Ferienprogramm der vhs
01.08.—05.08., jew. 8.30—13 Uhr, vhs, Willy-
Brandt-Platz 3a, Augsb., Kurs-Nr.: UF55852,
145 € (K), Anm.: www.vhs-augsburg.de

Tanzen macht SpaB8 — Sommerkurs ab 10 J.
5x Di ab 02.08., jeweils 15.30—17 Uhr
Biirgerhaus, Europaplatz 1, Diedorf,
Kurs-Nr.: NBD205tj04, 32 € (K),

Anm.: www.vhs-augsburger-land.de

CultureClouds — Miinchen veréndern
02.08.-02.10., jew. 15—19 Uhr, versch. Stadt-

teile, Mobile Kunst- + Spielaktionen, Projekte,

Réume: ,StraRe.0ase”, , Tanz.Die.Invasion”.
Aktuelle Infos: www.culture-clouds.de

| Ab ab8J.

Das SOMMERFERIENTHEATER
A" mit Humor-und Musik . .

.4 im Abraxas Augsburg

SCHUNG

Mo. 8. Au | & 14 Uhr
Fr. 12.Aug. 11 & 14 Uhr
Mo. 15. Aug. 13 & 16 Uhr
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Das Tschamp

Ferienprogramm
Ferienzeit ist Tschamp Zeit.

Fur Kinder ab sechs Jahren.

Wir bieten:
Ferienbetreuungen

Tagesausfliige
Familienangebote

Entdeckungsreisen in
und um Augsburg

Jede Menge Sport,
Spiel und Abenteuer

tschamp.de

HegfaEan

Kreative Werkstatten

BIG Tschamp
(fir Jugendliche ab 11
Jahren)

Tschamp Move

Tschamp Ferienspal3
im Stadtteil u.v.m.

a4~

@stadtaugsburg



Die modernen
Frauen des

Atelier
Elvira

in Minchen und Augsburg
1887-1908

12.6. bis 16.10.

KULTURLAND RIES

Sonderausstellungen
Lauter alte Schachteln?

Kisten, Koffer, Kdstchen packen aus

29.5. bis 16.10.

Gezeichnet B. Fischer
Ein Nachlass Rieser Bilder

10-12 Uhr Mari h +Mari

h

bau: Augustines Entdecl

auf leisen Fliigeln ab 8 J.

Fledermausstation Gut Morhard, Landsb. Str. 144,
Kdnigsbrunn, 5 € (K), Anm. bis 30.07.:
www.tierschutzverein-augsburg.de/termine

10-12 Uhr Salve! Die Romer in Friedberg

ab 10 J., Geschichte + Basteln. Museum im
Wittelsbacher Schloss, Schlossstr. 21, Friedb.,
Anm. bis 04.08.: 0821/6002-684, 3 € (K),
www.museum-friedberg.de

10—-13 Uhr Rucksackbeutel ndhen ab 8 J.
Nahidee minimo, Am Wirtsgehau 9, Warlesch-
wang, Anm.: info@naehidee-minimo.de,

25 € (K) + Material, www.naehidee-minimo.de

14-16 Uhr Insektenhotels basteln ab 8 J.
Workshop. Bauernhausmuseum, Hopfgarten 2,
Amerang, Anm.: museum@bhm-amerang.de,

5 € (K), www.bhm-amerang.de

14.30 Uhr Familienfiihrung im Archédopark

ab 6 J., Am Vogelherd 1, Niederstotzingen-
Stetten, Anm.: info@archaeopark-vogelherd.de,
5€ (K), 7 €(E), 16 € (F), 3,50 € (Fiihrung),
www.archaeopark-vogelherd.de

15—17 Uhr Freiluftatelier Natur: Kunstwerke
aus Ast, Gras, Matsch und Fantasie f. Fam.
Kreative Naturerfahrung f. d. ganze Familie.
Parkplatz am Europaweiher, Gersthofen,
Anm. bis 02.08.: 0821/31022852, ®),
www.lpv-landkreis-augsburg.de

15—16 Uhr BogenschieBen ab 8 J.

Burg Katzenstein, Oberer Weiler 1-3,
Dischingen, Anm.: 07326/9196 56, 12 € (K),
www.burgkatzenstein.de

15-18 Uhr Papierblumen basteln auf dem
Augsburger Stadtmarkt Mitmachaktion.
Bauernmarkt (schlecht. Wetter: Viktualienhalle),
ohne Anm., 5 €/2 Blumen, 10 €/5 Blumen,
Infos: www.bastelkiosk.de

20 Uhr Rasenkonzerte Gersthofen 2022:
Miinchner Freiheit Geldnde der Naturfreunde,
Westendstr. 20, 30 € (P), stadthalle-gersthofen.de

20.30 Uhr In 80 Tagen um die Welt
Theaterstiick. Freilichtbhiihne am Mangold-
felsen, Barenberg, Donauwdrth, 13—40 € (P),
www.freilichtbuehne-donauwoerth.de

Sa AUGUST

9-17 Uhr Solnhofer Fossilientage f. Fam.
auch 07.08.: 9—17 Uhr, Fossilien- + Mineralien-
markt, Fossilienverlosung, -préparation,
Vorfiihrung Steinbrecher, Kinderwelt,
Ausstellungen. Museum Solnhofen, Bahnhofstr. 8,
www.solnhofen.de

10-13 Uhr+15-18 Uhr Hoodie ndhen ab 8 J.
Nahidee minimo, Am Wirtsgehau 9, Worlesch-
wang, Anm.: info@naehidee-minimo.de,

25 € (K) + Material, www.naehidee-minimo.de

10-13 Uhr Lernen mit Hiihnergliick 8-12 J.
Hiihnerworkshop ,kreativ & nachhaltig”.
Vinzenz-Palotti-Str. 5, Eingang Holzburger Weg,
Friedberg, Kurs-Nr.: X83009-02, 30 € (K),

Anm.: www.vhs-aichach-friedberg.de

10—-13 Uhr Papierblumen basteln auf dem
Augsburger Stadtmarkt

Mitmachaktion. Bauernmarkt (schlecht. Wetter:
Viktualienhalle), ohne Anm., 5 €/2 Blumen,

10 €/5 Blumen, Infos: www.bastelkiosk.de

10.30 Uhr Knirps-Kino: Janosch —

Komm wir finden einen Schatz FSK 0

mit gedimmtem Licht, angepasster Lautstérke,
ohne Werbung, ab 4 € (P)

—Cineplex Aichach, Rudolf-Diesel-Str. 6
—Cineplex Meitingen, Donauwdrther Str. 53
—Cineplex Kdnigsb., Bgm.-Wohlfahrt-Str. 81
www.cineplex.de

14 Uhr Mit Herzogin Anna durchs Schlo
ab 10 J., Kostiimfiihrung. SchloB Hochstadt,
Herzogin-Anna-Str. 52, @) (K), ohn. Anm.,
www.unser-ferienprogramm.de/hoechstaedt

16—-20 Uhr Waldbaden f. Erw.

Kiosk Schwarze Kiste am Hochablass, Augsb.,
Anm. bis 30.07.: 0821/324-6118, 40 € (E),
www.augsburg.de/kultur/museen-galerien/
forstmuseum-waldpavillon

20 Uhr Konigsbrunner Kinosommer:

Minions — Auf der Suche nach dem Mini-Boss
Open-Air-Kino. Hans-Wenninger-Stadion,
Karwendelstr. 16, 5,50 € (bis 11 J.), 8,50 € (E),
www.koenigsbrunn.de

20 Uhr Rasenkonzerte Gersthofen 2022:
The Presley Family Gelénde d. Naturfreunde,
Westendstr. 20, 22,40 € (P), stadthalle-gersthofen.de

22-23 Uhr Himmelsbeobachtung f. Fam.
Botan. Garten, Dr.-Ziegenspeck-Weg 10,
Augsh., Eintritt+1 € (E), www.nanu-augsburg.de

So 07. AUGUST

9-17 Uhr Solnhofer Fossilientage f. Fam.
auch 06.08.: 9—17 Uhr, Fossilien- + Mineralien-
markt, Fossilienverlosung, -préparation, Vor-
fiihrung Steinbrecher, Kinderwelt, Ausstellungen.
Museum Solnhofen, Bahnhofstr. 8, solnhofen.de

* Das Mirchenzelr

10—-13 Uhr Mérchen-Impro-Theater-
Workshop 6-10J., 19 € (K)

14-14.45 Uhr Midas hat Eselsohren 3-8 J.
Materialtheater, 8 € (K)

Marchenzelt, Sommestr. 30, Augsburg,
www.maerchenzelt.de

10-16 Uhr Familientag im Bahnpark
GrolRte Modellbahnanlage der Region +

21 Erlebnis-Stationen zur ,Welt der Lok”.
Firnhaberstr. 22c, Augsburg, @) (bis 15 J.),
7,50 € (E), www.bahnpark-augsburg.eu

10—-17 Uhr Rieser Teddybarentag f. Fam.
Sammlung histor. Schienenfahrzeuge, Fiihrun-
gen, Fahrzeugschau, Mitfahrten, Modellbahn,
Nostalgiezugfahrten, Biergarten. Bayer. Eisen-
bahnmuseum, Am Hohen Weg 6a, Nordlingen,
Infos: 09081/24309, ®) (bis 14 J.+ Teddy),

7€ (E), www.bayerisches-eisenbahnmuseum.de

10.30 Uhr Knirps-Kino: Janosch —

Komm wir finden einen Schatz FSK 0

mit gedimmtem Licht, angepasster Lautstérke,
ohne Werbung, ab 4 € (P)

—Cineplex Aichach, Rudolf-Diesel-Str. 6
—Cineplex Meitingen, Donauwdrther Str. 53
—Cineplex Konigsb., Bgm.-Wohlfahrt-Str. 81
www.cineplex.de

11 Uhr Rasenkonzerte Gersthofen 2022:
Donikkl — Mitmach-Show f. Kinder

Geldnde der Naturfreunde, Westendstr. 20,
8-10€ (P), www.stadthalle-gersthofen.de

11 Uhr Ketten basteln in den Sommerferien
ab 5 J., Eiszeitlichen Schmuck basteln.

Am Vogelherd 1, Niederstotzingen-Stetten,
Anm.: info@archaeopark-vogelherd.de,

5€(K), 7€ (E), 16 € (F), archaeopark-vogelherd.de

11-17 Uhr Schnitterfest f. Fam.
MuseumKulturLand Ries, Klosterhof 3+8,
Maihingen, mkir.bezirk-schwaben.de

12-17 Uhr Wie oft du auch den FluB ansiehst
f. Erw., Poetisch-musikal. Audiowalk durch das
Wasserwerk. Am Eiskanal 49, Augsburg, ®),
www.textwilltoene.de

13 Uhr Das préachtige Schaezlerpalais im
historischen Gewand f. Fam.
Familienfiihrung. Schaezlerpalais, Maximilian-
str. 46, Augsburg, @) (bis 10 J.), 7€ (E), 14 £ (F),
www.kunstsammlungen-museen.augsburg.de

13-17 Uhr Alles inklusive! Das groe Mit-
einander Sommerfest Familientag auf Schloss
Héchstadt. Herzogin-Anna-Str. 52, 2 € (K), 4 € (E),
Anm.: unser-ferienprogramm.de/hoechstaedt

13 Uhr (VORPREMIERE)+ 16 Uhr (PREMIERE)
Das Dschungelbuch ab 4 J.

abraxas, Sommestr. 30, Augsb., 8 € (K), 10 € (E),
Tickets: abraxas-augsburg.reservix.de,
www.theaterfritzundfreunde.de

®) kostenlos * Gewerbliche Kleinanzeigen
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14 Uhr Wissen wie's geht — dffentliche
Familienfiihrung f. Fam.

Ballonmuseum, Bahnhofstr. 12, Gersthofen,
® (bis 5J.), 1,50 € (bis 14 J.), 3,50 € (E),
www.ballonmuseum-gersthofen.de

14—-15.30 Uhr Historische Stadtfiihrung
Gundelfingen f. Fam.

Kirchplatz, Stadtpfarrkirche St. Martin,
Gundelfingen, Kurs-Nr.: 221G-P110C, ohne
Anm., www.vhs-donauzusam.de

14 Uhr Libellen — Edelsteine der Liifte f. Fam.
Familienfiihrung (K: 612 J.). Naturschutz-
zentrum MOOR EXTREM, Rosengarten 1, Bad
Wurzach, Anm.: anmeldung@wurzacher-ried.de,
®, www.wurzacher-ried.de

14 Uhr Zu Besuch bei den Wildpferden f. Fam.
FuBwanderung zum Beweidungsprojekt mit
Przewalskipferden. Parkplatz Sportanlage
Konigsb., neb. Karwendelstr. 2, Anm. bis 31.07.:
0821/324-6074, 16 € (F), 8 € (E), us-augsburg.de

14.30 Uhr Das bayerische Aschenputtel ab 7 J.
Marchenerzéhlung mit Musik + bayerischem
Humor. Bauernhausmuseum, Hopfgarten 2,
Amerang, Anm.: museum@bhm-amerang.de,
4 € (K), 5,50 € (E) www.bhm-amerang.de

14.30 Uhr Ausstellungsfiihrung SpielART f. alle
Schloss, Achberg 2, Achberg, @) (bis 10 J.),
350 € (K), 7 € (E), 13 € (F), + 3 € (Fithrung/P),
Anm.: www.schloss-achberg.de

15-16 Uhr Der kleine Wasserdrache ab 6 J.
Freilichttheater. Siebentischpark (Lichtung
neb. Botan. Garten), Ecke Prof.-Steinbacher-Str./
Dr.-Ziegenspeck-Weg, Augsbm, 8 € (K), 12 € (E),
www.jt-augsburg.de

16-17 Uhr Mérchenstunde mit Stadtrat
Johann Neubauer

Museum, Holzheystr. 12, Schwabmiinchen,
Anm.: schwabmuenchen.de/ferienprogramm,
(®, www.museum-schwabmuenchen.de

20 Uhr Rasenkonzerte Gersthofen 2022:
Madeline Juno

Geldnde der Naturfreunde, Westendstr. 20,
22,40 € (P), www.stadthalle-gersthofen.de

Mo 08. AUGUST

10-13 Uhr Schnitzen wie Michel aus
Lonneberga 6—12 J., Kurs-Nr.: MAL210j03
14—17 Uhr Schnitzen wie Michel aus
Lonneberga 6—12 J., Kurs-Nr.: MAL210j04
GS Altenmiinster, Schulstr. 11, je 23 € (K),
Anm.: www.vhs-augsburger-land.de

11 Uhr+14 Uhr Das Dschungelbuch ab 4 J.
abraxas, Sommestr. 30, Augsb., 8 € (K), 10 € (E),
Tickets: abraxas-augsburg.reservix.de,
www.theaterfritzundfreunde.de

Di 09. AUGUST ‘

11-17 Uhr Vom Feld in die Scheune f. Fam.
Mitmachaktionen rund ums Getreide.
Bauernhausmuseum, Vogter Str. 4, Wolfegg,
ohne Anm., ®) (bis 5 J.), 2,50 € (K), 6 € (E), 13€ (F),
www.bauernhausmuseum-wolfegg.de

17—-19 Uhr Radtour nach Wallerstein ab 6 J.
Fiihrung per Fahrrad. Treff: JUFA Hotel,
Bleichgraben 3a, Nordlingen (ab mit Rad),
Anm.: 09087/920867, 2,50 € (K), 5 € (E),
www.geopark-ries.de

Mi 10. AUGUST

10 Uhr Buch auf, Filmab ab 8 J.
Workshop: Kleine Filme am Tablet erstellen.
Intern. Jugendbibl., SchloB Blutenburg,
Seldweg 15, Miin., Anm.: programm@ijb.de,
® (K), www.ijb.de

10—12 Uhr Naturpark Ahoi! Familienschiffs-
fahrt mit dem Alpsee-Segler f. Fam.
Segelschiffahrt+KinderfloBaktion. Naturpark-
zentrum Nagelfluhkette, Seestr. 10, Inmen-
stadt, 5 € (K), 10 € (E), Anm.: 08323/998 87 50,
www.naturpark-nagelfluhkette.de

10-13 Uhr Short nahen ab 8 J.

Nahidee minimo, Am Wirtsgehau 9, Woérlesch-
wang, Anm.: info@naehidee-minimo.de,

25 € (K) + Material, www.naehidee-minimo.de

14 Uhr Kra ife selbst | llen ab7J.
Workshop: individuell gestaltete Seifen.
Bauernhausmuseum, Hopfgarten 2, Amerang,
Anm.: museum@bhm-amerang.de, 5 € (K),
www.bhm-amerang.de

14.30 Uhr Familienfiihrung im Archdopark

ab 6 J., Am Vogelherd 1, Niederstotzingen-
Stetten, Anm.: info@archaeopark-vogelherd.de,
5€(K), 7€ (E), 16 € (F), 3,50 € (Fiihrung),
www.archaeopark-vogelherd.de

15-16 Uhr BogenschieBen ab 8 J.

Burg Katzenstein, Oberer Weiler 1-3,
Dischingen, Anm.: 07326/919656, 12 € (K),
www.burgkatzenstein.de

20-22 Uhr 30. Internat. Augshurger Jazzsommer:
Christian Stock , Infinity” Quintet ab 12 J.
Botan. Garten, Dr.-Ziegenspeck-Weg 10, Augsb.,
28 € (VVK), 30 € (AK), augsburger-jazzsommer.de

20.30 Uhr 14. Internationales Improtheater-
festival: Linner & Trescher, Isar 148 f. Erw.
martini-Park, Provinostr. 52, Augsb., (schlecht.
Wetter: Sensemle, 10 € (erm.), 20 € (E),
www.sensemble.de

10—12 Uhr Ferien-Atelier: Veronika kids ab 8 J.
Kinderfiihrung + Kreativwerkstatt. Stadt-
museum Kaufbeuren, KaisergédBchen 12-14,
Anm. bis 10.08.: 08341/966 8390, 6 € (K),
www.stadtmuseum-kaufbeuren.de

11-17 Uhr Wild und Wald f. Fam.
Mitmach-Stationen, 13 Uhr: Mérchen.
Bauernhausmuseum, Vogter Str. 4, Wolfegg,
ohne Anm., ®) (bis 5.J.), 2,50 € (K), 6 € (E), 13€ (F),
www.bauernhausmuseum-wolfegg.de

15—-17 Uhr Wasser marsch! 8—12J.
Alltagsexperimente: Wasser erforschen.

Botan. Garten, Dr.-Ziegenspeck-Weg 10, Augsb.,
Anm. bis 04.08.: 0821/324-6074, 5 € (K),
www.us-augshurg.de

16 Uhr Marchensommer:

Peter Pan und Tinkerbell ab 4 J.
Open-Air-Biihne Burghalde, Kempten, Parken
im Parkhaus , Altstadt” (bei schlecht. Wetter:
Stadttheater), 11 € (K), 17 € (E), 49 € (F, n. VVK),
www.maerchensommer-allgaeu.de

19 Uhr Keine Angst vor Fledermausen f. Fam.
Fiihrung (K: 612 J.). Naturschutzzentrum
MOOR EXTREM, Rosengarten 1, Bad Wurzach,
Anm.: anmeldung@wurzacher-ried.de, ®),
www.wurzacher-ried.de

20.30 Uhr 14. Internati les Impr

festival: Improgala f. Erw.

martini-Park, Provinostr. 52, Augsb., (schlecht.
Wetter: Sensemle), 10 € (erm.), 20 € (E),
www.sensemble.de

Stereostrand Festival

auch 13.08.: Musikfestival inkl. Kinderpogramm
(Musik, Bastelangebote, Lesungen, Theater).
Am San Depot, Donauwdrther Str. 36, Aichach,
www.stereostrand.de

10-15 Uhr Aquarellmalen

im Botanischen Garten 9-14 J.
Dr.-Ziegenspeck-Weg 10, Augsburg,
Anm.: KathrinaRudolph@web.de, 26 € (K),
www.kunstschulepalette.de

11 Uhr+14 Uhr Das Dschungelbuch ab 4 J.
abraxas, Sommestr. 30, Augsb., 8 € (K), 10 € (E),
Tickets: abraxas-augsburg.reservix.de,
www.theaterfritzundfreunde.de

13-14.30 Uhr Nahwerkstatt: Upcycling f. Fam.
(ab 8 J.), Ein zweites ,Leben” fiir Miill.
Bliicherstr. 145, Augsburg, Anm. bis 03.08.:
0821/324-6074, 7 € (P), www.us-augsburg.de

b  !§ Ny
GUTE-LAUNE-KlNDER-KdNZIJERT
Mittanzen,
Mitsingen und Mitlachen

Gregor Meyle

Munchener
Freihelt i

Presley Family

Madeline Juno

Support: Marie Bothmer

Auf dem
Gelande der

NATURFREUNDE
GERSTHOFEN

stadthalle-gersthofen.de
Tickets: 0821 - 24 91 550
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14—-16 Uhr Kochen im Steinzeitdorf ab 8 J.+Erw.
Ferienangebot. Steinzeitdorf Pestenacker,
Hauptstr. 100, Weil/ Pestenacker, ), Anm.:
www.steinzeitdorf-pestenacker.de

14.30 Uhr Familienfiihrung im Archéopark

ab 6J., Am Vogelherd 1, Niederstotzingen-Stetten,
Anm.: info@archaeopark-vogelherd.de,
5€(K), 7€ (E), 16 € (F), 3,50 € (Fiihrung),
www.archaeopark-vogelherd.de

15-16 Uhr BogenschieBen ab 8 J.

Burg Katzenstein, Oberer Weiler 1-3,
Dischingen, Anm.: 07326/919656, 12 € (K),
www.burgkatzenstein.de

15—-18 Uhr Babysitter:innenkurs 13-18 J.
Grundlegende Infos: Rechte + Pflichten,
Entwicklung d. Kleinkindes, Spielmdglichkeiten.
Familienstiitzpkt. K.1.D.S. Mitte, Volkhartstr. 2,
Augsb., 10 € (K), Anm.: www.tschamp.de

16 Uhr Marchensommer:

Peter Pan und Tinkerbell ab 4 J.
Open-Air-Biihne Burghalde, Kempten, Parken
im Parkhaus , Altstadt” (bei schlecht. Wetter:
Stadttheater), 11 € (K), 17 € (E), 49 € (F, n. VVK),
www.maerchensommer-allgaeu.de

19.30—22 Uhr Bat-Night —den fliegenden
Jégern auf der Spur ab 6 J.

Spannendes iiber Flederméuse fiir Familien.
Parkbucht an Augsburgerstr. (v. Schwabmii.
150 m n. Hiltenfinger Keller links), Hiltenfingen,
Anm. bis 10.08.: 0821/31022852, ®),
www.|pv-landkreis-augsburg.de

* Das Mirchenzelr %

20-21.30 Uhr Mérchen von Mut, Kraft und
Herzenswirme, mit Stockbrot f. Erw.
Mérchenzelt, Sommestr. 30, Augsburg, 17 € (E),
www.maerchenzelt.de

20.30 Uhr 14. Intern. Improtheaterfestival f. Erw.,
martini-Park, Provinostr. 52, Augsb., (schlecht.
Wetter: Sensemle), 10 € (erm.), 20 € (E),
www.sensemble.de

Sa 13. AUGUST

Ritterspektakel und Mittelaltermarkt auf Burg
Hohenfreyberg

auch 14.08.: Musik, Waffenshow, Schlacht,
Schaukampfe, Kindertheater, Handwerk.
Infos: www.eisenberg-allgaeu.de/tourismus/

* Das Mirchenzelr x

10-11 Uhr Rapunzel und Sterntaler,

mit Stockbrot ab 4 J.

Mérchenzelt, Sommestr. 30, Augsburg, 10 € (K),
www.maerchenzelt.de

10-14 Uhr Pop-Up Werkstatt 8—12 J.
Kunstschule Palette, Frischstr. 8a, Augsburg,
Anm.: KathrinaRudolph@web.de, 27 € (K),
www.kunstschulepalette.de

10.30 Uhr Knirps-Kino: Janosch —

Komm wir finden einen Schatz FSK 0

mit gedimmtem Licht, angepasster Lautstéarke,
ohne Werbung, ab 4 € (P)

—Cineplex Aichach, Rudolf-Diesel-Str. 6
—Cineplex Meitingen, Donauwdrther Str. 53
—Cineplex Kénigsb., Bgm.-Wohlfahrt-Str. 81
www.cineplex.de

11-16 Uhr boesner:Treffpunkt Kunst
Vorfiihrung: Abstrakte Farbwelten. boesner,
Proviantbachstr. 30, Augsburg, ®),
www.boesner-bayern.com

13 Uhr Stuckwerkstatt fiir Kinder + Familien
auch 14.08, 13 Uhr: Erlebniswerkstatt. Schloss,
Achberg 2, Achberg, chne Anm., 2 € (Spende),
www.schloss-achberg.de

16 Uhr Marchensommer:

Peter Pan und Tinkerbell ab 4 J.
Open-Air-Biihne Burghalde, Kempten, Parken
im Parkhaus , Altstadt” (schlecht. Wetter:
Stadttheater), 11 € (K), 17 € (E), 49 € (F, n. VVK),
www.maerchensommer-allgaeu.de

r Anzeigen- und Redaktionsschluss: .:

' 10.09.2022 |

* Das Mirchenzelr x

21-23 Uhr OVID: Metamorphosen Spaziergang
f. Erw., Treff: Eingang Ernst-Lehner-Stadion,
Stauffenbergstr. 13, Augsb., (schlecht. Wetter:
Marchenzelt), 19 € (E), www.maerchenzelt.de

FESTIVAL

Klassik

11. SEPTEMBER 2022
KLOSTER HOLZEN

Klassische Musik
zum Erleben und
Mitmachen

Ein bunter
Nachmittag fiir.
die ganze Familie

20.30 Uhr 14. Intern. Improtheaterfestival:
Frauen gegen Méanner — Manner gegen Frauen
f. Erw., martini-Park, Provinostr. 52, Augsburg,
(schlecht. Wetter: Sensemle), 10 € (erm.),

20 € (E), www.sensemble.de

So 14. A

10-16 Uhr Familientag im Bahnpark Augsburg
GroBte Modellbahnanlage der Region +

21 Erlebnis-Stationen zur ,Welt der Lok”.
Firnhaberstr. 22¢, Augsburg, @) (bis 15 J.),
7,50 € (E), www.bahnpark-augsburg.eu

* Das Mirchenzelr x

14—15 Uhr Marchen von Pfannkuchen

und Obst ab 4 J.

Marchenzelt, Sommestr. 30, Augsburg, 10 € (K),
www.maerchenzelt.de

Kids.

online oder
an VVK Stellen
erhaltlich.

Klosterstr. 1, 86695 Allmannshofen

-~ = : ] Infos unter www.klassik4kids-festival.de

14 Uhr Wissen wie’s geht

Offentliche Familienfiihrung.
Ballonmuseum, Bahnhofstr. 12, Gersthofen,
® (bis 5 J.), 1,50 € (bis 14 J.), 3,50 € (E),
www.ballonmuseum-gersthofen.de

14 Uhr Farben im Sommer f. Fam.
Familien-Umwelt-Nachmittag: Landart und Co.
Bildungszentrum Roggenburg, Klosterstr. 3,
Anm. bis 07.08.: 07300/9611-0, ® (K), 5 € (E),
www.veranstaltungen.kloster-roggenburg.de

03.09.
29.09.
06.10.

Entdecke mit uns

g(«h«z/w&}%o/u} W&g&

13.-14.8. Krauterboschen & FrauendreiBiger Seminar
Krauterwerkstatt fur Familien 10.30-12.00 Uhr
Spatsommer Beeren-Power 17.30-19.00 Uhr &

Mannerkrauter - am Lagerfeuer im Tipi
19.00 - 20.30 Uhr

Heil- & Wildkrauterpadagogik f'

Start der Ausbildung in Augsburg

www.daowe

10-18 Uhr Krauter, Garten, Religion f. Fam.
Erlebnistag. Bauernhausmuseum,

Vogter Str. 4, Wolfegg, ohne Anm., ®) (bis 5 J.),
2,50 € (K), 6 € (E), 13 € (F),
www.bauernhausmuseum-wolfegg.de

10.30 Uhr Knirps-Kino: Janosch —

Komm wir finden einen Schatz FSK 0

mit gedimmtem Licht, angepasster Lautstérke,
ohne Werbung, ab 4 € (P)

—Cineplex Aichach, Rudolf-Diesel-Str. 6
—Cineplex Meitingen, Donauwdrther Str. 53
—Cineplex Konigsb., Bgm.-Wohlfahrt-Str. 81
www.cineplex.de

ab 11 Uhr Jagdwaffen und -techniken der
Steinzeit im Archdopark Vogelherd

Am Vogelherd 1, Niederstotzingen-Stetten,
Anm.: info@archaeopark-vogelherd.de,
5€(K), 7€(E), 16 € (F),
www.archaeopark-vogelherd.de

13+15 Uhr Urmel aus dem Eis ab 4 J.
OpenAir-Kindertheater. SchloR Blumenthal,
Blumenthal 1, Aichach, 8 € (K), 10 € (E),
Reserv.: buero@theaterfritzundfreunde.de,
www.theaterfritzundfreunde.de

14 Uhr Vielfalt Flugplatzheide f. Fam.
FuBwanderung. Eingang Bayer. Landesamt f.
Umwelt, Bgm.-Ulrich-Str. 160, Augsb.,

Anm. bis 07.08.: 0821/3246074, 12 € (F), 6 € (E),
www.us-augsburg.de

14.30 Uhr Ausstellungsfiihrung SpielART f. alle
Schloss, Achberg 2, Achberg, @) (bis 10 J.),
3,50 €(K), 7 € (E), 13 € (F), + 3 € (Fiihrung/P),
Anm.: www.schloss-achberg.de

16 Uhr Marchensommer: Peter Pan und
Tinkerbell ab 4 J., Open-Air-Biihne Burghalde,
Kempten, Parken im Parkhaus , Altstadt”
(schlecht. Wetter: Stadttheater), 11 € (K), 17 € (E),
49 € (F, n. VWK), maerchensommer-allgaeu.de

Mo 15. AUGUST

11 Uhr+14 Uhr Das Dschungelbuch ab 4 J.
abraxas, Sommestr. 30, Augsb., 8 € (K), 10 € (E),
Tickets: abraxas-augsburg.reservix.de,
www.theaterfritzundfreunde.de

Di 16. AUGUST

10-12 Uhr Tierisch was los ab 8 J.
auch 18.08.: Tiere aus Burgerschachteln
13—15 Uhr Ready for take off ab8J.

auch 17.08.: Modellsegelflieger basteln
MuseumKulturLand Ries, Klosterhof 3+8,
Maihingen, Anm.: 09087/9207 17-0, 7,50 € (K),
mkir.bezirk-schwaben.de

11-12.30 Uhr Ferienprogramm:

(| 8-16J.
Schaezlerpalais, Maximilianstr. 46, Augsburg,
Anm.: www.tschamp.de, 7,50 € (K),
www.kunstsammlungen-museen.augsburg.de

Spur im

11-17 Uhr StraBenbautag f. Fam.

Mahen, Schubkarren-Rennen, BarfuRpfad,

13 Uhr: Puppentheater. Bauernhausmuseum,
Vogter Str. 4, Wolfegg, ohne Anm., ®) (bis 5 J.),
2,50 € (K), 6 € (E), 13€ (F),
www.bauernhausmuseum-wolfegg.de

13—-15 Uhr Ferienprogramm:

Werdet selbst zum Barockkiinstler 10-18 J.
Schaezlerpalais, Maximilianstr. 46, Augsburg,
Anm.: www.tschamp.de, 8 € (K),
www.kunstsammlungen-museen.augsburg.de

14-16.30 Uhr Mit Detektiv Hirnzwicker
unterwegs im Museum 8-12J.
Freilichtmuseum, An der Glentleiten 4,
GroBweil, 5 € (K), Anm.: www.glentleiten.de

16-18 Uhr Marchenhafte Seeumrundung f. Fam.
Familienwanderung: Auf den Spuren des kleinen
Entleins aus dem Méarchen. Schwanseeparkpl.,
Alterschrofen 2, Schwangau, ®) (K), 6 € (E),
Anm.: 08362/81980, www.schwangau.de

17-19 Uhr Gewdsserexpedition: Auf der
Suche nach dem Wasserdrachen 6-10J.
Kescheraktion am Stepflebach.

Parkpl. Sportanlage Siid, llsungstr. 15a,
Augsb., Anm. bis 07.08.: 0821/3246074, 5 € (K),
www.us-augsburg.de

Mi 17. AUGUST

10-12 Uhr Naturpark Ahoi! Familienschiffs-
fahrt mit dem Alpsee-Segler f. Fam.

GroRten Natursee des Allgaus entdecken:
Segelschiffahrt + KinderfloRaktion. Naturpark-
zentrum Nagelfluhkette, Seestr. 10, Immenstadt,
5€ (K), 10 € (E), Anm.: 08323/998 8750,
www.naturpark-nagelfluhkette.de

1014 Uhr ,Kleiner GEOgrenzGANGER" f. Fam.
Familienwanderung (ab 6 J.):
Erlebnisstationen +Ausblicke. Parkpl. am
Schwansee 2, Schwangau-Alterschrofen,

®) (K), 6 € (E), Anm.: 08362/81980,
www.schwangau.de

11-12.30 Uhr Ferienprogramm: Rémische
Bastelstunde: Romische Rundmiihle 8-16 J.
Romerlager im Zeughaus, Zeugplatz 4,
Augsburg, Anm.: www.tschamp.de, 7,50 € (K),
www.kunstsammlungen-museen.augsburg.de

13-14.30 Uhr Ferienprogramm: Suche den
Schatz: RatselspaB im Maximilianmuseum
8-16 J., Maximilianmuseum, Fuggerplatz 1,
Anm.: www.tschamp.de, 7,50 € (K),
www.kunstsammlungen-museen.augsburg.de

14-16 Uhr Windspiele aus Naturmaterialien
ab 8 J. + Erw,, Ferienangebot. Steinzeitdorf
Pestenacker, Hauptstr. 100, Weil/ Pestenacker,
®), Anm.: www.steinzeitdorf-pestenacker.de

14.30 Uhr Familienfiihrung im Archédopark
ab6J., Am Vogelherd 1, Niederstotzingen-Stetten,
Anm.: info@archaeopark-vogelherd.de,

5€(K), 7€ (E), 16 € (F), 3,50 € (Fithrung),
www.archaeopark-vogelherd.de

15—-16 Uhr BogenschieBen ab 8 J.

Burg Katzenstein, Oberer Weiler 1-3,
Dischingen, Anm.: 07326/919656, 12 € (K),
www.burgkatzenstein.de

Do 18. AUGUST

10-12 Uhr Ferien-Atelier: Stein- und Speckstein
ab 8 J., Kreativwerkstatt.

Stadtmuseum Kaufb., KaisergéBchen 12— 14,
Anm. bis 17.08.: 08341/966 8390, 6 € (K),
www.stadtmuseum-kaufbeuren.de

® kostenlos * Gewerbliche Kleinanzeigen
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13—15 Uhr So ein Theater! ab 8 J.

auch 19.08.: Schattentheater basteln
MuseumKulturLand Ries, Klosterhof 3+8,
Maihingen, Anm.: 09087/9207 17-0, 7,50 € (K),
mkir.bezirk-schwaben.de

16 Uhr Mérchensommer:

Peter Pan und Tinkerbell ab 4 J.
Open-Air-Biihne Burghalde, Kempten, Parken
im Parkhaus , Altstadt” (schlecht. Wetter:
Stadttheater), 11 € (K), 17 € (E), 49 € (F, n. VVK),
www.maerchensommer-allgaeu.de

19.30-20.30 Uhr Sagen und Mythen: Sommer
ab 12 J., Sagen + Mythen am Sommerhimmel:
grausame Gotter, unbezwingbare Helden +
romantische Liebe! S-Planetarium,
Ludwigstr. 14, Augsb., 6 € (K), 8,50 € (E),

19,50 € (F), www.s-planetarium.de

21.30—-23 Uhr Wunder des

sommerlichen Sternenhimmels ab 10 J.
Hybridkurs: Online-Beobachtung durch Teleskop
der Sternenwarte. Microsoft Teams/Présenz
vhs Gilching. Kurs-Nr.: X29200-64, 12 € (P),
www.vhs-aichach-friedberg.de

Fr 19. AUGUST

14—-16 Uhr Workshop: Lederbeutel herstellen
ab 8 J. + Erw., Ferienangebot. Steinzeitdorf
Pestenacker, Hauptstr. 100, Weil/ Pestenacker,
®), Anm.: www.steinzeitdorf-pestenacker.de

14.30 Uhr Familienfiihrung im Archdopark

ab 6 J., Am Vogelherd 1, Niederstotzingen-
Stetten, Anm.: info@archaeopark-vogelherd.de,
5€(K), 7 € (E), 16 € (F), 3,50 € (Fiihrung),
www.archaeopark-vogelherd.de

15-16 Uhr BogenschieBen ab 8 J.

Burg Katzenstein, Oberer Weiler 1-3,
Dischingen, Anm.: 07326/919656, 12 € (K),
www.burgkatzenstein.de

16 Uhr Mérchensommer:

Peter Pan und Tinkerbell ab 4 J.
Open-Air-Biihne Burghalde, Kempten, Parken
im Parkhaus , Altstadt” (schlecht. Wetter:
Stadttheater), 11 € (K), 17 € (E), 49 € (F, n. VVK),
www.maerchensommer-allgaeu.de

16—20 Uhr Romerfest salve abusina 2022
auch 20.08., 10-20 Uhr+21.08., 10—-19 Uhr
Romerkastell Abusina, Abusinastr. 1,
Neustadt a.d.Donau/Eining, ® (K bis 12 J.),
5€(P/Fr),8€(P/Sa), 8€(P/So),
www.abusina.com

18—-19.30 Uhr Die Romer im Ries

Fiihrung durch réomischen Gutshof. Unterhalb
Ofnethohlen, zw. Ederheim + Utzmemmingen,
®), (bis 14 J.), 5 € (E), www.geopark-ries.de

19 Uhr Augustines Entdeckungsreise —
Abenteuer auf leisen Fliigeln f. Fam.
Marionettentheater + Fiihrung. Fledermaus-
station Gut Morhard, Landsberger Str. 144,
Konigsbrunn, @), Anm. bis 12.08.:
www.tierschutzverein-augsburg.de/termine

* Das Mirchenzelr x

20-21.30 Uhr Frauenmérchen f. Erw.
Marchenzelt, Sommestr. 30, Augsburg, 15 € (E),
www.maerchenzelt.de

Sa 20. AUGUST

10—-16 Uhr Achtsame Walderlebnisse f. Erw.
Bewegungs- + Achtsamkeitsiibungen. Kloster-
platz 1, Berching, Anm. bis 11.08.: 08462/2060,
55 € (E), www.kloster-plankstetten.de

11-12 Uhr Romerleben im friihen Augsburg
Familienfiihrung. Romerlager Zeughaus,
Zeugplatz 4, Augsb., ®) (bis 10 J.), 7€ (E), 14 € (F),
www.kunstsammlungen-museen.augsburg.de

14 Uhr+14.45 Uhr +15.30 Uhr

Mérchenhafte Bauernhéuser —

was sie wohl erzahlen konnten...? Erw.+K
Spaziergang mit Marchenerzéhlungen.
Bauernhausmuseum, Hopfgarten 2, Amerang,
www.bhm-amerang.de

10.30 Uhr Knirps-Kino: Janosch —

Komm wir finden einen Schatz FSK 0

mit gedimmtem Licht, angepasster Lautstarke,
ohne Werbung, ab 4 € (P)

—Cineplex Aichach, Rudolf-Diesel-Str. 6
—Cineplex Meitingen, Donauwadrther Str. 53
—Cineplex Konigsb., Bgm.-Wohlfahrt-Str. 81
www.cineplex.de

14-16 Uhr Bliitenexperimente —

auf den Spuren von Gregor Mendel 7-12 J.
Fiihrung + Workshop f. Familien. Freiland
Botan. Garten, Menzinger Str. 65, Miinchen,
®) (K), 5,50 € (E), www.botmuc.snsb.de

16 Uhr Marchensommer:

Peter Pan und Tinkerbell ab 4 J.
Open-Air-Biihne Burghalde, Kempten, Parken
im Parkhaus , Altstadt” (schlecht. Wetter:
Stadttheater), 11 € (K), 17 € (E), 49 € (F, n. VVK),
www.maerchensommer-allgaeu.de

So 21. AUGUST

10-12 Uhr Die Welt der Schmetterlinge und
Heuschrecken auf dem Lechfeld f. Fam.
Schlesierstr. 1, Untermeitingen,

Anm. bis 18.08.: 0821/31022852, ®),
www.lpv-landkreis-augsburg.de

10-16 Uhr Familientag im Bahnpark Augsburg
GroRte Modellbahnanlage der Region +

21 Erlebnis-Stationen zur ,Welt der Lok”.
Firnhaberstr. 22c, Augsburg, @) (bis 15 J.),
7,50 € (E), www.bahnpark-augsburg.eu

10.30 Uhr Knirps-Kino: Janosch —

Komm wir finden einen Schatz FSK0

mit gedimmtem Licht, angepasster Lautstarke,
ohne Werbung, ab 4 € (P)

—Cineplex Aichach, Rudolf-Diesel-Str. 6
—Cineplex Meitingen, Donauwadrther Str. 53
—Cineplex Konigsb., Bgm.-Wohlfahrt-Str. 81
www.cineplex.de

11-12.30 Uhr Vom Nacktbadestrand an

St. Ursula zum Wasserrad am Schwallenlech
FuBwanderung f. Familien. Zollhaus Jakobertor,
Obere Jakobermauer, Augsb., Anm. bis 20.08.:

0821/518804, 5 € (K), 10 € (E), nanu-augsburg.de

14 Uhr Kunst mit Kind und Kegel 6 - 12 J.
Interaktive Ausstellungsfiihrung fiir die ganze
Familie. Eintritt+5 € (Fiihrung/P)

14.30 Uhr Ausstellungsfiihrung SpielART f. alle
Aktuelle Ausstellung. Eintritt+3 € (Fiihrung/P)
Schloss, Achberg 2, Achberg, ® (bis 10 J.),
3,50 € (K), 7 € (E), 13 € (F), Anm.:
www.schloss-achberg.de

15—-16.30 Uhr Familiensonntag in
Oberschdnenfeld: Wie leben die Nonnen ab 6 J.
Ausstellung +Kreativ-Werkstatt.
Oberschonenfeld 4, Gessertshausen,

Anm. bis 19.08.: 08238/3001-0, ® (K), 4 € (E),
mos.bezirk-schwaben.de/veranstaltungen/

15—17 Uhr Die Honigbiene f. K/Fam.
Workshop: alles iiber Bienen. Miihlbachstr. 23a,
Neus&R/O0ttmarshausen, Anm. bis 20.08.:
0163/4090812, ®), www.nanu-augsburg.de

15.30 Uhr Spielzeit 6-12 J.
Kinderkunstworkshop: Entdeckertour + Atelier.
Schloss, Achberg 2, Achberg, 5 € (K),

Anm.: www.schloss-achberg.de

16 Uhr Méarchensommer:

Peter Pan und Tinkerbell ab 4 J.
Open-Air-Biihne Burghalde, Kempten, Parken
im Parkhaus ,Altstadt” (schlecht. Wetter:
Stadttheater), 11 € (K), 17 € (E), 49 € (F, n. VVK),
www.maerchensommer-allgaeu.de

16—17 Uhr Mérchenstunde

Museum, Holzheystr. 12, Schwabmii., Anm.:
www.schwabmuenchen.de/ferienprogramm,
®, www.museum-schwabmuenchen.de

14 Uhr Wissen wie's geht —

offentliche Familienfiihrung
Ballonmuseum, Bahnhofstr. 12, Gersthofen,
® (bis 5 J.), 1,50 € (bis 14 J.), 3,50 € (E),
www.ballonmuseum-gersthofen.de

®ECAVALLUNASS

im CAVALLUNA PARK Munchen

Direkt an der (U6 Frottmaning

www.cavalluna-kids.com

®
EINLADUNG

ZUM 36. HERBSTFEST *

Spiel, SpaB & Spannung fir GroB und Klein

mit tollen Spielen, vielen Mitmach-Andgeboten und
Vorfiihrungen sowie Festzelt- und Bierdartenbetrieb *
mit Live-Musik.

®

Entdecken Sie unsere Kreativ-Bereiche, Kunsthandwerke
und erkunden Sie unseren Bio-Erlebnisbauernhof.

Tag der offenen Tir: auch unsere Werkstdtten und Wohnbe-
reiche freuen sich auf lhren Besuch!

Marxheim_-
schweinspoint
O[T 0
Em Yy el

10 Uhr: Festgottesdienst
11-18 Uhr: Festbetrieb Jj

Stiftung Sankt Johannes - www.sanktjohannes.com

Sankt 2 Johannes



% @ LIESLOTTE-PLANER Kalender

17.30—19.30 Uhr Frauentempel im August:
Tempel der Seelenschwestern — Gonne Dich
Dir selbst! f. Erw., Weibliche Energie erleben.
SchloR Blumenthal, Blumenthal 1, Aichach,
Anm.: post@menschfraumutter.de, 25 € (E),
www.schloss-blumenthal.de

18—20 Uhr Wo der Keltenfiirst Hof hielt
Abendwanderung auf friihkelt. Ipf-Pavillon,
Landstr. Bopfingen/Kirchheim, Anm.:
07362/5732, 5 € (P), www.geopark-ries.de

[ Mi 22 AUGUST [l

21.30—-23 Uhr Wunder des sommerlichen
Sternenhimmels ab 10 J.

Hybridkurs: Online-Beobachtung durch Teleskop
der Sternenwarte. Microsoft Teams/Présenz
vhs Gilching. Kurs-Nr.: X29200-78, 12 € (P),
www.vhs-aichach-friedberg.de

Di 23. AUGUST

[ Do 25 AUGUST [l

Singoldsandkasten

Jugend- und Popkulturfestival. Eisplatz,
Jahnstr,, Schwabmiinchen, ®) (bis 13 J.),
ab 16,75 € (P), info@singoldsand-festival.de,
www.singoldsand-festival.de

10—12 Uhr Ferien-Atelier: Weben und Flechten
ab 8J., Kreativwerkstatt. Stadtmuseum Kaufb.,
KaisergaBchen 12—14, Anm. bis 24.08.:
08341/966 8390, 6 € (K),
www.stadtmuseum-kaufbeuren.de

11-17 Uhr Wenn der Hahn kréht auf dem
Mist: Wettertag f. Fam.,

13 Uhr: Geschichten erzahlen. Vogter Str. 4,
Wolfegg, ohne Anm., ®) (bis 5 J.), 2,50 € (K), 6 € (E),
www.bauernhausmuseum-wolfegg.de

Fr 26. AUGUST )

Singoldsand Festival

11-17 Uhr Natur-Kunst f. Fam.

Collagen aus Naturmaterialien, Kohlestift machen,
Wolle farben, Marmor-Papier herstellen.
Bauernhausmuseum, Vogter Str. 4, Wolfegg,
ohne Anm., ® (bis 5 J.), 2,50 € (K), 6 € (E), 13€ (F),
www.bauernhausmuseum-wolfegg.de

17-19 Uhr Wanderung um die Burgruine
Niederhaus f. alle

Treff: JUFA Hotel, Bleichgraben 3a, Nordlingen
(ab da mit Auto), Anm.: 0151/28744819,

2,50 € (K), 5 € (P), www.geopark-ries.de

[ Mi 24 AUGUST [l

10-12 Uhr Naturpark Ahoi!
Familienschifffahrt mit dem Alpsee-Segler
Segelschiffahrt+KinderfloRaktion. Naturpark-
zentrum Nagelfluhkette, Seestr. 10, Immen-
stadt, 5 € (K), 10 € (E), Anm.: 08323/998 87 50,
www.naturpark-nagelfluhkette.de

10.30-12 Uhr Archéologie —~Was findet Sie
heraus und wie macht Sie das? 8-12J.
Rémerlager im Zeughaus, Zeugplatz 4, Augsb.,
Anm.: www.tschamp.de, 7,50 € (K),

www.kt lungen 1.augsburg.de

14.30 Uhr Familienfiihrung im Archdopark

ab 6 J., Am Vogelherd 1, Niederstotzingen-
Stetten, Anm.: info@archaeopark-vogelherd.de,
5€(K), 7 € (E), 16 € (F), 3,50 € (Fiihrung),
www.archaeopark-vogelherd.de

15—-16 Uhr BogenschieBen ab 8 J.

Burg Katzenstein, Oberer Weiler 1-3,
Dischingen, Anm.: 07326/919656, 12 € (K),
www.burgkatzenstein.de

auch 27.08.: Jugend- und Popkulturfestival.
Eisplatz, Jahnstr., Schwabmiin., ®) (bis 13 J.),
ab 27,25 € (P), info@singoldsand-festival.de,
www.singoldsand-festival.de

10—-13 Uhr Sommer, Sonne, Schnitzmesser!
ab7J.,39,50 € (K), Anm. auf Website
14.30-17.30 Uhr Holzbildhauerei —

Freches Fischchen! ab7J.

39,50 € (K), Anm.: mail@nicole-gruber.de
Kunstschule Palette, Frischstr. 8a, Augsburg,
www.kunstschulepalette.de

11-13 Uhr Ferienprogramm:

Sommer, Sonne, Bliitenkranz 8—12 J.
Schaezlerpalais, Maximilianstr. 46,

Augsburg, Anm.: www.tschamp.de, 8 € (K),
www.kunstsammlungen-museen.augsburg.de

13.30—15 Uhr Schatzsuche fiir Kinder
in und um die Burg Harburg 6-9 J.
Burgstr. 1, Harburg, Anm.: 09080/ 96 86-0,
12 € (K), www.burg-harburg.de

14.30 Uhr Familienfiihrung im
Archéopark Vogelherd ab 6 J.

Am Vogelherd 1, Niederstotzingen-Stetten,
Anm.: info@archaeopark-vogelherd.de,
5€(K), 7 € (E), 16 € (F), 3,50 € (Fiihrung),
www.archaeopark-vogelherd.de

15.30 Uhr Biicherzwerge ,,Der ganze Zoo
geht aufs Klo” 2-3 J. + 1 Elternteil

Lesen + Basteln zum Thema ,Zootiere”.

Anm.: stadtbuecherei.augsburg.de, ®
Stadtbiicherei Augsburg, Ernst-Reuter-Platz 1
www.stadtbuecherei.augsburg.de

*Aufpreis fir Premium-Sitzbereich muss ggf. zugezahlt werden, Preis an der Kinokasse 5,00 €

Pferdeshow: CAVALLUNA Kids ab 6 J.

bis 11.09,, vielfaltige Temine, CAVALLUNA Park,
Hans-Jensen-Weg 3, Miinchen, 29,90-49,90 € (P),
www.cavalluna.com

* Das Mirchenzelr %

10-11 Uhr Lustige Marchen von Tieren mit
Wassereis ab4J.

Mérchenzelt, Sommestr. 30, Augsburg, 10 € (K),
www.maerchenzelt.de

10.30 Uhr Knirps-Kino: Janosch —

Komm wir finden einen Schatz FSK 0

mit gedimmtem Licht, angepasster Lautstérke,
ohne Werbung, ab 4 € (P)

—Cineplex Aichach, Rudolf-Diesel-Str. 6
—Cineplex Meitingen, Donauwdrther Str. 53
—Cineplex Konigsb., Bgm.-Wohifahrt-Str. 81
www.cineplex.de

14-16 Uhr Spiell ittag im Steinzeitdorf
ab 4 J., Ferienangebot. Steinzeitdorf Pestenacker,
Hauptstr. 100, Weil/ Pestenacker, ®),

Anm.: www.steinzeitdorf-pestenacker.de

14-17 Uhr Keltenweg f. Fam.

Wanderung f. Familien mit Panoramablick.
Ipf-Pavillon, Landstr. Bopfingen/Kirchheim,
Anm.: 07362/57 32, 6 € (P), www.geopark-ries.de

16 Uhr Sterne und Staubsauger. Kinderlmpro-
Schau ab 4 J.+Fam,, Der Fantasie freien Lauf
lassen. Brunnenhof im Zeughaus, Zeugplatz 4,
Augsb., 6 € (K), 9 € (E), www.buehnenpolka.de

19 Uhr 26. Internationale Fledermausnacht
Vortrag + Exkursion mit Bat-Detektoren.
Museumgasthaus Gromerhof, Bauernhofmus.
lllerbeuren, Museumstr. 8, Kronburg, @),

Infos: www.Ibv.de, www.bauernhofmuseum.de

20-21.30 Uhr European Batnight:
Fledermausexkursion f. Fam.

Sportanlage Siid, Augsburg, ohne Anm., ®),
www.nanu-augsburg.de

20 Uhr European Batnight: Fiihrung am lsesee
f. Fam., Kiosk Sunrise, Augsburg, &), Anm. bis
20.08.: www.fledermausschutz-augsburg.de

So 28. AUGUST |

10-16 Uhr Familientag im Bahnpark Augsburg
GroRte Modellbahnanlage der Region +

21 Erlebnis-Stationen zur ,Welt der Lok”.
Firnhaberstr. 22¢, Augsburg, ®) (bis 15 J.),
7,50 € (E), www.bahnpark-augsburg.eu

10.30 Uhr Knirps-Kino: Janosch —

Komm wir finden einen Schatz FSK 0

mit gedimmtem Licht, angepasster Lautstérke,
ohne Werbung, ab 4 € (P)

—Cineplex Aichach, Rudolf-Diesel-Str. 6
—Cineplex Meitingen, Donauwdrther Str. 53
—Cineplex Kdnigsb., Bgm.-Wohlfahrt-Str. 81
www.cineplex.de

11-12 Uhr Kaiser, Konige und Fiirsten f. Fam.
Familienfiihrung. Maximilianmus., Fuggerplatz 1,
Augsburg, ® (bis 10 J.), 7 € (E), 14 € (F),
www.kunstsammlungen-museen.augsburg.de

11-17 Uhr Kartoffelfest f. Fam.
MuseumKulturLand Ries, Klosterhof 3+8,
Maihingen, mkir.bezirk-schwaben.de

11-17 Uhr UNICEF- und UNESCO Kinderfest
Buntes Programm f. Kinder von der Steinzeit
bis heute. Federseemuseum, August-Grdber-
Platz, Bad Buchau, ohne Anm., 15 € (F), 6 € (E),
5 € (K), www.federseemuseum.de

ab 11 Uhr Nicht nur Jager: Sammeln als
Nahrungsgrundlage im Archéopark Vogelherd
Am Vogelherd 1, Niederstotzingen-Stetten,
Anm.: info@archaeopark-vogelherd.de,

5€(K), 7€ (E), 16 € (F), archaeopark-vogelherd.de

14-15 Uhr Offene Sonntagsfiihrung fiir
Familien im Kelten Romer Museum ab 8 J.
Kelten Romer Museum, Im Erlet 2, Manching,
® (bis5J.),2,50€(Kab6J.),5€(E),

Infos: www.museum-manching.de

* Das Mirchenzelr *

14-15 Uhr Konig Drosselbart+

Das Meerhéschen ab 5 J.

Mérchenzelt, Sommestr. 30, Augsburg, 10 € (K),
www.maerchenzelt.de

14-17 Uhr Jiidisches Ensemble in
Buttenwiesen entdecken

Jiid. Friedhof, Mikwe, Filmraum mit Doku-Filmen.
Ehem. Synagoge, Louis-Lamm-Platz, ohne Anm.,
®, www.lernort-buttenwiesen.de

14-18 Uhr T fest SchloB Bl hal
Tomatensorten probieren, Fiihrung, Musik.
SchloB Blumenthal, Blumenthal 1, Aichach,
www.schloss-blumenthal.de

14 Uhr Wildstraucher und Beeren f. Fam.
Familien-Umwelt-Nachmittag:

Heilkraft der Pflanzen.

Bildungszentrum Roggenburg, Klosterstr. 3,
Anm. bis 21.08.: 07300/9611-0, ®) (K), 5 € (E),
veranstaltungen.kloster-roggenburg.de

-
CINEPLEX

Freut euch auf:

Der junge Hauptling Winnetou | DC League of Super-Pets
Bibi & Tina - Einfach anders | Alfons Zitterbacke - Endlich
Klassenfahrt | Karlchen - Das groRe Geburtstagsabenteuer
Minions 2 | Mein Lotta-Leben - Alles Tschaka mit Alpaka

Mit tollem Rahmenprogramm: Gliicksrad,
Gewinnspiele, Kinoquiz und vieles mehr!

SONNTAG, 11. SEPTEMBER
AB 9:30 UHR

TICKETS AN DER KINOKASSE UND UNTER
WWW.CINEPLEX.DE

An unseren Standorten Aichach, Meitingen, Kénigsbrunn, Penzing, Memmingen & Germering.

® kostenlos * Gewerbliche Kleinanzeigen
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14 Uhr Wissen wie's geht

(ffentl. Familienfiihrung. Ballonmuseum,
Bahnhofstr. 12, Gersth., ®) (bis 5 J.), 1,50 € (bis
14 J.), 3,50 € (E), ballonmuseum-gersthofen.de

14.30 Uhr Ausstellungsfiihrung SpielART f. alle
Schloss, Achberg 2, Achberg, @) (bis 10 J.),
3,50 € (K), 7€ (E), 13€ (F), + 3 € (Fiihrung/P),
Anm.: www.schloss-achberg.de

14.30 Uhr Dr. Ddblingers geschmackvolles
Kasperltheater: Kasperl und der Rauber f. Fam.
Open-Air-Theater. Bauernhausm., Hopfgarten 2,
Amerang, Anm.: museum@bhm-amerang.de, 4
€ (K), 5,50 € (E), www.bhm-amerang.de

16—16-45 Uhr Mitmach-Gottesdienst mit
Urlaubsfeeling 0-6 J., Garten St. Paul-Kirche,
Frobelstr. 1, Augsburg, www.sanktpaul.de

20-21.30 Uhr European Batnight: Fleder-
mausexkursion f. Fam., Gogginger Briicke,
Wellenburger Str., Augsb., ohne Anm., ®),
www.nanu-augsburg.de

Mo 29. AUGUST

9.30—12.30 Uhr Filzen ab 6 J.

Nass +trocken filzen. wolllust-atelier,
Gubenerstr. 11, Augsb., Anm.: 0170/49856 57,
26 € (K), www.beate-maxzin.de

10—13 Uhr Loungeset Hose nahen ab 12 J.
Nahidee minimo, Am Wirtsgehau 9, Wérlesch-
wang, Anm.: info@naehidee-minimo.de,

25 € (K) + Material, www.naehidee-minimo.de

Di 30. AUGUST

9.30—12.30 Uhr Filzen ab 6 J.

Nass +trocken filzen. wolllust-atelier,
Gubenerstr. 11, Augsb., Anm.: 0170/49856 57,
26 € (K), www.beate-maxzin.de

10-11.30 Uhr Der Konig auf Europareise/
Der Holzféller vom Siebentischwald ab 4 J.
Lesung + Kreativmaglichkeit. Montessori Kin-
derhaus, Hauptstr. 33, Meitingen, Anm.: nicole.
kessler@gmx.net, 5 € (P), www.meitingen.de

10—13 Uhr Loungeset Oberteil nahen ab 12 J.
Nahidee minimo, Am Wirtsgehau 9, Wérlesch-
wang, Anm.: info@naehidee-minimo.de,

25 € (K) + Material, www.naehidee-minimo.de

10.30—11.30 Uhr Ferienprogramm: Ungewdhn-
liches, F hes und E hes 8—-12J.
Schaezlerpalais, Maximilianstr. 46, Augsb.,
Anm.: www.tschamp.de, 5 € (K),
www.kunstsammlungen-museen.augsburg.de

11-17 Uhr Tiere auf dem Bauernhof f. Fam.
Vogter Str. 4, Wolfegg, ohne Anm., @) (bis 5 J.),
2,50 € (K), 6 € (E), 13€ (F),
www.bauernhausmuseum-wolfegg.de

16-17.30 Uhr Superlearning:

Effektiv lernen statt biiffeln ab 10 J.

Dreimal schneller lernen. Robert-Bosch-Str. 9,
Aichach, Kurs-Nr.: X87003-02, 22,50 € (K),
Anm.: www.vhs-aichach-friedberg.de

Do 01. SEPTEMBER

9.30-12.30 Uhr Filzen ab6J.

Nass +trocken filzen. wolllust-atelier,
Gubenerstr. 11, Augsb., Anm.: 0170/49856 57,
26 € (K), www.beate-maxzin.de

10—12 Uhr Ferien-Atelier: Stempeln + Drucken
ab 8 J., Kreativwerkstatt. Stadtm. Kaufb., Kaiser-
gaBchen 12—14, Anm. bis 31.08.: 08341/966 8390,
6 € (K), www.stadtmuseum-kaufbeuren.de

=i o i, S
_ |Fr. 07. Okt. '22 Giinzburg
~_} . Forum am Hofgarten 16 nr

ahow.de, towis an sllen

Mi 31.A

10—-12 Uhr Naturpark Ahoi!
Familienschifffahrt mit dem Alpsee-Segler
Segelschiffahrt+KinderfloRaktion. Naturpark-
zentrum Nagelfluhkette, Seestr. 10, Inmen-
stadt, 5 € (K), 10 € (E), Anm.: 08323/99887 50,
www.naturpark-nagelfluhkette.de

10—12 Uhr Graskdrbchen wickeln ab 12 J.
Ferienangebot. Steinzeitdorf Pestenacker,
Hauptstr. 100, Weil/ Pestenacker, @),

Anm.: www.steinzeitdorf-pestenacker.de

14.30 Uhr Familienfiihrung im Archdopark ab
6J., Am Vogelherd 1, Niederstotzingen-Stetten,
Anm.: info@archaeopark-vogelherd.de,
5€(K), 7€(E), 16 € (F), 3,50 € (Fiihrung),
www.archaeopark-vogelherd.de

15—-16 Uhr BogenschieBen ab 8 J.

Burg Katzenstein, Oberer Weiler 1-3,
Dischingen, Anm.: 07326/919656, 12 € (K),
www.burgkatzenstein.de

11-17 Uhr Handarbeitstag f. Fam.
Stricknadeln, Wolle, Kndpfe, Flachs, 13 Uhr:
Mérchen erzéhlen. Vogter Str. 4, Wolfegg,
ohne Anm., ®) (bis 5 J.), 2,50 € (K), 6 € (E),

13 € (F), www.bauernhausmuseum-wolfegg.de

15—18 Uhr Filzen f. Erwachsene +Kinder ab 6 J.
Nass +trocken filzen. wolllust-atelier,
Gubenerstr. 11, Augsburg, Anm.:
0170/4985657, 26 € (K), 37 € (E),
www.beate-maxzin.de

17-18.30 Uhr Raus aus dem Elternhaus
Online-Infovortrag zum Auszug. Anm. bis 29.08.:
augsburg@verbraucherservice-bayern.de,

8 € (E), www.verbraucherservice-bayern.de

* Das Mirchenzelr %

20-21.30 Uhr Kulinarische Marchen

mit Wein und Happchen f. Erw.

Marchenzelt, Sommestr. 30, Augsburg, 20 € (E),
www.maerchenzelt.de

Historisches Stadtmauerfest 9.-11. September 2022

www.noerdlingen.de

Tourist-Information Nordlingen ¢« Telefon +49(0)908184116 « tourist-information@noerdlingen.de

Fr 02. SEPTEMBER

10.30-11.30 Uhr Ferienprogramm:

Glanz und Gloria - Silber und Gold 8-12J.
Maximilianmuseum, Fuggerplatz 1, Augsburg,
Anm.: www.tschamp.de, 5 € (K),
www.kunstsammlungen-museen.augsburg.de

15-16 Uhr BogenschieBen ab 8 J.

Burg Katzenstein, Oberer Weiler 1-3,
Dischingen, Anm.: 07326/919656, 12 € (K),
www.burgkatzenstein.de

19-21.30 Uhr Geheimnisvolle Nacht am
Wasser ab 6 J., Erkundungstour f. Familien.
Parkpl. Europaweiher, Gersth., Anm. bis 31.08.:
0821/31022852, ®), Ipv-landkreis-augsburg.de

Sa 03. SEPTEMBER

9 Uhr Knirps-Kino FSK0

mit gedimmtem Licht, angepasster Lautstérke,
ohne Werbung, ab 4 € (P)

—Cineplex Aichach, Rudolf-Diesel-Str. 6
—Cineplex Meitingen, Donauwdrther Str. 53
—Cineplex Kdnigsb., Bgm.-Wohlfahrt-Str. 81
www.cineplex.de

10-18 Uhr Museumsfest in Wolfegg f. Fam.
auch 04.09., 10—18 Uhr: mehr als 70 Hand-
werker:innen, Bauernmarkt, Musik + Tanz,
Volksmusiktag (So). Museum, Vogter Str. 4,
Wolfegg, Infos: bauernhausmuseum-wolfegg.de

10.30—-16 Uhr Englische Schreibschrift.
Schreiben wie zur ,Friedberger Zeit” ab 16 J.
Kreativkurs zur histor. Schrift. Museum im
Wittelsbacher Schloss, Schlossstr. 21, Friedb.,
Anm. bis 26.08.: greiner@schriftspur.de, 74 € (K),
www.museum-friedberg.de

10.30 Uhr Der Wind und die 13 Geschwister
ab 5J., Kinderkonzert: ,Gran Partita” Mozart.
SchloB Blumenthal, Blumenthal 1, Aichach,

ab 10,90 € (P), www.musikfest-blumenthal.de

10.30—12 Uhr Karitative Krauterwerkstatt

fiir Familien ab 5 J., Kindgerechter Spazier-
gang: Krauterwelt erforschen. Bushaltestelle 24,
Martinistr. 94a/b, Augsburg, ® (K),

15 € (E), 20 € (Paar), Einnahmen = 100 %
Spende f. Bunter Kreis, Anm. bis 27.08.:
www.daowege.de

13—-16 Uhr Harry Potter Party

Gut Morhard, Landsberger Str. 144, Konigsb.,
Anm. bis 19.08.: 08231/3406666, 15 € (K),
www.tierschutzverein-augsburg.de
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14-20 Uhr Foto-Workshop mit Mark Robertz:
Mit der Kamera in die Dampflok-Werkstatt
ab 16 J., Bahnpark Augsburg, Firnhaberstr.
22¢, Anm.: service@bahnpark-augsburg.eu,
209 € (K), www.bahnpark-augsburg.eu

So 04. SEPTEMBER

Glentleitner Handwerkertag f. Fam.
Freilichtmuseum, An der Glentleiten 4,
GroBweil, Infos: www.glentleiten.de

9 Uhr Knirps-Kino FSK0

mit gedimmtem Licht, angepasster Lautstérke,
ohne Werbung, ab 4 € (P)

—Cineplex Aichach, Rudolf-Diesel-Str. 6
—Cineplex Meitingen, Donauwdrther Str. 53
—Cineplex Kénigsb., Bgm.-Wohlfahrt-Str. 81
www.cineplex.de

9.30-13 Uhr Pilzexkursion bei Reinhartshausen
f. Fam., FuBwanderung: Heimische Pilze kennen
lernen. Treff-Info: www.pilze-augsburg.de,

®) (K), 5 € (E), www.nanu-augsburg.de

10—16 Uhr Familientag im Bahnpark Augsburg
GroRte Modellbahnanlage der Region +

21 Erlebnis-Stationen zur ,Welt der Lok”.
Firnhaberstr. 22 c, Augsburg, @) (bis 15 J.),
7,50 € (E), www.bahnpark-augsburg.eu

10-17 Uhr Ziegentag im Freilandmuseum
Ziegenschau: 70 Herdbuch-Ziegen untersch.
Rassen. Eisweiherweg 1, Bad Windsheim,
Infos: www.freilandmuseum.de

ab 11 Uhr Bog hieBen im Archaeopark
Am Vogelherd 1, Niederstotzingen-Stetten,
Anm.: info@archaeopark-vogelherd.de, 5 € (K),
7€ (E), 16 € (F), archaeopark-vogelherd.de

12—17 Uhr Wie oft du auch den FluB ansiehst
f. Erw., Poetisch-musikal. Audiowalk durch d.
Wasserwerk. Hist. Wasserwerk am Hochablass,
Am Eiskanal 49, Augsb., ®), www.textwilltoene.de

13 Uhr Das préchtige Schaezlerpalais im
historischen Gewand f. Fam.
Familienfiihrung. Schaezlerpalais, Maximilian-
str. 46, Augsburg, ®) (bis 10 J.), 7 € (E), 14 € (F),
www.kunstsammlungen-museen.augsburg.de

14-17 Uhr Café Einhorn: Entdecken + Genie-
Ben im jiidischen Ei ble B i
Cafébetrieb + museumspédagogisch. Angebote.
14-17 Uhr Erneuerung: Themenfiihrung am
Européischen Tag der Jiidischen Kultur ab 12 J.
Halbstiindige Fiihrungen.

Ehem. Synagoge, Louis-Lamm-Platz, ohne Anm.,
®), www.lernort-buttenwiesen.de

14-17 Uhr Afrika ist reich! f. alle
Aktionstag: Mitmachstationen, Basteln, Tanz,
Theater. Fugger und Welser Erlebnismuseum,
AuReres Pfaffengidsschen 23, Augsburg, ®
(unter7J.),5€(erm.), 6 € (E), 10€/12 € (F),
www.fugger-und-welser-museum.de

14 Uhr Wissen wie's geht

(ffentl. Familienfiihrung. Ballonmuseum,
Bahnhofstr. 12, Gersth., ®) (bis 5 J.), 1,50 € (bis
14 J.), 3,50 € (E), ballonmuseum-gersthofen.de

* Das Mirchenzelr

14-15 Uhr Mérchen vom Streiten,
mit Stockbrot ab 5 J.

Marchenzelt, Sommestr. 30, Augsburg,
10 € (K), www.maerchenzelt.de

14.30 Uhr Ausstellungsfiihrung SpielART f. alle
Schloss, Achberg 2, Achberg, ® (bis 10 J.),
350€(K), 7 € (E), 13€ (F), + 3 € (Fithrung/P),
Anm.: www.schloss-achberg.de

19-21 Uhr Machen & Erleben: Hockerbau f. Erw.
Workshop: mit Holz, Textil + Stahl einen Hocker
bauen. Bastelkiosk, Neidhartstr. 7, Augsburg,
85 € (E), Anm.: www.bastelkiosk.de

Mo 05. SEPTEMBER

9.30-12.30 Uhr Filzen ab 6 J.

Nass +trocken filzen. wolllust-atelier,
Gubenerstr. 11, Augsb., Anm.: 0170/49856 57,
26 € (K), www.beate-maxzin.de

15—17 Uhr Malen mit selbstgemachten
Farben ab 6 J.

Ferienangebot. Steinzeitdorf Pestenacker,
Hauptstr. 100, Weil/ Pestenacker, @),
Anm.: www.steinzeitdorf-pestenacker.de

Di 06. SEPTEMBER

9-12.30 Uhr Bad Smartphone — Was hat mein
Handy mit Afrika zu tun?! 10-14 J.
Workshop: Quiz, Spiel, Lernen, Rétsel. Fugger
und Welser Erlebnismuseum, AuBeres Pfaf-
fengédsschen 23, Augsburg, Anm. bis 06.09.:
0821/324-2958, 6 € (K), www.tschamp.de

KUNSTSAMMLUNGER "
& MUSEEN AUGSBURG

9.30-12.30 Uhr Schnitz dir die Welt... ab7 J.
14-18 Uhr Holzbildhauerei — Quack! ab 8 J.
Kunstschule Palette, Frischstr. 8a, Augsb.,
Anm.: mail@nicole-gruber.de, 39,50 € (K) bzw.
50 € (K), www.kunstschulepalette.de

9.30—12.30 Uhr Filzen ab 6 J.

Nass +trocken filzen. wolllust-atelier,
Gubenerstr. 11, Augsb., Anm.: 0170/49856 57,
26 € (K), www.beate-maxzin.de

11 Uhr+15 Uhr Bei der Feuerwehr wird

der Kaffee kalt ab 5 J. Kindertheaterstiick.
Treppenfoyer, martinin-Park, Provinostr. 52,
Augsb., 8 € (P), www.staatstheater-augsbhurg.de

14-16.30 Uhr Mit Detektiv Hirnzwicker
unterwegs im Museum 8-12J.
Freilichtmuseum, An der Glentleiten 4,
GroRweil, 5 € (K), Anm.: www.glentleiten.de

16—18 Uhr Marchenhafte Seeumrundung f. Fam.
Familienwanderung: Auf den Spuren d. kleinen
Entleins aus dem Marchen. Schwanseeparkpl.,
Alterschrofen 2, Schwangau, ®) (K), 6 € (E),
Anm.: 08362/81980, www.schwangau.de

Mi 07. SEPTEMBER

9-12.30 Uhr Afrikas Vielfalt kreativ begegnen
6—-12 J., Workshop: Tanzen, Malen, Lernen.
Fugger und Welser Erlebnismuseum, AuBeres
Pfaffengdsschen 23, Augsb., Anm. bis 07.09.:
0821/324-2958, 6 € (K), www.tschamp.de

9.30—13 Uhr Einstieg in die Acrylmalerei
10-14 J., Portréts in versch. Farbstimmungen.
Kunstschule Palette, Frischstr. 8a, Augsburg,
12,40 € (K), Anm.: www.kunstschulepalette.de

10—12 Uhr Naturpark Ahoi!
Familienschifffahrt mit dem Alpsee-Segler
Segelschiffahrt+ KinderfloBaktion. Naturpark-
zentrum Nagelfluhkette, Seestr. 10, Inmenstadt,
5€ (K), 10 € (E), Anm.: 08323/998 8750,
www.naturpark-nagelfluhkette.de

10-14 Uhr ,Kleiner GEOgrenzGANGER" f.Fam.
Familienwanderung m. K ab 6 J.: Erlebnis-
stationen +Ausblicke. Parkpl. am Schwansee 2,
Schwangau-Alterschrofen, ®) (K), 6 € (E),
Anm.: 08362/81980, www.schwangau.de

14.30 Uhr Familienfiihrung im Archdopark
ab 6 J., Am Vogelherd 1, Niederstotzingen-
Stetten, Anm.. info@archaeopark-vogelherd.de,

5€(K), 7 € (E), 16 € (F), 3,50 € (Fiihrung),
www.archaeopark-vogelherd.de

15—16 Uhr Kids Night: Eine Sternennacht fiir
Kinder ab 8 J., Astron. Reise in die Tiefen des
Alls. S-Planetarium, Ludwigstr. 14, Augsb., 6 € (K),
8,50 € (E), 19,50 € (F), www.s-planetarium.de

15-16 Uhr BogenschieBen ab 8 J.

Burg Katzenstein, Oberer Weiler 1-3,
Dischingen, Anm.: 07326/919656, 12 € (K),
www.burgkatzenstein.de

Do 08. SEPTEMBER

9-12.30 Uhr Trommeln mit Kofi Awil 10-14 J.
Workshop: Trommeln, Musik, Lernen. Fugger
und Welser Erlebnismuseum, AuBeres
Pfaffengésschen 23, Augsb., Anm. bis 08.09.:
0821/324-2958, 6 € (K), www.tschamp.de

10-12 Uhr Ferien-Atelier: Kaleidoskope ab 8 J.
Kreativwerkstatt. Stadtmuseum Kaufbeuren,
KaisergaBchen 12—14, Anm. bis 07.09.:
08341/9668390, 6 € (K),
www.stadtmuseum-kaufbeuren.de

11-17 Uhr Heilsames aus der Natur f. Fam.
Krauterkissen, Hustensirup, Kartoffencreme,
Dinkelbrei, Schdnheitstation. Bauernhaus-
museum, Vogter Str. 4, Wolfegg, ohne Anm.,
® (bis 5J.), 2,50 € (K), 6 € (E), 13€ (F),
www.bauernhausmuseum-wolfegg.de

12-17 Uhr Kinderfriedensfest

Kinder- und Familienfest zum Thema ,Frieden”.
Botanischer Garten +Zoo, Augsburg, ohne
Anm., @) (bis 15 J.), giinstige Kombitickets,
www.augsburg.de/friedensfest

15—-18 Uhr Filzen f. Erwachsene +Kinder ab 6 J.
Nass +trocken filzen. wolllust-atelier,
Gubenerstr. 11, Augsb., Anm.: 0170/4985657,
26 € (K), 37 € (E), www.beate-maxzin.de

Fr 09. SEPTEMBER

Historisches Stadtmauerfest Nordlingen

bis 11.09.: Eroffnung (Fr 18 Uhr), Markttreiben
(ab 11 Uhr), GroRer Folkloreumzug (Sa 14 Uhr),
Historischer Festumzug (So 13 Uhr), GroRer
Zapfenstreich (So 20 Uhr)

7€ (bis 16 J./WE), 16 € (E/ WE)

3,50 € (bis 16 J./Fr), 8 € (E/Fr)

4,50 € (bis 16 J./Sa+So), 9€ (E/Sa+So)

® (Kinder bis 1,30 m)
www.noerdlingen.de/stadtmauerfest

9-12.30 Uhr Kinderalltag anderswo 6-12 J.
Workshop: Bewegung, Upcycling, Basteln,
Lernen. Fugger und Welser Erlebnismuseum,
AuReres Pfaffengésschen 23, Augsb., Anm. bis
09.09.: 0821/324-2958, 6 € (K), www.tschamp.de

14.30 Uhr Familienfiihrung im Archéopark
ab 6 J., Am Vogelherd 1, Niederstotzingen-
Stetten, Anm.: info@archaeopark-vogelherd.de,
5€(K), 7 € (E), 16 € (F), 3,50 € (Fiihrung),
www.archaeopark-vogelherd.de

15—17 Uhr Wir basteln eine Schultiite

Gut Morhard, Landsberger Str. 144, Konigsb.,
Anm. bis 02.09.: 08231/34066 66, 15 € (K),
www.tierschutzverein-augsburg.de

15—-16 Uhr BogenschieBen ab 8 J.

Burg Katzenstein, Oberer Weiler 1-3,
Dischingen, Anm.: 07326/919656, 12 € (K),
www.burgkatzenstein.de

* Das Mirchenzelr x

20-21.30 Uhr Mit7 Mérchen um die Welt,

mit Stockbrot und Wein f. Erw.

Mérchenzelt, Sommestr. 30, Augsburg, 17 € (E),
www.maerchenzelt.de

Sa 10. SEPTEMBER

KINOFEST in allen CINEPLEX Kinos der Region
ab 10.30 Uhr: 3K-Klein-Kinder-Kino

— Cineplex Aichach, Rudolf-Diesel-Str. 6

— Cineplex Meitingen, Donauwdrther Str. 53

— Cineplex Kdnigsb., Bgm.-Wohlfahrt-Str. 81

— Cineplex Penzing, Graf-Zeppelin-Str. 11
www.cineplex.de

8.30—17 Uhr Erste Hilfe am Kind
Kindern + Babys in Notféllen richtig helfen.
Berliner Allee 50 a, Augsburg,

Anm.: 0821/32900-600, 60 € (E),
www.kvaugsburg-stadt.brk.de

9-11 Uhr Grenzganger und Spezialisten im
Lebensraum Gewisser f. Fam.
Spaziergang. Wanderparkpl. Weiherhof,
Anm. bis 08.09.: 0151/70037353, ®,
www.naturpark-augsburg.de

10—-11 Uhr LPV-Kindersafari:

Wenn Steine reden konnten ab 6 J.

Die Erlebnisse uralter Steine fiir Familien.
StraBenecke Bahnstr./ Mittelfeldstr.,
Wehringen, Anm. bis 08.09.

15—17 Uhr LPV-Kindersafari:

Was diimpelt im Tiimpel? ab 6 J.
Spannendes iiber Gewé&sser-Bewohner fiir
Familien. Parkpl. Lehrgarten, Mihlweg,
Thierhaupten, Anm. bis 08.09.

15—17 Uhr Méchtige Baumveteranen &
urwiichsige ,Oxen” f. Erw.

Spaziergang. Parkpl. Lehrgarten, Miihlweg,
Thierhaupten, Anm. bis 08.09.

Anm.: 0821/31022852, ®),
www.lpv-landkreis-augsburg.de

11-16 Uhr boesner:Treffpunkt Kunst
Vorfiihrung: Schmuck aus Fimo. boesner,
Proviantbachstr. 30, Augsburg, ®),
www.boesner-bayern.com

14—-16 Uhr Baumtour I: Herbst-Baum-Fiihrung
Domplatz vor Brunnen, Hoher Weg 16, Augsb.,
Anm. bis 09.09.: info@baumallianz-augsburg.de,
®, www.baumallianz-augsburg.de

19-22 Uhr Sternenwanderung im Schmuttertal
f. Fam., Sternwarte, Pestalozzistr. 17 a, Diedorf,
Anm. bis 08.09.: 08238/3004-27, 6 € (K), 8 € (E),
www.umweltzentrum-schmuttertal.de

20-23 Uhr Kultour-Sommer 2022:
Familienkino mit Uberraschungsfilm ab 6 J.
OpenAir-Kino. Jugendtreff Welden,
Ganghoferstr. 7, Anm. bis 09.09.: 0151/8120051,
1 € (F), www.kultour-sommer.de

* Das Mirchenzelr x

20-22 Uhr OVID:

Metamorphosen Spaziergang f. Erw.

Treff: Eingang Ernst-Lehner-Stadion, Stauf-
fenbergstr. 13, Augsburg, (schlecht. Wetter:
Marchenzelt), 19 € (E), www.maerchenzelt.de

So 11. SEPTEMBER

KINOFEST in allen CINEPLEX Kinos der Region
ab 10.30 Uhr: 3K-Klein-Kinder-Kino

— Cineplex Aichach, Rudolf-Diesel-Str. 6

— Cineplex Meitingen, Donauwdrther Str. 53

— Cineplex Konigsh., Bgm.-Wohlfahrt-Str. 81

— Cineplex Penzing, Graf-Zeppelin-Str. 11
www.cineplex.de

10-16 Uhr Familientag im Bahnpark Augsburg
GroBte Modellbahnanlage der Region +

21 Erlebnis-Stationen zur ,Welt der Lok”.
Firnhaberstr. 22c, Augsburg, @) (bis 15 J.),
7,50 € (E), www.bahnpark-augsburg.eu

10.30-13.30 Uhr Upcycling: Porzellan gestalten
ab 16 J., Kreativkurs. Museum im Wittelsh.
Schloss, Schlossstr. 21, Friedberg, Anm.

bis 10.09.: hallo@bastelkiosk.de, 55 € (P),
www.museum-friedberg.de

11-18 Uhr Uhr Tag des offenen Denkmals:
Familienfiihrungen Schloss Achberg
Achberg 2, ®, www.schloss-achberg.de

11-17 Uhr Brot und Kunst Fest

Bunter Genussmarkt +Aktionen. Museum
Brot und Kunst, Salzstadelgasse 10, Ulm,
Infos: www.museumbrotundkunst.de

11-19 Uhr KLASSIK4KIDS f. Fam.
Biihnenprogramm + Erlebnisstationen.
Kloster Holzen, Klosterstr. 1, Allmannshofen,
® (bis 3J.),5€(K), 12€ (E), 28 € (F),
www.klassik4kids-festival.de

®) kostenlos * Gewerbliche Kleinanzeigen
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13-17 Uhr Tag des offenen Denkmals im
Steinzeitdorf: KulturSpur - ein Fall fiir den
Denkmalschutz ab 6 J., Mitmach-Stationen:
wie arbeiten Wissenschaftler:innen? Fiihrung:
15.30—16.30 Uhr (ab 12 J.), Hauptstr. 100,
Weil/Pestenacker, ®, Anm.:
www.steinzeitdorf-pestenacker.de

* Das Mirchenzelr x

14—-15 Uhr+16—17 Uhr Der kleine Drache
Kokosnuss kommt in die Schule ab 5 J.
Mérchenzelt, Sommestr. 30, Augsburg, 9 € (K),
www.maerchenzelt.de

14 Uhr Wissen wie's geht

(ffentl. Familienfiihrung. Ballonmuseum,
Bahnhofstr. 12, Gersth., ®) (bis 5 J.), 1,50 € (bis
14 J.), 3,50 € (E), ballonmuseum-gersthofen.de

14-16 Uhr Fahrradtour zum europ. GroB-
naturschutzprojekt im Stadtwald am ,Tag des
offenen Denkmals” f. Fam. (ab8J.)

Treff: Tattenbachstr. 15, Augsb., Anm. bis 04.09.:
0821/324-6118, ®, www.augsburg.de/kultur/
museen-galerien/forstmuseum-waldpavillon

14-17 Uhr Kein Pilz ist wie der andere f. Fam.
FuBwanderung: Theorie + Pilzsuche. Natur-
park-Hausle am Spielplatz, Oberschdnenfeld,
Anm. bis 09.09.: 08238/300132, 15 € (F), 10 € (E),
www.naturpark-augsburg.de

14 Uhr Waldkugelbahn f. Fam.
Familien-Umwelt-Nachmittag: Graben, Leit-
planken legen, Kugeln rollen lassen. Bildungs-
zentrum Kloster Roggenburg, Klosterstr. 3,

Anm. bis 04.09.: 07300/9611-0, ®) (K), 5€ (E),
wwuw.veranstaltungen.kloster-roggenburg.de

16—17 Uhr Mérchenstunde:

Auslindische Marchen mit Ubersetzung
Museum, Holzheystr. 12, Schwabmiinchen, Anm.:
www.schwabmuenchen.de/ferienprogramm, ®),
www.museum-schwabmuenchen.de

Di 13. SEPTEMBER

* Das Mirchenzelr x

15—16 Uhr Mérchen zum Schulanfang ab 5 J.
Mérchenzelt, Sommestr. 30, Augsburg, 9 € (K),
www.maerchenzelt.de

Do 15. SEPTEMBER

15-16 Uhr Berufsunfahig! Wenn der eigene
Lebensstandard in Gefahr ist f. Erw.
Online-Infovortrag. Anm. bis 15.09.:
augsburg@verbraucherservice-bayern.de, 8 € (E),
www.verbraucherservice-bayern.de

17.30—-20 Uhr Filzen fiir groBe Leute f. Erw.
Nass filzen. wolllust-atelier, Gubenerstr. 11,
Augsburg, Anm.: 0170/49856 57, 32 € (E),
www.beate-maxzin.de

Fr 16. SEPTEMBER

15—19 Uhr Waldbaden f. Erw.
Waldeingang Krankenhaus Siid, Augsb.,
Anm. bis 09.09.: 0821/324-6118, 40 € (E),
www.augsburg.de/kultur/museen-galerien/
forstmuseum-waldpavillon

16.30—18.30 Uhr Ganz ,wild” auf wilde
Beeren f. Erw., Heimische Baumer, Stréaucher+
Friichte. Reiterweg 15 (Parkpl. Kita), Stadth.,
Anm. bis 14.09.: 0821/31022852, ®),
www.lpv-landkreis-augsburg.de

18—-21 Uhr MGT-Kino: Der Experte f. Erw.
Lustiger Filmabend. MGT Firnhaberau/
Hammerschmiede, Schillstr. 129a, Augsb.,
Anm.: 0821/455359-21, www.awo-augsburg.de

19-21 Uhr Fledermausnacht f. Fam.
FuBwanderung: Fledermause beim Jagen
beobachten. Kiosk Hochablass, Augsb.,
Anm. bis 14.09.: 08231/4634, 14 € (F), 8 € (E),
www.nanu-augsburg.de

19.30 Uhr PREMIERE: Nein zum Geld! f. Erw.
Komddie. Brechthiihne im Gaswerk,
August-Wessels-Str. 30, Augsburg, 9—29 € (E),
www.staatstheater-augsburg.de

* Das Mirchenzelt x

20-21.30 Uhr Mérchen von Mut, Kraft und
Herzenswarme, mit Stockbrot f. Erw.
Marchenzelt, Sommestr. 30, Augsburg, 17 € (E),
www.maerchenzelt.de

20-23 Uhr Mundart meets Classic f. Erw.
Mundart +groRes Orchester. Kongress am
Park, Gogginger Str. 10, Augsburg, 49 € (P),
www.kongress-augsburg.de

Sa 17. SEPTEMBER

8—12 Uhr Sensen lernen mit dem Land-
schaftspflegeverband ab 14 J./Erw.
Klostermiihlenmuseum, Franzengasse 21,
Thierhaupten, 50 € (P), Anm. bis 08.09.
13-17 Uhr Dengeln lernen mit dem Land-
schaftspflegeverband ab 14 J./Erw.
Klostermiihlenmuseum, Franzengasse 21,
Thierhaupten, 50 € (P), Anm. bis 08.09.

14-16.30 Uhr Die Wunderwelt der Pilze f. Fam.
Erkundungstour entlang Wertachleite.
Wassertretanlage/BarfuBpfad (Parken an
Wertachbriicke), Wehringen, @),

Anm. bis 15.09.: 0821/31022852,
www.lpv-landkreis-augsburg.de

9Uhr Knirps-Kino FSK0

mit gedimmtem Licht, angepasster Lautstérke,
ohne Werbung, ab 4 € (P)

—Cineplex Aichach, Rudolf-Diesel-Str. 6
—Cineplex Meitingen, Donauwdrther Str. 53
—Cineplex Konigsb., Bgm.-Wohlfahrt-Str. 81
www.cineplex.de

9-18 Uhr Herbstfestim Freilandmuseum f.
Fam., auch 18.09., 9—18 Uhr: Herbstl. Arbeiten
in Haus, Hof+auf dem Feld: Korn dreschen,
Apfel pressen, Flachs brechen, Kartoffeln
dampfen. Eisweiherweg 1, Bad Windsheim,
Infos: www.freilandmuseum.de

9.30—-13 Uhr Pilzexkursion bei Emersacker
FuBwanderung f. Fam.: Réhrlinge + Blatterpilze.
Treff-Info: www.pilze-augsburg.de, ® (K),

5 € (E), www.nanu-augsburg.de

10 Uhr Traditioneller Almabtrieb: Schloss-
bergalm nach Eisenberg/Zell im Allgéau
Infos: 08363/ 17 48 (Ausflugsgaststatte
Schlossbergalm), www.schlossbergalm.de

11-12 Uhr Romerleben im friihen Augsburg
Familienfiihrung. Romerlager im Zeughaus,
Zeugplatz 4, Augsb., ® (bis 10 J.), 7€ (E), 14 € (F),
www.kunstsammlungen-museen.augsburg.de

11-17 Uhr Hochzoll-Siid: Nachbarschafts-
Flohmarkt bei schl. Wetter Verschiebung um 1
Woche, Anm. f. Verk.: hoffloh-hochzoll-sued@
web.de, Infos ab 16.09.: nachbarschaftsfloh-
markt-hochzoll-sud.webnode.com/

14 Uhr Kli del und Insel ben -
im Apfel steckt nicht nur der Wurm

Vortrag unter Apfelbdumen. Obstbaumschule
Schlachters, Sigmarszell, Anm. bis 03.09.:
energieteam@bezirk-schwaben.de, ®),
bezirk-schwaben.de

14-16.30 Uhr Die Wunderwelt der Pilze f. Fam.
FuBwanderung: Pilzerkundungstour entlang
der Wertachleite. Wassertretanlage/
BarfuBpfad, Wehringen, Anm. bis 15.09.:
0821/31022852, ®, www.nanu-augsburg.de

15—18 Uhr Miihsam ernéhrt sich das
Eichhdrnchen 3—-12 J.+Erw.

Wanderung f. Fam.: Infos zu Eichhdrnchen,
Felsen, Spiele, Aktionen. Parkpl. Deutsch-
Orden-SchloB, Schlossstr. 1, Reimlingen,
Anm.: www.katrin-ott.de, 3 € (K), 5 € (E), 10 € (F),
www.geopark-ries.de

19-23 Uhr Kulturnacht in Ulm und Neu-Ulm
500 Kulturschaffende an mehr als 100 Orten.
Infos: www.kulturnacht-ulm.de

20-23 Uhr Status Quo: Out Out Quoing f. Erw.
Konzert. Einlass 19 Uhr, Kongress am Park,
Gaogginger Str. 10, Augsburg, ab 63,90 € (E),
www.allgaeu-concerts.de

20.30 Uhr Open Stage f. Erw.

Offene Biihne: Kleinkunst-Talentfestival.
Kulturhaus Kresslesmiihle, BarfiiRerstr. 4,
Augsburg, 10 € (E),
www.kresslesmuehle.de

18. SEPTEMBER

Ice Age Europe Day
Infos: www.archaeopark-vogelherd.de

Herbstfe

9-12.30 Uhr Abenteuer Streuobstwiese ab 8 J.
Spann. Naturerlebnisse. Bildungszent. Roggenb.,
Klosterstr. 3, Anm. bis 11.09.: 07300/9611-0, 10 € (K),
veranstaltungen.kloster-roggenburg.de

9 Uhr Knirps-Kino FSK0

mit gedimmtem Licht, angepasster Lautstérke,
ohne Werbung, ab 4 € (P)

—Cineplex Aichach, Rudolf-Diesel-Str. 6
—Cineplex Meitingen, Donauwdrther Str. 53
—Cineplex Kdnigsb., Bgm.-Wohlfahrt-Str. 81
www.cineplex.de

t und

Tage des immateriellen Kulturerbes
17./18. September, 10-17 Uhr

Offnungszeiten: taglich 9.00 - 18.00 Uhr

Bitte informieren Sie sich vor Ihrem Besuch
Uiber das genaue Programm und die Modalitaten

unter www.freilandmuseum.de

Frinkisches
Freilandmuseum

Bad V he

15 Jahre Blumenthal

Feier mit uns!

Herzﬂug im August | Musikfest September
unser ]ubilﬁumsfest am 25. September

Einweihung von Hofladen, Késerei und Wandelpfad

Alle Termine und mehr Events

auf www.schlos

s-blumenthal.de
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10-12 Uhr Dem Meteoriten auf der Spur

Tag des Geotops: Fiihrung Aumiihle + Burschel.
Treff: Parkpl. am SchieBwasen, Oettingen,
Anm.: info@geo-idea.de, ®) (bis 14 J.),

250 € (erm.), 5 € (E), 10 € (F), www.geopark-ries.de

10-16 Uhr Familientag im Bahnpark Augsburg
GrolRte Modellbahnanlage der Region +

21 Erlebnis-Stationen zur ,Welt der Lok”.
Firnhaberstr. 22c, Augsburg, @) (bis 15 J.),
7,50 € (E), www.bahnpark-augsburg.eu

10-18 Uhr Rindertag und Kasemarkt f. Fam.
Alles iiber Rinderrassen, Mitmach-Angebote,
Sténde, Vorfiihrungen. Vogter Str. 4, Wolfegg,
Infos: www.bauernhausmuseum-wolfegg.de

13+15 Uhr Pettersson und Findus ab 4 J.
OpenAir-Kindertheater. SchloR Blumenthal,
Blumenthal 1, Aichach, 8 € (K), 10 € (E),
Reserv.: buero@theaterfritzundfreunde.de,
www.theaterfritzundfreunde.de

13-17 Uhr Das Reich der Pilze ab 3 J.
Pilzausstellung +Kinderprogramm. Waldpavillon,
llsungstr. 15a, Augsb., ohne Anm., 1€ (K),

2 € (E), 5 € (F), www.augsburg.de/kultur/
museen-galerien/forstmuseum-waldpavillon

* Das Mirchenzelr x

14-15 Uhr Rapunzel und Sterntaler,

mit Stockbrot ab 4 J.

Marchenzelt, Sommestr. 30, Augsburg, 10 € (K),
www.maerchenzelt.de

14 Uhr Wissen wie's geht

(ffentl. Familienfiihrung. Ballonmuseum,
Bahnhofstr. 12, Gersth., ®) (bis 5 J.), 1,50 € (bis
14 J.), 3,50 € (E), ballonmuseum-gersthofen.de

14-16 Uhr Naturhandwerk —

Niitzliche Helfer vom Wegesrand f. Fam.
FuBwanderung: Pflanzen als Helfer im Alltag.
Naturpark-Héusle am Spielplatz, Oberschénen-
feld, Anm. bis 16.09.: 08238/300132, 15 € (F),
www.naturpark-augsbhurg.de

14.30 Uhr Ausstellungsfiihrung SpielART
® (bis 10J.), 350 € (K), 7€ (E), 13€ (F), +
3 € (Fiihrung/P)

15 Uhr Das musikalische Spielzimmer
Konzert fiir alle. ®) (unter 5 J.), 9 € (E),
www.ensemble-encasa.de,
www.kammerphilharmonie.de,

Schloss, Achberg 2, Achberg,

Anm.: www.schloss-achberg.de,

15-17 Uhr Spiel und SpaB mit Robotik 8-12J.
Grundlagen der Roboter-Programmierung.
Anm.: stadtbuecherei.augsburg.de, ®
Stadtbiicherei Augsburg, Ernst-Reuter-Platz 1
www.stadthuecherei.augsburg.de

KULTURSCHLOSS @,
HOCHSTADT

18—19 Uhr Sternenhimmel aktuell ab 10 J.
Live moderierte Vorstellung: aktuelle Themen
aus der Astronomie anschaulich vermittelt.
S-Planetarium, Ludwigstr. 14, Augsb., 6 € (K),
8,50 € (E), 19,50 € (F), www.s-planetarium.de

BEzIRK
SCHWABEN

FLUGSCHNEID

mit dem Inklusiven Theater HEYOKA

Sonntag, 18. September 2022, 17.00 Uhr

18.00 Uhr: Workshop
~Seinen Traumen Fligel
wachsen lassen”

Weitere
Informationen

\/_ gibt es hier!

hoechstaedt.bezirk-schwaben.de

20 Uhr VolxGesang: Das Mitsing-Konzert
Einlass: 19 Uhr, Spectrum Club, Ulmer Str.
234a, Augsb., 15 € (E), www.spectrum-club.de

Mi 21. SEPTEMBER

19 Uhr Kénigsbrunner Campus: Verschworungs-
theorien aus Sicht der Philosophie f. Erw.
Vorlesung. Infopavillon 955, Alter Postweg 1,
Konigsbrunn, &), www.koenigsbrunn.de

Do 22. SEPTEMBER

17.30-20 Uhr Filzen fiir groBe Leute f. Erw.
Nass filzen. wolllust-atelier, Gubenerstr. 11,
Augsburg, Anm.: 0170/4985657, 32 € (E),
www.beate-maxzin.de

18.30—21.30 Uhr Candle-Light-Dinner f. Erw.
skywalk allgéu, Oberschwenden 25,
Scheidegg, Anm. bis 22.09.: 08381/896-1800,
49,90 € (E), www.skywalk-allgaeu.de

* Das Mirchenzelr %

20-21.30 Uhr Von Liebeslust und Liebesfrust,
erot. Marchen mit Stockbrot f. Erw.
Marchenzelt, Sommestr. 30, Augsburg, 17 € (E),
www.maerchenzelt.de

Sa 24. SEPTEMBER

10-18 Uhr Augshurger Turamichele-Familienfest
auch 25.09., 10—18 Uhr: Rathausplatz, @),
www.augsburg-city.de/veranstaltungen/

KULTURSCHLOSS @
HOCHSTADT

Alles
inklusive!

turamichele
BEZIRK
SCHWABEN

9Uhr Knirps-Kino FSK0

mit gedimmtem Licht, angepasster Lautstérke,
ohne Werbung, ab 4 € (P)

—Cineplex Aichach, Rudolf-Diesel-Str. 6
—Cineplex Meitingen, Donauwdrther Str. 53
—Cineplex Kdnigsb., Bgm.-Wohlfahrt-Str. 81
www.cineplex.de

* Das Mirchenzelr x

13.30—14.15 Uhr Midas hat Eselsohren 3-8 J.
Materialtheater. Marchenzelt, Sommestr. 30,
Augsburg, 8 € (K), www.maerchenzelt.de

14-16 Uhr Baumtour II: Herbst-Baum-Fiihrung
Jakobertor, Jakoberstr. 79, Augsburg,

Anm. bi 23.09.: info@baumallianz-augsburg.de,
®, www.baumallianz-augsburg.de

16—20 Uhr Waldbaden mit allen Sinnen fiir
Menschen mit Epilepsie ab 14 J. + Angehor.
Angebot in der Natur zur Ressourcenstarkung.
Sportanlage Siid, Waldgaststatte Viktoria,
Haunstetten, Anm. bis 19.09.: 0821/4004848,
5€ (Jugendl.), 10 € (E), www.bunter-kreis.de/
epilepsieberatung

20 Uhr Theresa Reichl: Obacht, i kann wos!
Niederbayer. Kabarett.Kulturhaus Kressles-
miihle, BarftiRerstr. 4, Augsburg, 22 € (E),
www.kresslesmuehle.de

So 25. SEPTEMBER

9Uhr Knirps-Kino FSK0

mit gedimmtem Licht, angepasster Lautstérke,
ohne Werbung, ab 4 € (P)

—Cineplex Aichach, Rudolf-Diesel-Str. 6
—Cineplex Meitingen, Donauwdrther Str. 53
—Cineplex Kdnigsb., Bgm.-Wohlfahrt-Str. 81
www.cineplex.de

10 Uhr Giftig oder genieBbar —

Friichte an heimischen Strauchern ab 6 J.
Fiihrung f. Familien. Botanischer Garten,
Menzinger Str. 65, Miinchen, ®) (K), 5,50 € (E),
www.botmuc.snsh.de

10-12 Uhr Blechschmiede Horgau ab 12 J.
Fiihrung: hist. Hintergriinde + Schicksale d.
Haftlinge. Wanderparkpl. stidl. Bahnhof Horgau
(gegeniib. Casino). Anm. bis 23.09.: 08238/3001-32,
®), www.naturpark-augsburg.de

10-16 Uhr Familientag im Bahnpark Augsburg
GroBte Modellbahnanlage der Region +
21 Erlebnis-Stationen zur ,Welt der Lok".

® kostenlos * Gewerbliche Kleinanzeigen

Die inklusive
5 Erlebnisausstellung
bis 9. Oktober 2022

Firnhaberstr. 22¢, Augsburg, ®) (bis 15 J.),
7,50 € (E), www.bahnpark-augsburg.eu

15—16 Uhr GroBer Hase —kleiner Fuchs ab 5 J.
Musiktheater. abraxas, Sommestr. 30, Augsb.,

8 € (K), 10 € (E), Tickets: abraxas-augsburg.
reservix.de, www.grosserhasekleinerfuchs.de

15-16.30 Uhr Kunstbegegnung fiir Familien
ab 6 J., Rundgang +Kreativ-Werkstatt.
Oberschonenfeld 4, Gessertshausen,

Anm. bis 16.09.: 08238/3001-0, ® (K), 4 € (E),
mos.bezirk-schwaben.de/veranstaltungen/

15 Uhr Sonntags bei den Bienen im Herbst —
Beginn des Bienenjahres 2023 f. Fam.
abraxas, Sommestr. 30, Augsb., Anm. bis
11.09.: growup.augsburg@googlemail.com,
www.nanu-augsburg.de

17 Uhr Heyoka — Inklusives Theater:
Flugschneider f. Fam.

SchloR Héchstadt, Herzogin-Anna-Str. 52,
Tickets: hoechstaedt@bezirk-schwaben.de,
5 € (P), www.bezirk-schwaben.de

Mo 19. SEPTEMBER

12-19 Uhr D her Kital

Neue Impulse, Hintergrundwissen, Losungen,
Austausch. Einlass 11 Uhr, Kongress am Park,
Gaogginger Str. 10, Augsb., Anm.: teilnahme@
deutscher-kitaleitungskongress.de, Infos:
www.deutscher-kitaleitungskongress.de/start/

Di 20. SEPTEMBER

Weltkindertag im Museum Friedberg
Schlossturm gedffnet: 14—16.30 Uhr. Museum
im Wittelsbacher Schloss, Schlossstr. 21,
Friedberg, ®) (F), www.museum-friedberg.de

il

Weitere
Informationen

\/ gibt es hier!

hoechstaedt.bezirk-schwaben.de

18—22 Uhr Erste Hilfe fiir den Hund
Berliner Allee 50a, Augsburg,
Anm.: 0821/32900-600, 40 € (E),
www.kvaugsburg-stadt.brk.de

19-21 Uhr Gesundheit fiir Korper, Geist+
Seele: Lerne, Deine Selbstheilungskrifte zu
aktivieren f. Erw.,

Info-Vortrag + Ubungen. MGT Firnhaberau/
Hammerschmiede, Schillstr. 129a, Anm.:
0821/455359-21, www.awo-augsburg.de

Fr 23. SEPTEMBER

10-11.30 Uhr Einfiihrung von Beikost fiir Babys
Workshop. SkF, Am Katzenstadel 1, Augsburg,
Anm. bis 15.09.: 0821/420899-0, ®),
www.skf-schwangerenberatung.de

14.30-18 Uhr Weltkindertag , Gemeinsam fiir
Kinderrechte” bis 1J.+Begleitpersonen
Vorlesen, Basteln, Robotik und mehr. @),
Stadtbiicherei Augsburg, Ernst-Reuter-Platz 1
www.stadthuecherei.augsburg.de

10-11.30 Uhr Frau Tag & Herr Nacht f. Fam.
Musikalische Lesung +Bastelangebot fiir Familien
(4—8 J.). Schlittenberg, Ende Krankenhausstr.,
Haunstetten, Anm.: info@waldundnaturkinder.de,
10 € (F), www.waldzauberklang.de

10-13 Uhr Trennung + Scheidung:
Infi Itung mit R
Seminarraum Diakonisches Werk,

Beim Pfaffenkeller 6, Augsb., Anm.:
0821/597760, ®, www.diakonie-augsburg.de

h

It f. Erw.

10-18 Uhr Topfermarkt in Dillingen
Schlossgarten, SchloRstr. 3, @),
www.dillingen-donau.de

-y
Meldet uns euer Angebot,
Kurs und Veranstaltung:

1
1
| planer@lieslotte.de
1
1
1

Anzeigen- und Redaktionsschluss:

10.09.2022

10-18 Uhr GroBes kreatives Herbstfest

St. Johannes in Schweinspoint f. Fam.
Bio-Erlebnis-Bauernhof, Ponys, Glasbléser,
Kinderangebote, offene Werkstatten, Kunstge-
werbe, Bio-Lebensmittel (eigene Herstellung),
Gottesdienst, Festzelt, Livemusik, Hofcafé.
SchloB Schweinspoint, SchloBstr. 1,
Marxheim, www.sanktjohannes.com

10 Uhr Kindergottesdienst in Heilig Kreuz (ev)
Geschichten, Lieder, Gebete, Spiele, Basteln.
Heilig Kreuz Kirche, OttmarsgéBchen, Augsb.,
®), www.heilig-kreuz-augsburg.de

10.30—13.30 Uhr Papierblumen ab 16 J.
Kreativkurs. Museum im Wittelshacher
Schloss, Schlossstr. 21, Friedberg,

Anm. bis 24.09.: hallo@bastelkiosk.de, 55 € (P),
www.museum-friedberg.de

11-12 Uhr Kaiser, Konige und Fiirsten f. Fam.
Fiihrung. Maximilianmuseum, Fuggerplatz 1,
Augsb., ® (bis 10 J.), 7 € (E), 14 £ (F),
www.kunstsammlungen-museen.augsburg.de

11-12 Uhr Sterne und Staubsauger.
KinderlmproSchau ab 4 J.+Fam.

Der Fantasie freien Lauf lassen. Biirgerhaus
Pfersee, Stadtberger Str. 17, Augsburg, 6 € (K),
9 € (E), www.buehnenpolka.de

11-18 Uhr Tag der offenen Tiir
Schloss Blumenthal

Blumenthal 1, Aichach,

Infos: www.schloss-blumenthal.de
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11-18 Uhr Apfel- und Kartoffelmarkt
Bunter Markt mit regionalen Produkten.
Umweltstation mooseum, Schlossstr. 7,
Béchingen, www.mooseum.net

ab 11 Uhr Jagd: Uberlebenssicherung +

haff 1

g im Archéopark
Am Vogelherd 1, Niederstotzingen-Stetten,
Anm.: info@archaeopark-vogelherd.de, 5 € (K),

7€ (E), 16 € (F), archaeopark-vogelherd.de

12—16 Uhr TierZeit: Das Familienfest auf
Gut Morhard Kreativangebote + Verkaufsstén-
de. Landsberger Str. 144, Kénigsbrunn, @),
www.tierschutzverein-augsburg.de

13-15.30 Uhr Naturzeichnerei — Die Schonheit
des Naturparks erkennen und festhalten 6—99 J.
Zeichnen von natiirl. Objekten. Rondell,
Eppishofen, Altenmiinster, Anm. bis 23.09.:
0151/428604 23, ®), naturpark-augsburg.de

14 Uhr Herbstzeit ist Erntezeit f. Fam.
Familien-Umwelt-Nachmittag: Werkeln mit+
Verarbeiten von Herbstfriichten. Bildungs-
zentrum Kloster Roggenburg, Klosterstr. 3,
Anm. bis 18.09.: 07300/9611-0, ® (K), 5 € (E),
www.veranstaltungen.kloster-roggenburg.de

* Das Mirchenzelr x

14-14.50 Uhr Mitmachmérchen von

1 Froschkanig, 3 Bockchen und 5 Fingern ab 3 J.
Mérchenzelt, Sommestr. 30, Augsburg, 7 € (K),
www.maerchenzelt.de

14-17 Uhr Jiidisches Ensemble

in Buttenwiesen entdecken

Jiid. Friedhof, Mikwe, Filmraum mit Doku-Filmen.
Ehem. Synagoge, Louis-Lamm-Platz, ohne Anm.,
®, www.lernort-buttenwiesen.de

14.30—-17 Uhr Kidical Mass — Bunte Fahr-
raddemo fiir Jung & Alt Kinderleichte Route,
von Polizei gesichert. Start: Kénigspl., Ende:
Wittelsb. Park, Augsburg, ohne Anm., ®,
www.kidical-mass.augsburg.de

14.30 Uhr Ausstellungsfiihrung SpielART f. alle
Schloss, Achberg 2, Achberg, @) (bis 10 J.),
350 € (K), 7€ (E), 13 € (F),+3 € (Fiihrung/P),
Anm.: www.schloss-achberg.de

15 Uhr Jerusalem f. Erw.

Theater mit Kinderbetreuung. martini-Park,
Provinostr. 52, Augsb., Kinderbetr. ab 14 Uhr,
ab 18 € (E), www.staatstheater-augshurg.de

16—16.45 Uhr Mitmach-Gottesdienst zum
Start ins neue Kita- und Schuljahr 0-6 J.

Hof Pfarrheim Herz Jesu, Franz-Kobinger-Str. 10,
Augsburg, www.sanktpaul.de

18 Uhr Nein zum Geld! f. Erw.

Komddie. Brechtbiihne im Gaswerk,
August-Wessels-Str. 30, Augsburg, 9-29 € (E),
www.staatstheater-augsburg.de

19-21 Uhr Waldzauberklang: Musik-
Spaziergang mit Liedern von C. Rupp f. Erw.
Ende Kleingartenweg, Haunstetten,

Anm.: info@waldundnaturkinder.de, 8 € (E),
www.waldzauberklang.de

Mo 26. SEPTEMBER

18—-19.30 Uhr Waschen mit Kopfchen —
nachhaltige Waschepflege f. Erw.

Vortrag. VerbraucherService Bayern,
Prinzregentenstr. 9, Augsburg, Anm. bis 20.09.:
augsbhurg@verbraucherservice-bayern.de,

15 € (E), www.verbraucherservice-bayern.de

19-20.30 Uhr Spielerisches Lernen als
Unterrichtsvertiefung und -vorbereitung f. Erw.
Vortrag f. Eltern v. Schulanfénger:innen.
Familienzentrum, Donauwadrtherstr. 9¢c,
Meitingen, Anm. bis 20.09.: 08271/813340, ®),
www.st-gregor.de

Di 27. SEPTEMBER

16.45—17.15 Uhr Hallo Alleinerziehende!
Online-Come-Together: Kennenlernen,
Austausch. Anm.: 0821/420899-0, ®),
www.skf-schwangerenberatung.de

Mi 28. SEPTEMBER

8.30—12.15 Uhr Erste Hilfe fiir Senior:innen
+29.09,, 8.30—12.15 Uhr, BRK-Stadtteilzentrum,
Johann-StrauB-Str. 11, Haunst., Anm.:
0821/32900-600, 40 € (E), kvaugsburg-stadt.brk.de

19.30-21 Uhr Neuer Lebensabschnitt
Kinderkrippe f. Erw.

Vortrag. Haus der Familie, Goethestr. 12,
Stadtbergen, Anm.: 0821/2436707, 12 € (E),
www.awo-haus-der-familie.de

Do 29. SEPTEMBER

17.30—19 Uhr Spéatsommer Beeren —

Power in Friedberg ab 8 J. +Erw.

Daowege, Mergenthauer Weg 12, Friedberg,
®) (bis 12 J.), 15 € (E), Anm.: www.daowege.de

Fr 30. SEPTEMBER

16—17.30 Uhr Basteln mit den Kleinsten:

Wir sind bereit — es ist Kastanienzeit
25-35J.+Erw,, Haus der Familie, Goethestr. 12,
Stadtbergen, Anm.: 0821/2436707,

13 € (E+K), 11 € (Geschw.),
www.awo-haus-der-familie.de

20 Uhr Eva Karl Faltermeier & Bumillo:
Elternabend Endgame f. Erw.

Kabarett zum Thema ,Eltern und Kinder”.
Kulturhaus Kresslesmiihle, BarfiiBerstr. 4,
Augsburg, 22 € (E), www.kresslesmuehle.de

VORSCHAU

Aherhlnec, Afrikanicehe Worh
AIlr

01.10., Buntes Programm. Kolpingsaal,
Frauentorstr. 9, Augsburg, Anm.:
kabatas@werkstatt-solidarische-welt.de,
5 € (P), www.weltladen-augsburg.de

Baumtour l1l: Herbst-Baum-Fiihrung

03.10., 14—16 Uhr, St. Margareth/Milchberg,
Spitalgasse 1, Augsburg, Anm. bis 07.10.:
info@baumallianz-augsburg.de, ®),
www.baumallianz-augsburg.de

Feuerwehrmann Sam:

Der verlorene Piratenschatz ab 3 J.
02.10., 15 Uhr, Show mit Tanz + Gesang.
Stadthalle, Rathausplatz 2, Gersthofen,
13,40 € (K), 15,70 € (E),
www.stadthalle-gersthofen.de

Erntedankfest der Freien Waldorfschule
Augshurg mit Demeter Bauernmarkt
03.10., 10.30-16.30 Uhr, Bio-Erlebnistage:
Einkaufen-GenieRen-Feiern. Getreide
dreschen, Kdrbe flechten, Sauerkraut
stampfen, Apfelsaft pressen, Herbstkrénze
binden, Basteln, Tiere streicheln, Kdse
verkosten, Einkaufen, Bio-Café.
Dr.-Schmelzing-Str. 52, Augsburg,
www.waldorf-augsburg.de

Was brauchen Jungs? f. Erw.

05.10., 19-20.30 Uhr, Vortrag. Familienzentrum,
Donauwdrtherstr. 9¢, Meitingen, Anm. bis
29.09.: 08271/813340, ®), www.st-gregor.de

Jan & Henry — Die groBe Biihnenshow 4-12 J.
Fr 07.10., 16 Uhr, Kindermusical. Forum am
Hofgarten, Jahnstr. 2, Giinzburg, ab 21,80 € (K),
ab 24,80 € (E), www.theaterlichtermeer.de

Ich will an Eurer Seite bleiben! ab 18 J.
13.10., 19—20.30 Uhr, Infoabend zur Aus-
bildung ehrenamtl. Familienbegleiter:innen.
Nachsorgezentrum Bunter Kreis, Stenglinstr. 2,
Augsburg, Anm. bis 09.10.: 0821/4004896, ®),
www.bunter-kreis.de

Club der Biicherdetektive — neue Runde 8-12 J.
14.10., 25.11., jeweils 15 Uhr, Online-Treffen:
Rastel I6sen, Fragen zu Biichern beantworten.
Anm.: programm@ijb.de, ®), www.ijh.de

Kindertag im Residenzschloss Oettingen

15.10., 15 Uhr: Kinderfiihrung, 16 Uhr: Konzert fiir
Kinder, Anm. Fiihrung: 09082/9694 12, 5 € (K),

6€ (E), Anm. Konzert: 09082/70552, ®) (K), 7 € (E),
www.oettingen-spielberg.de

i e

AUGSBURG \
MARKETING

10-18 UHR
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AUGSBURG-CITY.DE/TURAMICHELE
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UF 2u sTAUNEY
27. August bis
9. Oktober 2022

P

Alle Veranstaltungen in lhrer Nahe auf
www.bioerlebnistage.de

LVO Landesvereinigung fiir den

Bayern skologischen Landbau in Bayern eV.

@'h} —"““”' Bayerisches Staatsministerium fir
Biotand JRA. g

Neuriand Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten
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Bei Teilnahme am Gewinnspiel erklart ihr euch mit den 1 \
liesLotte-Gewinnspielregeln einverstanden: ] 1
Die Gewinner:innen werden per E-Mail benachrichtigt. I 1
Alle Daten der Teilnehmer:innen werden weder erhoben 1 er 1
noch gespeichert, sondern nach Zusendung des Gewinnes
geloscht. Die Daten der Teilnehmer:innen werden nicht ohne ! !
gesonderte Zustimmung an dritte Parteien weitergegeben. \ I
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“Einsendeschluss: 1
31082022 1

Verlosung @

Familien-Auszeit in der Therme Erding
Stichwort ,Therme Erding”

Grenzenlosen Spal3 und jede Menge Action
erwartet kleine und groRe Besucher:-
innen in der Galaxy Rutschenwelt.

Hier kénnen sich alle auf spannende
Rutschpartien auf 27 Rutschen und

tiber 2.700 Rutschenmetern freuen.

Im 34 Grad warmen Wellenbad — vom
relaxten Treiben in sanften Wellen bis
hin zum Wellenreiten in bis zu 2 m hoher
Brandung — fiihlen sich die Gaste — umgeben von iiber 300 echten
Palmen — wie in der Siidsee.

Fiir eine tolle Familien-Auszeit verlosen wir 4 Tageskarten fiir die
Bereiche Therme, Wellenbad und Rutschen sowie einen Gutschein
fiir einen Tagesaufenthalt in einem exklusiv buchbaren Alm Chalet.
www.therme-erding.de

liesLotte verlost 1 Familien-Auszeit mit 4 Tageskarten
fiir Therme, Wellenbad, Rutsche, Alm Chalet.

Einsendeschluss:
31.08.2022

YVerlosung Q
3x CD + T-Shirt von KIDZ BOP
Stichwort ,KIDZ BOP*

Ob im Auto, im Flieger oder am

Strand ,,KIDZ BOP Super POP!"

ist der ideale Soundtrack fiir die

Ferien!

Das neue Album, prall gefiillt mit

18 Mega-Hits, bringt jeden Tanz-

muffel sofort von ,Null auf 100",

wie Helene Fischers gleichnamiger,

mitreiBend interpretierter Hit

beweist.

Fiir Tempo und Tanzlaune sorgen

auch die Songs ,.Echt”, ,Dancing

Feet”, die kinderfreundliche Version
von ,abc” oder die Eigenkomposition

.KIDZ BOP Never Stop”.

Neu dabei sind Amalia (10 J.) und Ferdi (13 J.) aus Ulm, die ab

sofort Rahel und Leon (beide 13 J.) unterstiitzen.

Das neue Album wird — wie bereits die Vorganger — sicherlich

wieder die Charts stiirmen. Eine tolle Urlaubsmischung fiir die

ganze Familie!

liesLotte verlost 3x je 1 T-Shirt (GroRe Kinder S/5-6 J.)
+ 1CD von KIDZ BOP.
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Notruf
------------------ " Krankenhaus Aichach 08251/909-0
Notarzt/Rettungsdienst 112 ¥ Krankenhausstr. 11

Polizei 110 |

Feuerwehr 112 | Krankenhaus Friedberg 0821/600-40
Giftnotruf 089/19240 1 Herrgottsruhstr. 3

Arztlicher Bereitschaftsdienst Krankenhaus Bobingen 08234/81-0

Bayern kostenlos 116117 Wertachstr. 55
Kreiskrankenhaus Schwabmiinchen

Weidenhartstr. 35 08232/508-0

KVB-Bereitschaftspraxis am Vincentinum
kinderarztliche & arztliche Versorgung
Mi: 14-21, Fr: 18—21, Sa+So0: 9-21 Uhr

Kummer + Gewalt
Okumenische Telefonseelsorge
0800/1110111 + 0800/1110222

KVB-Bereitschaftspraxis am Universitéts-
klinikum Augsburg allgemeinérztiiche Versorg.
Mo, Di, Do: 18—22, Mi+Fr: 1322,
Sa+S0:8-22Uhr

Kinder- und Jugend 0800/6522265
KVB-Bereitschaftspraxis Bobingen Mo—Sa: 1420 Uhr 116111
allgemeinérztliche Versorgung .
Mi: 1721, Fr- 14— 21, Sa+S0: 9— 21 Uhr Kinderschutzbund 0821/4554060
Volkhartstr. 2
ESOLA-Bereitsch is L
GESO ereitschaftspraxis Landsberg Elterntelefon 0800/110550

kinderarztliche Versorgung

Sa+S0:9—12 17-19 Uhr Mo +Mi: 9-11 Uhr, Di+Do: 17-19 Uhr

08191/9855192

Zahnérztliche Notdienstvermittlung Frauenhaus 0821/2290-099
0821/54372997
/ 24-h-Notruf bei hauslicher &
sexualisierter Gewalt 08000/116016
Notaufnahmen
Universitatsklinikum Augsburg, eratung Hilfen
Kindernotaufnahme 0821/400-9220 L & Lq

Telefonische Stillberatung Josefinum

Stenglinstr. 30, 86156 Augshurg Mo —Fr: 9-13 Uhr 0821/2412-613

Josefinum, Kinder-Notfallambulanz

Friihe Hilfen am Josefinum
0821/2412-0

0821/2412-283
Beratung und Hilfe in der Schwangerschaft
und im 1. Babyjahr: kostenlos, vertraulich

Kapellenstr. 30, 86154 Augsburg

IMPRESSUM

liesLoffe®- pas Familienmagazin fiir Augsburg, Schwaben & Allgéu

HERAUSGEBERIN lesLofte DRUCKEREI

liesLotte ® MEDIEN VERLAG | {E0< Joh. Walch GmbH & Co KG

Uta Bérger Augsburg

Schillstr. 129b

86169 Augsburg sk i A

Tel.: 0821/5085111 BROMOMIE "

E-Mail:  frag@lieslotte.de , FOTONACHWEIS

Web: www.lieslotte.de Alle ungekennzeichneten Fotos: Redaktion/Veranstal-
ter (Veranstalter sind verantwortlich fiir die Einholung
der Verd ict hmigung der abgebild

REDAKTION Personen)

Chefredaktion: Uta Borger redaktion@lieslotte.de

Redaktion: Angelina Blon, Annette Dobesch, Nina Elspas, HINWEISE

Bea Kastner, Nina Stazol, Tanja Wurster
themen@lieslotte.de
Terminredaktion: Birgit Gruber-Ipfling planer@lieslotte.de

ANZEIGEN

Anzeigenleitung: Uta Bérger anzeigen@lieslotte.de
Anzeigen + Kundenbetreuung:

Anja Muchan kunden@lieslotte.de

Gabi Cyran-Sylla  gabi.cyran-sylla@lieslotte.de

Namentlich gekennzeichnete Artikel und Leser:innen-
briefe geben nicht unbedingt die Meinung der Redakti-
on wieder. Fiir unverlangt eingesandte Texte, Bilder und
Vorlagen ibernehmen wir keine Haftung, sie sind uns
aber herzlich willkommen. Wir behalten uns das Recht
vor, Pressemitteilungen und Texte aller Art umzuschrei-
ben und zu kiirzen. Alle Fotos, Beitrdge und von uns
gestaltete Anzeigen sind urheberrechtlich geschiitzt.
Abdruck, auch auszugsweise, nur mit schriftlicher
Genehmigung der Redaktion. Wir geben keine Gewahr
fiir die Richtigkeit der Ver I 1gaben. Bei allen
Gewinnspielen ist der Rechtsweg ausgeschlossen.

Es gilt die Anzeigenpreisliste Nr. 12 vom 01.01.2022

Auflage: 25.000 Stiick

Erscheinungsweise: 6x im Jahr nachster Anzeigenschluss: 10.09.2022
nachster Redaktionsschluss: 10.09.2022
Gestaltung/Layout: Uta Bérger néchster liesLoffe-Erscheinungstag: 29.09.2022
Grafik: Sebastian Eccius
e e e e e e e T i amm i B S "
1 1
1 1
1 1
: @ News: zusatzliche Veranstaltungshinweise und News online finden :
1 @ Online-Veranstaltungskalender: Alle Termine tagesaktuell 1
1 @ Familienalltag: 1.000 Adressen Hilfe + Beratung — Beratungsstellen, Betreuung, Kindergeburtstag u.v.m. 1
: @ Fan bei facebook werden: www.facebook.com/lieslotte :
1 @ Folge uns auf Instagram: www.instagram.com/familienmagazin_lieslotte @ 1
B o o o o o e e e e e e e R e e e e e 4

Ihr erhaltet ﬁ&SLOﬁ'{’/ an ca. 1.000 Verteilstellen, zum Beispiel in eurem Kindergarten, Sportverein, Familienzentrum,
bei Kinderérzt:innen, bei Hebammen + Therapeut:innen, in eurer Biicherei + schonen Geschaften oder direkt bei uns als Abo.



UNIVERSITATSKLINIKUM A

AUGSBURG

Kinderklinik Augsburg
Mutter-Kind-Zentrum Schwaben

High-Tech-Minikrankenhaus |
fiir schwer verletzte Sauglinge |

Lange haben sie darauf gewartet, nun ist er wahr gewor-
den, der Traum vom neoSAVE |V, einem Transportinkuba-
tor des Herstellers Med Car Visions, der so viel Freude bei
den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern unserer Universi-
tatskinderklinik Augsburg | Mutter-Kind-Zentrum Schwa-
ben ausgeldst hat. Mit Recht. Denn im Notfall kommt
es auf jede Sekunde an. Erst recht bei schwer kranken
Friih- oder Neugeborenen und intensivpflichtigen Saug-
lingen. Besonders happy ist Dr. Wilfried Schenk (groBes
Bild rechts) {iber eine Zusatzfunktion dieser fahrbaren
Intensivstation, bei der man den Inkubatoraufsatz vom
Unterbau lésen und durch eine Isofix-Halterung fiir ei-
nen Kindersitz ersetzen kann. ,Damit ist die Kinderklinik
Augsburg die erste Klinik, die auch verletzte Sduglinge

transportieren kann, die fiir den Inkubator zu grof8 sind”,
erklart der Neonatologe. Im StraBentransport kann der
neoSAVE langs oder quer eingebaut werden, selbst in
groBeren Hubschraubern hat er Platz. Damist ist fiir den
Raum Schwaben nun auch das Transportproblem gelost,
dass intensiv-pflichtige Sduglinge zu groB fiir den Inku-
bator und zu klein fiir eine Liege sind.

Madglich gemacht hat die Anschaffung in Héhe von 78.000
Euro der Fdrderverein mukis der Kinderklinik Augs-
burg | Mutter-Kind-Zentrum Schwaben, der insgesamt
bereits 178 Projekte unterstiitzt hat. Und Med Care Visi-
ons kam dem Forderverein mit einem Kostennachlass von
25 Prozent entgegen. Wir sagen Danke!

Die Kinderklinik Augsburg | Mutter-Kind-Zentrum Schwaben ist gut aufgestellt hinsichtlich der mit Trisomie 21 gebo-
renen Kinder. Viele Kinder, die mit dieser Chromosomenstorung geboren werden, haben einen Herzfehler: AV-Kanal,
dabei handelt es sich um eine Fehlbildung der Herzklappen. An der Kinderklinik gibt es eine groBe Kinderkardiologie

mit allen modernen Diagnostik- und konventionellen Therapiemaglichkeiten.

www.uk-augsburg.de/kinder




Bildung mit Energie

ENTDECKEN, ERFORSCHEN, ERLEBEN

Lernen, die Welt zu
verandern — mit 3malE

Die LEW-Bildungsinitiative 3malE bietet Neues
echte WOW-Aktionen, Fortbildungen, Projekte Programm ab
September

und Materialien fur (Vor-)Schuler:innen,

. ' ' 2022!

Lehrkrafte, Erzieher:innen und Eltern.

[=]¥%i[=] Neugierig geworden?

'F-H:ﬁ'; Gleich reinklicken und anmelden!

== 0
~and  www.lew-3malE.de
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